
80. PSZICHOLÓGIA MESTERKÉPZÉSI SZAK 

 

1. A mesterképzési szak megnevezése: pszichológia (Psychology)  

2. A mesterképzési szakon szerezhető végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben 
szereplő megjelölése  

végzettségi szint: mester- (magister, master; rövidítve: MA-) fokozat  

szakképzettség: okleveles pszichológus  

a szakképzettség angol nyelvű megjelölése: Psychologist  

választható specializációk: kognitív pszichológia, munka- és szervezetpszichológia, klinikai és 
egészségpszichológia, tanácsadás- és iskolapszichológia, fejlődés- és klinikai 
gyermekpszichológia, interperszonális és interkulturális pszichológia, társadalom- és 
szervezetpszichológia  

3. Képzési terület: bölcsészettudomány  

4. A mesterképzésbe történő belépésnél előzményként elfogadott szakok  

Teljes kreditérték beszámításával vehető figyelembe: a pszichológia alapképzési szak.  

5. A képzési idő félévekben: 4 félév  

6. A mesterfokozat megszerzéséhez összegyűjtendő kreditpontok száma: 120 kredit  

a szak orientációja: kiegyensúlyozott (60-40 százalék)  

a diplomamunka készítéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit  

a szabadon választható tantárgyakhoz rendelhető minimális kreditérték: 6 kredit  

7. A szakképzettség képzési területek egységes osztályozási rendszere szerinti tanulmányi 
területi besorolása: 311/0313  

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciák  

A képzés célja olyan pszichológus szakemberek képzése, akik a pszichológia 
tudományterületein megszerzett ismereteik birtokában tájékozottak a pszichológia több ágában. 
Ismerik a pszichológus szakma módszereit és eszközeit, és képesek ezeket az egyének, 
csoportok vagy szervezetek megismerése és fejlesztése érdekében használni. Megfelelő 
végzettséggel rendelkeznek ahhoz, hogy a pszichológia különböző területein külön 
jogszabályban meghatározott további speciális szakképesítést szerezzenek. Felkészültek 
tanulmányaik doktori képzésben történő folytatására.  

8.1. Az elsajátítandó szakmai kompetenciák  

8.1.1. A kognitív pszichológia specializáción a pszichológus  

a) tudása  

Részleteiben átlátja a pszichológia tudományos elméleti problémáit, rálátással rendelkezik a 
tudomány történeti fejlődésére, és képes átlátni folyamatszerű összefüggéseket.  



Átfogó tájékozottsággal és ismeretekkel rendelkezik a kognitív pszichológia és társtudományok 
szakirodalmában.  

Részletes ismeretekkel rendelkezik a kognitív pszichológia területein, és integrálja a 
társtudományok ismereteit.  

Ismeri és érti a tudományos kutatás, szakmai önképzés és a hatékony kommunikáció 
módszereit.  

Ismeri azokat a kvantitatív és kvalitatív eljárásokat, amelyek alkalmasak a különböző 
pszichológiai és kulturális jelenségek vizsgálatára és értelmezésére.  

A kognitív pszichológiának megfelelő speciális ismeretanyagot magas szinten sajátítja el.  

Elmélyült ismeretekkel rendelkezik egy általa választott szűkebb szakterületi témában.  

Ismeri és érti a magyar és európai identitás kulturális és szellemi konstrukcióit, ezek 
pszichológiai megközelítéseit, speciális ismereteit ebben a témában magas szinten alkalmazni 
képes.  

Ismeri azokat a hagyományos és elektronikus forráskeresési eljárásokat, keresőprogramokat, 
katalógusokat, amelyek relevánsak a pszichológia szakterületén.  

Legalább két idegen nyelvet ismer a szakterületéhez szükséges szinten, idegen nyelvű 
szakcikkek olvasására képes.  

b) képességei  

Képes a pszichológiai jelenségek vizsgálatához szükséges és releváns kérdések 
megfogalmazására, adatok felvételére és feldolgozására a pszichológia tudományos 
módszereivel.  

Képes olyan kutatások tervezésére és kivitelezésére, melyek alkalmasak pszichológiai és 
kulturális jelenségek több szempontú vizsgálatára.  

 

Képes a kapott eredmények releváns értelmezésére.  

Képes adatok önálló elemzésére és új összefüggések feltárására.  

Képes a kutatásaiban és elemzéseiben a kultúrák közötti különbségeket szem előtt tartani.  

Képes a pszichológia eszközeivel a magyar és európai identitás konstrukciók elemzésére és 
kritikus értelmezésére.  

Képes a pszichológia módszertani eszközeivel a kulturális jelenségek történeti elemzésére.  

Képes véleményét önállóan, a szakmai-tudományos elvárásoknak megfelelően, akár idegen 
nyelven is megfogalmazni, és szakmai fórumokon megvédeni.  

Képes a kognitív pszichológia területén önálló munkára, sokoldalú és kritikai elemzésre.  

Képes a kognitív pszichológiában alkalmazott gyakorlati módszerek, elemző és beavatkozó 
eljárások használatára.  



Megfelelő szupervízió mellett képes pszichológusi tevékenység gyakorlására olyan nevelési, 
képzési, fejlesztő, gyógyító, rehabilitációs és kutatóintézményben, ahol a kognitív pszichológiai 
irányultságának megfelelő munka folyik.  

Képes alapvető diagnosztikai és beavatkozó eljárások szakszerű alkalmazására a 
képzettségének megfelelő területeken.  

Képes két idegen nyelvet hatékonyan használni a nemzetközi szakirodalom követésére, illetve 
képes nemzetközi konferenciákon, fórumokon aktívan részt venni.  

c) attitűdje  

Munkája és kutatásai során figyelembe veszi a pszichológiai jelenségek történeti, kulturális és 
társadalmi meghatározottságát.  

Törekszik arra, hogy speciális szakmai érdeklődését elmélyítse és megszilárdítsa.  

Felhasználja szakterületi tudását a jelenkori társadalmi változások megértésére.  

Nyitott saját tudományterületének interdiszciplináris megközelítéseire.  

Törekszik arra, hogy szakmai kommunikációjában a normáknak megfelelően nyilvánuljon meg.  

Szem előtt tartja választott területének szakmai és társadalmi összefüggéseit.  

Tudatosan és kritikusan képviseli a magyar és európai értékeket, a kulturális, vallási és 
társadalmi sokszínűség fontosságát.  

 

Igénye van az Európán kívüli kultúrákra vonatkozó ismereteinek továbbfejlesztésére.  

Törekszik szakmai nyelvtudásának elmélyítésére.  

d) autonómiája és felelőssége  

Tudatosan reflektál saját történeti és kulturális beágyazottságára.  

Kritikus tudatosság jellemzi szakmájához kapcsolódó kérdésekben.  

Felelősen képviseli azokat a módszereket, amelyekkel szakterületén dolgozik, és elfogadja más 
tudományágak autonómiáját, módszertani sajátosságait.  

Elkötelezetten fejleszti tudását, lépést tart szakterületének fejlődésével.  

Választott szakterületének megfelelően fejleszti önismeretét.  

Az európai beágyazottságnak megfelelően képviseli szakmai, kulturális identitását.  

Munkája során kezdeményezi az Európán kívüli szakmai közösségekkel, vitapartnerekkel való 
kooperációt.  

Etikai és szakmai felelősséget vállal saját és az általa vezetett csoport produktumaiért.  

Kutatásait a szakmai etikai követelményeknek és engedélyeknek megfelelően végzi.  

Képviseli saját tudományos felismeréseit, eredményeit.  

8.1.2. A munka- és szervezetpszichológia területén a pszichológus  



a) tudása  

Részleteiben átlátja a pszichológia tudományos elméleti problémáit, rálátással rendelkezik a 
tudomány történeti fejlődésére, és képes átlátni folyamatszerű összefüggéseket.  

Átfogó tájékozottsággal és ismeretekkel rendelkezik a munka- és szervezetpszichológia és 
társtudományok szakirodalmában.  

Részletes ismeretekkel rendelkezik a munka- és szervezetpszichológia területein, és integrálja a 
társtudományok ismereteit.  

Ismeri és érti a tudományos kutatás, szakmai önképzés és a hatékony kommunikáció 
módszereit.  

Ismeri azokat a kvantitatív és kvalitatív eljárásokat, amelyek alkalmasak a különböző 
pszichológiai és kulturális jelenségek vizsgálatára és értelmezésére.  

A munka- és szervezetpszichológiának megfelelő speciális ismeretanyagot magas szinten 
sajátítja el.   

 

Elmélyült ismeretekkel rendelkezik egy általa választott szűkebb szakterületi témában.  

Ismeri és érti a magyar és európai identitás kulturális és szellemi konstrukcióit, ezek 
pszichológiai megközelítéseit, speciális ismereteit ebben a témában magas szinten alkalmazni 
képes.  

Ismeri azokat a hagyományos és elektronikus forráskeresési eljárásokat, keresőprogramokat, 
katalógusokat, amelyek relevánsak a pszichológia szakterületén.  

Legalább két idegen nyelvet ismer a szakterületéhez szükséges szinten, idegen nyelvű 
szakcikkek olvasására képes.  

b) képességei  

Képes a pszichológiai jelenségek vizsgálatához szükséges és releváns kérdések 
megfogalmazására, adatok felvételére és feldolgozására a pszichológia tudományos 
módszereivel.  

Képes olyan kutatások tervezésére és kivitelezésére, melyek alkalmasak pszichológiai és 
kulturális jelenségek több szempontú vizsgálatára.  

Képes a kapott eredmények releváns értelmezésére.  

Képes adatok önálló elemzésére és új összefüggések feltárására.  

Képes a kutatásaiban és elemzéseiben a kultúrák közötti különbségeket szem előtt tartani.  

Képes a pszichológia eszközeivel a magyar és európai identitás konstrukciók elemzésére és 
kritikus értelmezésére.  

Képes a pszichológia módszertani eszközeivel a kulturális jelenségek történeti elemzésére.  

Képes véleményét önállóan megfogalmazni a szakmai-tudományos elvárásoknak megfelelően, 
akár idegen nyelven is, és szakmai fórumokon megvédeni.  



Képes a munka- és szervezetpszichológia területén önálló munkára, sokoldalú és kritikai 
elemzésre.  

Képes a munka- és szervezetpszichológia területén alkalmazott gyakorlati módszerek, elemző 
és beavatkozó eljárások használatára.  

Megfelelő szupervízió mellett képes pszichológusi tevékenység gyakorlására olyan nevelési, 
képzési, fejlesztő, gyógyító, rehabilitációs és kutatóintézményben, ahol a munka- és 
szervezetpszichológia irányultságának megfelelő munka folyik.  

Képes alapvető diagnosztikai és beavatkozó eljárások szakszerű alkalmazására a 
képzettségének megfelelő területeken.  

Képes két idegen nyelvet hatékonyan használni a nemzetközi szakirodalom követésére, illetve 
képes nemzetközi konferenciákon, fórumokon aktívan részt venni.  

c) attitűdje  

Munkája és kutatásai során figyelembe veszi a pszichológiai jelenségek történeti, kulturális és 
társadalmi meghatározottságát.  

Törekszik arra, hogy speciális szakmai érdeklődését elmélyítse és megszilárdítsa.  

Felhasználja szakterületi tudását a jelenkori társadalmi változások megértésére.  

Nyitott saját tudományterületének interdiszciplináris megközelítéseire.  

Törekszik arra, hogy szakmai kommunikációjában a normáknak megfelelően nyilvánuljon meg.  

Szem előtt tartja választott területének szakmai és társadalmi összefüggéseit.  

Tudatosan és kritikusan képviseli a magyar és európai értékeket, a kulturális, vallási és 
társadalmi sokszínűség fontosságát.  

Igénye van az Európán kívüli kultúrákra vonatkozó ismereteinek továbbfejlesztésére.  

Törekszik szakmai nyelvtudásának elmélyítésére.  

d) autonómiája és felelőssége  

Tudatosan reflektál saját történeti és kulturális beágyazottságára.  

Kritikus tudatosság jellemzi szakmájához kapcsolódó kérdésekben.  

Felelősen képviseli azokat a módszereket, amelyekkel szakterületén dolgozik, és elfogadja más 
tudományágak autonómiáját, módszertani sajátosságait.  

Elkötelezetten fejleszti tudását, lépést tart szakterületének fejlődésével.  

Választott szakterületének megfelelően fejleszti önismeretét.  

Az európai beágyazottságnak megfelelően képviseli szakmai, kulturális identitását.  

Munkája során kezdeményezi az Európán kívüli szakmai közösségekkel, vitapartnerekkel való 
kooperációt.  

Etikai és szakmai felelősséget vállal saját és az általa vezetett csoport produktumaiért.  

Kutatásait a szakmai etikai követelményeknek és engedélyeknek megfelelően végzi.  



 

Képviseli saját tudományos felismeréseit, eredményeit.  

8.1.3. A klinikai és egészségpszichológia területén a pszichológus  

a) tudása  

Részleteiben átlátja a pszichológia tudományos elméleti problémáit, rálátással rendelkezik a 
tudomány történeti fejlődésére, és képes átlátni folyamatszerű összefüggéseket.  

Átfogó tájékozottsággal és ismeretekkel rendelkezik a klinikai és egészségpszichológia és 
társtudományok szakirodalmában.  

Részletes ismeretekkel rendelkezik a klinikai és egészségpszichológia területein, és integrálja a 
társtudományok ismereteit.  

Ismeri és érti a tudományos kutatás, szakmai önképzés és a hatékony kommunikáció 
módszereit.  

Ismeri azokat a kvantitatív és kvalitatív eljárásokat, amelyek alkalmasak a különböző 
pszichológiai és kulturális jelenségek vizsgálatára és értelmezésére.  

A klinikai és egészségpszichológiának megfelelő speciális ismeretanyagot magas szinten ismeri.  

Elmélyült ismeretekkel rendelkezik egy általa választott szűkebb szakterületi témában.  

Ismeri és érti a magyar és európai identitás kulturális és szellemi konstrukcióit, ezek 
pszichológiai megközelítéseit, speciális ismereteit ebben a témában magas szinten alkalmazni 
képes.  

Ismeri azokat a hagyományos és elektronikus forráskeresési eljárásokat, keresőprogramokat, 
katalógusokat, amelyek relevánsak a pszichológia szakterületén.  

Legalább két idegen nyelvet ismer a szakterületéhez szükséges szinten, idegen nyelvű 
szakcikkek olvasására képes.  

b) képességei  

Képes a pszichológiai jelenségek vizsgálatához szükséges és releváns kérdések 
megfogalmazására, adatok felvételére és feldolgozására a pszichológia tudományos 
módszereivel.  

Képes olyan kutatások tervezésére és kivitelezésére, melyek alkalmasak pszichológiai és 
kulturális jelenségek több szempontú vizsgálatára.  

Képes a kapott eredmények releváns értelmezésére.  

Képes adatok önálló elemzésére és új összefüggések feltárására.   

 

Képes a kutatásaiban és elemzéseiben a kultúrák közötti különbségeket szem előtt tartani.  

Képes a pszichológia eszközeivel a magyar és európai identitás konstrukciók elemzésére és 
kritikus értelmezésére.  



Képes a klinikai és egészségpszichológia módszertani eszközeivel a kulturális jelenségek 
történeti elemzésére.  

Képes véleményét önállóan megfogalmazni a szakmai-tudományos elvárásoknak megfelelően 
(akár idegen nyelven is) és szakmai fórumokon megvédeni.  

Képes a klinikai és egészségpszichológia területén önálló munkára, sokoldalú és kritikai 
elemzésre.  

Képes a klinikai és egészségpszichológiában alkalmazott gyakorlati módszerek, elemző és 
beavatkozó eljárások használatára.  

Megfelelő szupervízió mellett képes pszichológusi tevékenység gyakorlására olyan nevelési, 
képzési, fejlesztő, gyógyító, rehabilitációs és kutatóintézményben, ahol a klinikai és 
egészségpszichológiai irányultságnak megfelelő munka folyik.  

Képes alapvető diagnosztikai és beavatkozó eljárások szakszerű alkalmazására a 
képzettségének megfelelő területeken.  

Képes két idegen nyelvet hatékonyan használni a nemzetközi szakirodalom követésére, illetve 
képes nemzetközi konferenciákon, fórumokon aktívan részt venni.  

c) attitűdje  

Munkája és kutatásai során figyelembe veszi a pszichológiai jelenségek történeti, kulturális és 
társadalmi meghatározottságát.  

Törekszik arra, hogy speciális szakmai érdeklődését elmélyítse és megszilárdítsa.  

Felhasználja szakterületi tudását a jelenkori társadalmi változások megértésére.  

Nyitott saját tudományterületének interdiszciplináris megközelítéseire.  

Törekszik arra, hogy szakmai kommunikációjában a normáknak megfelelően nyilvánuljon meg.  

Szem előtt tartja választott területének szakmai és társadalmi összefüggéseit.  

Tudatosan és kritikusan képviseli a magyar és európai értékeket, a kulturális, vallási és 
társadalmi sokszínűség fontosságát.  

Igénye van az Európán kívüli kultúrákra vonatkozó ismereteinek továbbfejlesztésére.  

Törekszik szakmai nyelvtudásának elmélyítésére.  

 

d) autonómiája és felelőssége  

Tudatosan reflektál saját történeti és kulturális beágyazottságára.  

Kritikus tudatosság jellemzi szakmájához kapcsolódó kérdésekben.  

Felelősen képviseli azokat a módszereket, amelyekkel szakterületén dolgozik, és elfogadja más 
tudományágak autonómiáját, módszertani sajátosságait.  

Elkötelezetten fejleszti tudását, lépést tart szakterületének fejlődésével.  

Választott szakterületének megfelelően fejleszti önismeretét.  



Az európai beágyazottságnak megfelelően képviseli szakmai, kulturális identitását.  

Munkája során kezdeményezi az Európán kívüli szakmai közösségekkel, vitapartnerekkel való 
kooperációt.  

Etikai és szakmai felelősséget vállal saját és az általa vezetett csoport produktumaiért.  

Kutatásait a szakmai etikai követelményeknek és engedélyeknek megfelelően végzi.  

Képviseli saját tudományos felismeréseit, eredményeit.  

8.1.4. A tanácsadás- és iskolapszichológia területén a pszichológus  

a) tudása  

Részleteiben átlátja a pszichológia tudományos elméleti problémáit, rálátással rendelkezik a 
tudomány történeti fejlődésére, és képes átlátni folyamatszerű összefüggéseket.  

Átfogó tájékozottsággal és ismeretekkel rendelkezik a tanácsadás- és iskolapszichológia és 
társtudományok szakirodalmában.  

Részletes ismeretekkel rendelkezik a tanácsadás- és iskolapszichológia területein, és integrálja 
a társtudományok ismereteit.  

Ismeri és érti a tudományos kutatás, szakmai önképzés és a hatékony kommunikáció 
módszereit.  

Ismeri azokat a kvantitatív és kvalitatív eljárásokat, amelyek alkalmasak a különböző 
pszichológiai és kulturális jelenségek vizsgálatára és értelmezésére.  

A tanácsadás- és iskolapszichológiának megfelelő speciális ismeretanyagot magas szinten 
sajátítja el.  

Elmélyült ismeretekkel rendelkezik egy általa választott szűkebb szakterületi témában.  

 

Ismeri és érti a magyar és európai identitás kulturális és szellemi konstrukcióit, ezek 
pszichológiai megközelítéseit, speciális ismereteit ebben a témában magas szinten alkalmazni 
képes.  

Ismeri azokat a hagyományos és elektronikus forráskeresési eljárásokat, keresőprogramokat, 
katalógusokat, amelyek relevánsak a pszichológia szakterületén.  

Legalább két idegen nyelvet ismer a szakterületéhez szükséges szinten, idegen nyelvű 
szakcikkek olvasására képes.  

b) képességei  

Képes a pszichológiai jelenségek vizsgálatához szükséges és releváns kérdések 
megfogalmazására, adatok felvételére és feldolgozására a pszichológia tudományos 
módszereivel.  

Képes olyan kutatások tervezésére és kivitelezésére, melyek alkalmasak pszichológiai és 
kulturális jelenségek több szempontú vizsgálatára.  

Képes a kapott eredmények releváns értelmezésére.  



Képes adatok önálló elemzésére és új összefüggések feltárására.  

Képes a kutatásaiban és elemzéseiben a kultúrák közötti különbségeket szem előtt tartani.  

Képes a pszichológia eszközeivel a magyar és európai identitás konstrukciók elemzésére és 
kritikus értelmezésére.  

Képes a pszichológia módszertani eszközeivel a kulturális jelenségek történeti elemzésére.  

Képes véleményét önállóan megfogalmazni a szakmai-tudományos elvárásoknak megfelelően 
(akár idegen nyelven is) és szakmai fórumokon megvédeni.  

Képes a tanácsadás és iskolapszichológia területén önálló munkára, sokoldalú és kritikai 
elemzésre.  

Képes a tanácsadás és iskolapszichológia területén alkalmazott gyakorlati módszerek, elemző 
és beavatkozó eljárások használatára.  

Megfelelő szupervízió mellett képes pszichológusi tevékenység gyakorlására olyan nevelési, 
képzési, fejlesztő, gyógyító, rehabilitációs és kutatóintézményben, ahol a tanácsadás és 
iskolapszichológia irányultságának megfelelő munka folyik.  

Képes alapvető diagnosztikai és beavatkozó eljárások szakszerű alkalmazására a 
képzettségének megfelelő területeken.   

 

Képes két idegen nyelvet hatékonyan használni a nemzetközi szakirodalom követésére, illetve 
képes nemzetközi konferenciákon, fórumokon aktívan részt venni.  

c) attitűdje  

Munkája és kutatásai során figyelembe veszi a pszichológiai jelenségek történeti, kulturális és 
társadalmi meghatározottságát.  

Törekszik arra, hogy speciális szakmai érdeklődését elmélyítse és megszilárdítsa.  

Felhasználja szakterületi tudását a jelenkori társadalmi változások megértésére.  

Nyitott saját tudományterületének interdiszciplináris megközelítéseire.  

Törekszik arra, hogy szakmai kommunikációjában a normáknak megfelelően nyilvánuljon meg.  

Szem előtt tartja választott területének szakmai és társadalmi összefüggéseit.  

Tudatosan és kritikusan képviseli a magyar és európai értékeket, a kulturális, vallási és 
társadalmi sokszínűség fontosságát.  

Igénye van az Európán kívüli kultúrákra vonatkozó ismereteinek továbbfejlesztésére.  

Törekszik szakmai nyelvtudásának elmélyítésére.  

d) autonómiája és felelőssége  

Tudatosan reflektál saját történeti és kulturális beágyazottságára.  

Kritikus tudatosság jellemzi szakmájához kapcsolódó kérdésekben.  



Felelősen képviseli azokat a módszereket, amelyekkel szakterületén dolgozik, és elfogadja más 
tudományágak autonómiáját, módszertani sajátosságait.  

Elkötelezetten fejleszti tudását, lépést tart szakterületének fejlődésével.  

Választott szakterületének megfelelően fejleszti önismeretét.  

Az európai beágyazottságnak megfelelően képviseli szakmai, kulturális identitását.  

Munkája során kezdeményezi az Európán kívüli szakmai közösségekkel, vitapartnerekkel való 
kooperációt.  

Etikai és szakmai felelősséget vállal saját és az általa vezetett csoport produktumaiért.  

Kutatásait a szakmai etikai követelményeknek és engedélyeknek megfelelően végzi.  

Képviseli saját tudományos felismeréseit, eredményeit.  

8.1.5. A fejlődés- és klinikai gyermekpszichológia területén a pszichológus   

 

a) tudása  

Részleteiben átlátja a pszichológia tudományos elméleti problémáit, rálátással rendelkezik a 
tudomány történeti fejlődésére, és képes átlátni folyamatszerű összefüggéseket.  

Átfogó tájékozottsággal és ismeretekkel rendelkezik a fejlődés- és klinikai gyermekpszichológia 
és társtudományok szakirodalmában.  

Részletes ismeretekkel rendelkezik a fejlődés- és klinikai gyermekpszichológia területein, és 
integrálja a társtudományok ismereteit.  

Ismeri és érti a tudományos kutatás, szakmai önképzés és a hatékony kommunikáció 
módszereit.  

Ismeri azokat a kvantitatív és kvalitatív eljárásokat, amelyek alkalmasak a különböző 
pszichológiai és kulturális jelenségek vizsgálatára és értelmezésére.  

A fejlődés- és klinikai gyermekpszichológiának megfelelő speciális ismeretanyagot magas 
szinten sajátítja el.  

Elmélyült ismeretekkel rendelkezik egy általa választott szűkebb szakterületi témában.  

Ismeri és érti a magyar és európai identitás kulturális és szellemi konstrukcióit, ezek 
pszichológiai megközelítéseit, speciális ismereteit ebben a témában magas szinten alkalmazni 
képes.  

Ismeri azokat a hagyományos és elektronikus forráskeresési eljárásokat, keresőprogramokat, 
katalógusokat, amelyek relevánsak a pszichológia szakterületén.  

Legalább két idegen nyelvet ismer a szakterületéhez szükséges szinten, idegen nyelvű 
szakcikkek olvasására képes.  

b) képességei  



Képes a pszichológiai jelenségek vizsgálatához szükséges és releváns kérdések 
megfogalmazására, adatok felvételére és feldolgozására a pszichológia tudományos 
módszereivel.  

Képes olyan kutatások tervezésére és kivitelezésére, melyek alkalmasak pszichológiai és 
kulturális jelenségek több szempontú vizsgálatára.  

Képes a kapott eredmények releváns értelmezésére.  

Képes adatok önálló elemzésére és új összefüggések feltárására.  

Képes a kutatásaiban és elemzéseiben a kultúrák közötti különbségeket szem előtt tartani.  

 

Képes a pszichológia eszközeivel a magyar és európai identitás konstrukciók elemzésére és 
kritikus értelmezésére.  

Képes a pszichológia módszertani eszközeivel a kulturális jelenségek történeti elemzésére.  

Képes véleményét önállóan megfogalmazni a szakmai-tudományos elvárásoknak megfelelően  

(akár idegen nyelven is) és szakmai fórumokon megvédeni.  

Képes a fejlődés- és klinikai gyermekpszichológia területén önálló munkára, sokoldalú és kritikai 
elemzésre.  

Képes a fejlődés- és klinikai gyermekpszichológia területén alkalmazott gyakorlati módszerek, 
elemző és beavatkozó eljárások használatára.  

Képes pszichológusi tevékenység gyakorlására - megfelelő szupervízió mellett - olyan nevelési, 
képzési, fejlesztő, gyógyító, rehabilitációs és kutatóintézményben, ahol a fejlődés- és klinikai 
gyermekpszichológia irányultságának megfelelő munka folyik.  

Képes alapvető diagnosztikai és beavatkozó eljárások szakszerű alkalmazására a 
képzettségének megfelelő területeken.  

Képes két idegen nyelvet hatékonyan használni a nemzetközi szakirodalom követésére, illetve 
képes nemzetközi konferenciákon, fórumokon aktívan részt venni.  

c) attitűdje  

Munkája és kutatásai során figyelembe veszi a pszichológiai jelenségek történeti, kulturális és 
társadalmi meghatározottságát.  

Törekszik arra, hogy speciális szakmai érdeklődését elmélyítse és megszilárdítsa.  

Felhasználja szakterületi tudását a jelenkori társadalmi változások megértésére.  

Nyitott saját tudományterületének interdiszciplináris megközelítéseire.  

Törekszik arra, hogy szakmai kommunikációjában a normáknak megfelelően nyilvánuljon meg.  

Szem előtt tartja választott területének szakmai és társadalmi összefüggéseit.  

Tudatosan és kritikusan képviseli a magyar és európai értékeket, a kulturális, vallási és 
társadalmi sokszínűség fontosságát.  



Igénye van az Európán kívüli kultúrákra vonatkozó ismereteinek továbbfejlesztésére.  

Törekszik szakmai nyelvtudásának elmélyítésére.  

 

d) autonómiája és felelőssége  

Tudatosan reflektál saját történeti és kulturális beágyazottságára.  

Kritikus tudatosság jellemzi szakmájához kapcsolódó kérdésekben.  

Felelősen képviseli azokat a módszereket, amelyekkel szakterületén dolgozik, és elfogadja más 
tudományágak autonómiáját, módszertani sajátosságait.  

Elkötelezetten fejleszti tudását, lépést tart szakterületének fejlődésével.  

Választott szakterületének megfelelően fejleszti önismeretét.  

Az európai beágyazottságnak megfelelően képviseli szakmai, kulturális identitását.  

Munkája során kezdeményezi az Európán kívüli szakmai közösségekkel, vitapartnerekkel való 
kooperációt.  

Etikai és szakmai felelősséget vállal saját és az általa vezetett csoport produktumaiért.  

Kutatásait a szakmai etikai követelményeknek és engedélyeknek megfelelően végzi.  

Képviseli saját tudományos felismeréseit, eredményeit.  

8.1.6. Az interperszonális és interkulturális pszichológia területén a pszichológus  

a) tudása  

Részleteiben átlátja a pszichológia tudományos elméleti problémáit, rálátással rendelkezik a 
tudomány történeti fejlődésére, és képes átlátni folyamatszerű összefüggéseket.  

Átfogó tájékozottsággal és ismeretekkel rendelkezik az interperszonális és interkulturális 
pszichológia és társtudományok szakirodalmában.  

Részletes ismeretekkel rendelkezik az interperszonális és interkulturális pszichológia területein, 
és integrálja a társtudományok ismereteit.  

Ismeri és érti a tudományos kutatás, szakmai önképzés és a hatékony kommunikáció 
módszereit.  

Ismeri azokat a kvantitatív és kvalitatív eljárásokat, amelyek alkalmasak a különböző 
pszichológiai és kulturális jelenségek vizsgálatára és értelmezésére.  

Az interperszonális és interkulturális pszichológiának megfelelő speciális ismeretanyagot magas 
szinten sajátítja el.  

Elmélyült ismeretekkel rendelkezik egy általa választott szűkebb szakterületi témában.  

 

Ismeri és érti a magyar és európai identitás kulturális és szellemi konstrukcióit, ezek 
pszichológiai megközelítéseit, speciális ismereteit ebben a témában magas szinten alkalmazni 
képes.  



Ismeri azokat a hagyományos és elektronikus forráskeresési eljárásokat, keresőprogramokat, 
katalógusokat, amelyek relevánsak a pszichológia szakterületén.  

Legalább két idegen nyelvet ismer a szakterületéhez szükséges szinten, idegen nyelvű 
szakcikkek olvasására képes.  

b) képességei  

Képes a pszichológiai jelenségek vizsgálatához szükséges és releváns kérdések 
megfogalmazására, adatok felvételére és feldolgozására a pszichológia tudományos 
módszereivel.  

Képes olyan kutatások tervezésére és kivitelezésére, melyek alkalmasak pszichológiai és 
kulturális jelenségek több szempontú vizsgálatára.  

Képes a kapott eredmények releváns értelmezésére.  

Képes adatok önálló elemzésére és új összefüggések feltárására.  

Képes a kutatásaiban és elemzéseiben a kultúrák közötti különbségeket szem előtt tartani.  

Képes a pszichológia eszközeivel a magyar és európai identitás konstrukciók elemzésére és 
kritikus értelmezésére.  

Képes a pszichológia módszertani eszközeivel a kulturális jelenségek történeti elemzésére.  

Képes véleményét önállóan megfogalmazni a szakmai-tudományos elvárásoknak megfelelően 
(akár idegen nyelven is) és szakmai fórumokon megvédeni.  

Képes az interperszonális és interkulturális pszichológia területén önálló munkára, sokoldalú és 
kritikai elemzésre.  

Képes az interperszonális és interkulturális pszichológia területén alkalmazott gyakorlati 
módszerek, elemző és beavatkozó eljárások használatára.  

Megfelelő szupervízió mellet képes pszichológusi tevékenység gyakorlására olyan nevelési, 
képzési, fejlesztő, gyógyító, rehabilitációs és kutatóintézményben, ahol az interperszonális és 
interkulturális pszichológia irányultságának megfelelő munka folyik.  

Képes alapvető diagnosztikai és beavatkozó eljárások szakszerű alkalmazására a 
képzettségének megfelelő területeken.  

 

Képes két idegen nyelvet hatékonyan használni a nemzetközi szakirodalom követésére, illetve 
képes nemzetközi konferenciákon, fórumokon aktívan részt venni.  

c) attitűdje  

Munkája és kutatásai során figyelembe veszi a pszichológiai jelenségek történeti, kulturális és 
társadalmi meghatározottságát.  

Törekszik arra, hogy speciális szakmai érdeklődését elmélyítse és megszilárdítsa.  

Felhasználja szakterületi tudását a jelenkori társadalmi változások megértésére.  

Nyitott saját tudományterületének interdiszciplináris megközelítéseire.  



Törekszik arra, hogy szakmai kommunikációjában a normáknak megfelelően nyilvánuljon meg.  

Szem előtt tartja választott területének szakmai és társadalmi összefüggéseit.  

Tudatosan és kritikusan képviseli a magyar és európai értékeket, a kulturális, vallási és 
társadalmi sokszínűség fontosságát.  

Igénye van az Európán kívüli kultúrákra vonatkozó ismereteinek továbbfejlesztésére.  

Törekszik szakmai nyelvtudásának elmélyítésére.  

d) autonómiája és felelőssége  

Tudatosan reflektál saját történeti és kulturális beágyazottságára.  

Kritikus tudatosság jellemzi szakmájához kapcsolódó kérdésekben.  

Felelősen képviseli azokat a módszereket, amelyekkel szakterületén dolgozik, és elfogadja más 
tudományágak autonómiáját, módszertani sajátosságait.  

Elkötelezetten fejleszti tudását, lépést tart szakterületének fejlődésével.  

Választott szakterületének megfelelően fejleszti önismeretét.  

Az európai beágyazottságnak megfelelően képviseli szakmai, kulturális identitását.  

Munkája során kezdeményezi az Európán kívüli szakmai közösségekkel, vitapartnerekkel való 
kooperációt.  

Etikai és szakmai felelősséget vállal saját és az általa vezetett csoport produktumaiért.  

Kutatásait a szakmai etikai követelményeknek és engedélyeknek megfelelően végzi.  

Képviseli saját tudományos felismeréseit, eredményeit.  

8.1.7. A társadalom- és szervezetpszichológia területén a pszichológus  

 

a) tudása  

Részleteiben átlátja a pszichológia tudományos elméleti problémáit, rálátással rendelkezik a 
tudomány történeti fejlődésére, és képes átlátni folyamatszerű összefüggéseket.  

Átfogó tájékozottsággal és ismeretekkel rendelkezik a társadalom- és szervezetpszichológia és 
társtudományok szakirodalmában.  

Részletes ismeretekkel rendelkezik a társadalom- és szervezetpszichológia területein, és 
integrálja a társtudományok ismereteit.  

Ismeri és érti a tudományos kutatás, szakmai önképzés és a hatékony kommunikáció 
módszereit.  

Ismeri azokat a kvantitatív és kvalitatív eljárásokat, amelyek alkalmasak a különböző 
pszichológiai és kulturális jelenségek vizsgálatára és értelmezésére.  

A társadalom- és szervezetpszichológiának megfelelő speciális ismeretanyagot magas szinten 
sajátítja el.  



Elmélyült ismeretekkel rendelkezik egy általa választott szűkebb szakterületi témában.  

Ismeri és érti a magyar és európai identitás kulturális és szellemi konstrukcióit, ezek 
pszichológiai megközelítéseit, speciális ismereteit ebben a témában magas szinten alkalmazni 
képes.  

Ismeri azokat a hagyományos és elektronikus forráskeresési eljárásokat, keresőprogramokat, 
katalógusokat, amelyek relevánsak a pszichológia szakterületén.  

Legalább két idegen nyelvet ismer a szakterületéhez szükséges szinten, idegen nyelvű 
szakcikkek olvasására képes.  

b) képességei  

Képes a pszichológiai jelenségek vizsgálatához szükséges és releváns kérdések 
megfogalmazására, adatok felvételére és feldolgozására a pszichológia tudományos 
módszereivel.  

Képes olyan kutatások tervezésére és kivitelezésére, melyek alkalmasak pszichológiai és 
kulturális jelenségek több szempontú vizsgálatára.  

Képes a kapott eredmények releváns értelmezésére.  

Képes adatok önálló elemzésére és új összefüggések feltárására.  

Képes a kutatásaiban és elemzéseiben a kultúrák közötti különbségeket szem előtt tartani.  

 

Képes a pszichológia eszközeivel a magyar és európai identitás konstrukciók elemzésére és 
kritikus értelmezésére.  

Képes a pszichológia módszertani eszközeivel a kulturális jelenségek történeti elemzésére.  

Képes véleményét önállóan megfogalmazni a szakmai-tudományos elvárásoknak megfelelően, 
akár idegen nyelven is, és szakmai fórumokon megvédeni.  

Képes a társadalom- és szervezetpszichológia területén önálló munkára, sokoldalú és kritikai 
elemzésre.  

Képes a társadalom- és szervezetpszichológia területén alkalmazott gyakorlati módszerek, 
elemző és beavatkozó eljárások használatára.  

Megfelelő szupervízió mellett képes pszichológusi tevékenység gyakorlására olyan nevelési, 
képzési, fejlesztő, gyógyító, rehabilitációs és kutatóintézményben, ahol a társadalom- és 
szervezetpszichológia irányultságának megfelelő munka folyik.  

Képes alapvető diagnosztikai és beavatkozó eljárások szakszerű alkalmazására a 
képzettségének megfelelő területeken.  

Képes két idegen nyelvet hatékonyan használni a nemzetközi szakirodalom követésére, illetve 
képes nemzetközi konferenciákon, fórumokon aktívan részt venni.  

c) attitűdje  

Munkája és kutatásai során figyelembe veszi a pszichológiai jelenségek történeti, kulturális és 
társadalmi meghatározottságát.  



Törekszik arra, hogy speciális szakmai érdeklődését elmélyítse és megszilárdítsa.  

Felhasználja szakterületi tudását a jelenkori társadalmi változások megértésére.  

Nyitott saját tudományterületének interdiszciplináris megközelítéseire.  

Törekszik arra, hogy szakmai kommunikációjában a normáknak megfelelően nyilvánuljon meg.  

Szem előtt tartja választott területének szakmai és társadalmi összefüggéseit.  

Tudatosan és kritikusan képviseli a magyar és európai értékeket, a kulturális, vallási és 
társadalmi sokszínűség fontosságát.  

Igénye van az Európán kívüli kultúrákra vonatkozó ismereteinek továbbfejlesztésére.  

Törekszik szakmai nyelvtudásának elmélyítésére.  

d) autonómiája és felelőssége  

 

Tudatosan reflektál saját történeti és kulturális beágyazottságára.  

Kritikus tudatosság jellemzi szakmájához kapcsolódó kérdésekben.  

Felelősen képviseli azokat a módszereket, amelyekkel szakterületén dolgozik, és elfogadja más 
tudományágak autonómiáját, módszertani sajátosságait.  

Elkötelezetten fejleszti tudását, lépést tart szakterületének fejlődésével.  

Választott szakterületének megfelelően fejleszti önismeretét.  

Az európai beágyazottságnak megfelelően képviseli szakmai, kulturális identitását.  

Munkája során kezdeményezi az Európán kívüli szakmai közösségekkel, vitapartnerekkel való 
kooperációt.  

Etikai és szakmai felelősséget vállal saját és az általa vezetett csoport produktumaiért.  

Kutatásait a szakmai etikai követelményeknek és engedélyeknek megfelelően végzi.  

Képviseli saját tudományos felismeréseit, eredményeit.  

9. A mesterképzés jellemzői  

9.1. Szakmai jellemzők  

9.1.1. A szakképzettséghez vezető tudományágak, szakterületek, amelyekből a szak felépül:  

A pszichológusképzést meghatározó szakterületek 28-32 kredit:  

- kognitív pszichológia, evolúciós pszichológia, fejlődéslélektan, személyiség-lélektan, 
szociálpszichológia  

- további meghatározó ismeretkörök (a pályaszocializáció, pszichológus etika, módszertani 
készségfejlesztés, kommunikációs készségfejlesztés).  

9.1.2. A specializációk tudományágai, szakterületei és azok kreditaránya:  



A specializációk differenciált szakmai ismeretek a pszichológia különböző területein. 
Szakterületei: társtudományi alapozás, mesterkurzusok, szakmai gyakorlati tevékenység, 
vezetett kutatómunka), amelynek kreditértéke 68-72 kredit.  

Választható specializációk:  

a) kognitív pszichológia:  

[Kognitív rendszerek (észlelés, emlékezet, nyelv, gondolkodás, tudat, magasabb rendű kognitív 
folyamatok), magatartásszabályozás, viselkedésvezérlés, neuropszichológia, 
pszicholingvisztika. Kognitív rendszerek fejlődése. Evolúciós és biológiai pszichológia. 
Alkalmazott fejlődéslélektan, szocializáció és mentalizáció, kognitív idegtudomány, 
neurogenetika és viselkedésgenetika, fejlődés- és neuropszichiátria.  

Módszer-specifikus gyakorlatok fejlődés- és evolúciós pszichológiából, fejlődéskutatás, kognitív 
fejlődés zavarai.];  

b) munka- és szervezetpszichológia:  

[A munkapszichológia területei és elméletei (pszichológiai alkalmasság és kiválasztás, 
munkahelyi képesség- és készségfejlesztés, ergonómia, munkahelytervezés, munkahelyi 
szocializáció, munkahelyi egészségfejlesztés, munkapszichológiai kutatások módszertana, 
közlekedéspszichológia). A szervezetpszichológia elmélete (humán erőforrás gazdálkodás, 
szervezeti kultúra, szervezetfejlesztés, vezetéspszichológia, szervezeti igazságosság, 
szervezetpszichológiai kutatások módszertana, reklámpszichológia).  

Társtudományi alapozás (közgazdaságtan, munkajog, szociológia, közvélemény kutatás), 
szakmai, gyakorlati tevékenység terepen, illetve intézményen belül (munkapszichológiai 
gyakorlat; szervezetpszichológiai gyakorlat).];  

c) klinikai és egészségpszichológia:  

[A klinikai pszichológia és a tanácsadás alapjai. Pszichopatológia és klinikai 
pszichodiagnosztika. Életkorhoz kötődő pszichopatológia és pszichodiagnosztika. 
Pszichoterápiás elméletek és intervenciós módszertan. Az egészségpszichológia alapkérdései 
és társadalmi kontextusa. Klinikai egészségpszichológia, egészségpszichofiziológia és 
pszichoneuroimmunológia. Egészségmagatartás, egészségfejlesztés és 
egészségkommunikáció, stressz és megküzdés.  

Társtudományi alapozás (az egészség-pszichofiziológiai anatómiai és élettani alapjai, 
idegrendszer anatómiája, élettana és működési zavarai, neuropszichológia, 
pszichofarmakológiai és addiktológia alapismeretek, pszichiátria). Szakmai gyakorlati 
tevékenység terepen, illetve intézményen belül a klinikai és az egészségpszichológia területén, 
klinikai esetprezentációk, klinikai diagnosztika, komplex esetelemzések, egészségpszichológiai 
edukációs programok. Vezetett kutatás a klinikai- és egészségpszichológia területén.];  

d) tanácsadás- és iskolapszichológia:  

[A tanácsadás elméleti irányzatai, életvezetési tanácsadás, krízis elméletek. Diagnosztikai 
módszerek az egyéni tanácsadásban. Pálya- és munkatanácsadás elmélete. Diagnosztikai 
módszerek a pálya- és munkatanácsadásban. Az iskolapszichológia elméleti irányzatai, 
feladatai, munkamódszerei. Preventív iskolai programok, az oktató - nevelő intézmények 
szervezeti sajátosságai. Diagnosztikai módszerek az iskolapszichológiában. Szakmai gyakorlati 



tevékenység terepen, illetve intézményen belül: iskolai konzultáció, életvezetési és 
pályatanácsadás, pályaszocializáció és jövőképtervezés, tanácsadás a felsőoktatásban, 
fejlődés- és kognitív pszichodiagnosztika, családi tanácsadás.  

Vezetett kutatómunka, nevelés- és oktatáspszichológiai vizsgálatok, tanulás tanítása, 
személyiségfejlesztő csoportmunka az iskolában, az iskola szervezetpszichológiai vizsgálata, 
empirikus munka a tanácsadás területén.];  

e) fejlődés- és klinikai gyermekpszichológia:  

[Érzelmi, kognitív, motoros és szociális fejlődést bemutató, a fejlődési modellekkel 
megismertető kurzusok. A fejlődés lehetséges modelljei, a megismerés és a megértés 
folyamata. A pszichopatológia alapjai: általános pszichopatológia, fejlődési pszichopatológia, 
trauma és emlékezet, elaborációs mechanizmusok gyerekeknél (rajz, mese, játék). A kognitív 
fejlődés zavarai, evolúciós és neuropszichológiai összefüggések. Klinikai gyerekpszichológiai 
speciális kurzusok: addiktológia, narratív technikák a személyiség vizsgálatában, trauma és 
emlékezet.  

Társtudományi alapozás: evolúciós szemlélet a pszichológiában, fejlődéstani kognitív 
idegtudomány. Szakmai gyakorlati tevékenység terepen, illetve intézményen belül: 
kutatómunka, diagnosztikai eljárások (gyermek-pszichodiagnosztika, projektív technikák, 
diagnosztikai gyakorlatok, fejlődéspszichológiai empirikus kutatások).];  

f) interperszonális és interkulturális pszichológia:  

[A személyközi kapcsolatok elméleti modelljei. Interperszonális krízisek, csoportdinamika. 
Kulturális különbségek, a kisebbségek pszichológiája. Csoport- és családterápiás elméletek és 
módszerek, kommunikáció, konfliktuskezelés. Az intézmények világa, konfliktus és 
döntéshelyzetek. Fejezetek az interperszonális pszichológiához kapcsolódó területekből: 
társadalmi konfliktusok, kultúra és identitás, kultúra és tömegkommunikáció, közvélemény 
kutatás, reklámpszichológia, környezetpszichológia. Vallásos jelenségek, a valláspszichológia 
története, vallás- és családpszichológia.  

Társtudományi alapozás. Szakmai gyakorlati tevékenység terepen, illetve intézményen belül: 
módszer-specifikus gyakorlatok az egészségügy területén, családközpontú terápiás 
megközelítések, az alapellátásban felmerülő problémák kezelésének technikái, pszichológiai 
tesztek fejlesztésének módszertana. Módszerspecifikus gyakorlatok tanácsadó cégeknél, 
kommunikációs tréning];  

g) társadalom- és szervezetpszichológia:  

[A szociálpszichológia elméleti modelljei, csoportdinamika, csoportközi viszonyok, csoportközi 
kommunikáció, szociális reprezentáció, narratív pszichológia. Az identitás személyes és társas 
aspektusai, a kisebbségek pszichológiája. Történeti és politikai pszichológia, társadalmi és 
kulturális kérdések pszichológiai megközelítése. Szervezetelméleti modellek, szervezeti 
diagnosztika és szervezetfejlesztés, alkalmasság vizsgálat és kiválasztás. Pszichoanalitikus 
szociálpszichológia. Művészetpszichológia, a művészetek társas aspektusai.  

Társtudományi alapok: gazdasági, antropológiai, nyelvészeti, kommunikációs, történelmi és 
művészeti ismeretek. Szakmai gyakorlati tevékenységek terepen és intézményen belül, vállalati 
környezet, médiaelemzés, tréningek. Vezetett kutatómunka, a közgondolkodás reprezentációi, 
társadalmi kommunikáció, szervezet- és döntéskutatás, kulturális összehasonlító vizsgálatok.]  



9.2. A szakmai gyakorlat követelményei  

A szakmai gyakorlat a képzőhelyen vagy külső intézményben, megfelelő tudományos fokozattal, 
illetve gyakorlati szakképesítéssel rendelkező pszichológus irányításával végzett gyakorlat. A 
terepgyakorlat formájában végzett szakmai gyakorlat és kutatómunka legalább 120 óra és 
kreditértéke minimum 10 kredit, melyet a képzés tanterve határoz meg. 


