
Általános Orvostudományi Kar
A Pécs Orvostudományi Kar nagy múltra tekint vissza, hagyományőrző törekvései pedig közismertek. Mindezek mellett 
a Kar kiemelten fontosnak tartja a környezetvédelmet, és a fenntarthatóságot mind közösségi, mind infrastrukturális 
szinten. Karunk aktuális stratégiai céljai a következők:

 Ź Új, közös, modern, eredményes és megvalósítható jövőkép elérése.
 Ź Elköteleződést és felelősségvállalást tevékenységünk minden dimenziójában.
 Ź Versenyképességünk javítását, eredményes marketing tevékenységet.
 Ź Karunk közösségének építését. 

Ezen elvek mentén, és ezeket átszőve jelenik meg a környezettudatosság és a környezetvédelem fontossága. Korunk 
kihívásai sürgetően helyezik a figyelem központjába a fenntarthatóság elveit.  

Számos szemléletformálói tevékenység jelent meg a Kar polgárainak életében, melynek segítségével indirekt módon 
épülhet be a köztudatba környezetünk óvása:

 Ź Fák ültetése
 Ź Szelektív szemétgyűjtés
 Ź Új bicikliparkolók létrehozása
 Ź Ivókutak létrehozása, kulacsok ajándékozása a dolgozóknak, hallgatóknak
 Ź Lépcsőzés népszerűsítése a folyosókon elhelyezett piktogrammokkal
 Ź A kampusz területén lévő zöld területek növelése
 Ź Műanyagpalackok kivonása az automatákból

Az infrastruktúrát tekintve a PTE Új elméleti tömbjében a magas esztétikai minőség és a funkcionalitás mellett a fenn-
tarthatóság is fontos szerepet kapott, illetve a kivitelezés során számos környezettudatos építészeti megoldást hasz-
náltak.

A Pécsi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Karán 2019-ben indult a YourLife@ÁOK a Kar egészségprogram-
ja. A Kar és az Egyetem célkitűzéseivel összhangban a program nem csupán egyénként fókuszál a munkatársak és a 
hallgatók jóllétére, hanem a fizikai és szervezeti környezetet is figyelembe véve segíti a kedvező változásokat.

A fenntartható fejlődéshez kapcsolódik ezen programon belül a lépcsőhasználat népszerűsítése ill. a vízfogyasztást 
célzó kampány, valamint a helyi és szezonális élelmiszerek folyamatosan nagy hangsúlyt kapnak a programokon.

A program keretein belül lehetőség van egyéni fejlődésre is konzultációk keretében, melyek során a fenntarthatóság is 
fontos fókuszpont: egészséges táplálkozás (TasteYourLife), mozgás (MoveYourLife), lelki egészség (LoveYourLife), do-
hányzásról leszokás (SaveYourLife).

Az őszi szemeszterben színes programok keretein belül kapott fontos hangsúlyt bolygónk, és ezáltal egészségünk vé-
delme.

 Ź Biciklis reggeli: A pécsi Általános Orvostudományi Kar Angol-Német Hallgatói Önkormányzata (EGSC) 
szervezésében megvalósult biciklis reggeli az egészségmegőrzés, a környezetvédelem, az ökolábnyom-
csökkentés fontosságára hívta fel a figyelmet.

 Ź Lépcsőfutás: A dolgozók és hallgatók között azért volt rendkívül népszerű a program, mert rendszeres 
lépcsőzés serkenti a vérkeringést, javítja a kondíciót és nem utolsó sorban áramot is spórol, ezáltal védve a 
környezetünket.



A PTE ÁOK ezeken felül a következő egyetemi szervezésű (ZöldEgyetem) projekteket népszerűsített a Karon dolgozók 
és hallgatók között:

 Ź Csomagolásmentes hét, használt mobiltelefonok gyűjtése, műanyagmentes július, klímavédelmi kampány, 
lakossági elektromos és elektronikus hulladékgyűjtés

A felhívások egy része angol-német nyelven is elérhetőek a Kar honlapján, segítve ezzel külföldi hallgatóink klímavédel-
mi törekvéseit is.

LINKEK
Lépcsőfutás: https://aok.pte.hu/hu/hirek/hir/14265 | https://aok.pte.hu/hu/fotok/1188

Bringás reggeli: https://aok.pte.hu/hu/hirek/hir/14267 | https://aok.pte.hu/hu/fotok/1184

Lépcsőfutás videó: https://www.youtube.com/watch?v=J9g_c4mDSds&ab_channel=PTE1367
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