EGESZSEGUGYI MENEDZSER MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése: egészségiigyi menedzser (Health Care Management)

2. A mesterképzési szakon szerezheté végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
megszerezheté megjelolése

- végzettségi szint: mester- (MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles egészségiigyi menedzser

8.1. Az elsajatitando szakmai kompetenciak

8.1.1. Az egészségiigyi menedzser

a) tuddasa

- Ismeri azegészségiigyi menedzsment atfogo targykorének altalanos és specifikus jellemzaéit,
legfontosabb iranyait és hatarait, az egészségiigyi menedzsmentet alkoté tudomanyteriiletek
(kiilonos tekintettel az egészségtudomanyra, a  gazdasdgtudomanyra és a
tarsadalomtudomanyra, valamint az interdiszciplinaris magatartastudomanyra) elhatarolasat és
kapcsolodasi pontjait.

- Ismeri az egészségiigyi menedzsment alapfogalmait, Gsszefiiggéseit, fébb tudomanyos
elméleteit.

- Ismeri az egészségiigyi szolgaltatasok rendszerét, szervezodését, felépitését, tervezését,
fejlesztését, valamint a hatartertiletekkel kapcsolatos egylittmiikodését.

- Ismeri az egészségligyi szervezetek vezetésének (tervezés, szervezés, iranyitas, ellenérzés,
menedzsment kontroll, koordinacio) eszkozrendszerét, ismeretszerzési és problémamegoldasi
modszereit, absztrakcios technikait, a korszeri vezetési és szervezési modszereket.

- Ismeri az egészségligyi Szervezeti jovokép, kiildetés és stratégia kidolgozasanak,
elfogadtatasanak és végrehajtasdnak modszertanat.

- Ismeri a szervezeti er6forrasok  (human, targyi ¢és  pénziigyi) integralt
menedzsmentjének szemléletét és eszkozeit.

- Ismeri az informaciogytijtés, kezelés, elemzés, értékelés és megosztas technikait.

- Ismeri az egészségiigyi menedzsment teriiletének legfontosabb problémait, a szervezeti
problémak ¢és kihivasok feldolgozasanak ¢és kezelésének, a fejlesztési projektek
menedzsmentjének eszkdzeit, modszereit.

b) képességei



- Képes az egészségiigyi rendszerek osszehasonlitd elemzésére és az egészségiigyi rendszer
teljesitményének kritikai értékelésére.

- Képes az egészségpolitikai programok kritikai értékelésére s kidolgozasara.

- Képes az egészségiigyi szervezetek és az egészségiigyi rendszer miikkodését meghatarozo
demografiai, epidemioldgiai, tarsadalmi, pénziigyi, gazdasagi, jogi, etikai és technologiai
kornyezet, valamint a termelési tényezOk és az egészségiigyi szolgaltatasok
versenykornyezetének elemzésére és értékelésére.

- Képes a tevékenységi terliletre vonatkozo kiildetés és jovokép kidolgozasara, stratégiai terv,
rovid és kozéptavu tervek készitésére és stratégiai kontroll végzésére.

- Képes az egészségiigyben felmeriild etikai problémék felismerésére ¢és
intézményes kezelésére.
- Képes a szervezési feladatok hatékony végzésére.

- Képes az egészségiigyi intézmények szervezetének és folyamatainak elemzésére, tervezésére
¢s alakitasara.

- Képes a beosztottak kozvetlen iranyitasara, motivacios eszk6zok alkalmazasara, a beosztottak
munkdjanak operativ ellenérzésére.

- Képes az emberi eréforrasok stratégiai menedzsmentjére.
- Képes az intézményes mindségbiztositasi rendszer kiépitésére és miikddtetésére.
- Képes a vezetdi funkciok hatékony gyakorldsat megalapozo6 informacios és

kommunikacios rendszer tervezésére, alakitasara és helyes hasznalatara, az intézményes
adatgyujtési rendszer muikodtetésére, valamint az egyes médiumok, funkciok, platformok
kreativ alkalmazésara.

- Képes a vezetési feladatok problémakozpontt és sokoldali megkozelitésére, a problémak és
kihivasok felismerésére, elemzésére és a szervezeti dontéshozatali modszerek alkalmazasara.

- Képes a kiilonbozé bonyolultsagu és kiilonb6zé mértékben kiszamithatd kontextusokban
és kiilonb6zé ~ szakmai elvarasoknak megfeleléen a problémamegoldo
modszerek és technikak széles korének gyakorlati alkalmazasara, projektek tervezésére és
iranyitasara, konfliktusok kezelésére, a vezetoi ellenérzéssel kapcsolatos feladatok ellatasara,
a vezetéi munkat atfogd koordinacidra és integraciora.

- Képes a szervezeti valtoztatasok hatékony vezetésére, a szervezeti ellenallas hatékony
kezelésére.

- Képes az egészségligyi menedzsment ismeretkozvetitési technikait, magyar ¢és idegen nyelvi
publikacios forrasait magas szinten hasznalni, ezeket feldolgozni, a j6 gyakorlatokat felismerni
¢€s adaptalni, valamint 6nallo, szaktudomanyos igényességii publikaciokat késziteni.

- Képes a sajat gondolataiknak és szakmai témaknak szoban és irasban torténd arnyalt
kifejtésére, birtokolja a szakmai vitdhoz sziikséges beszéd- és iraskészséget.



c) attitiidje
- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.
- Vallalja az egészségiigyi menedzseri szakmai identitast, ismeri sajat korlatait.

-Rendelkezik a vezetdimunka végzéséhezsziikséges szemléletmoddal, széleskorii szakmai
érdeklddéssel, személyes integritassal és érzelmi intelligenciaval.

- Kiritikusan, de elfogulatlanul viszonyul a sajat és masok Sszakmai tevékenységéhez,
eredmeényeihez.

- Elkotelezett a mindségi munkavégzés irant.
- Képes a hatékony és hiteles kommunikaciora és személykozi kapcsolatok kiépitésére.
- Tiszteli és képviseli a szakmai-etikai normakat.

- Elkotelezett az egészségvédelmi, munkavédelmi, balesetvédelmi és tiizrendészeti eldirasok
betartdsdban és betartatdsaban.

d) autonomidja és felelossége
- Onalloan dontést hoz.

- Az egészségligyi vezetési, szervezési feladatokat oOnalléoan, sajat  belsé

"o

meggydzddeésére épitve veégzi €s felelosséget vallal vezetdi dontéseiért.

- Vezetd szerepet tolt be egyiittmiikodések kialakitasaban, kapcsolatépitésben, szakmai
egylittmitkddésekben egyenrangu partnerként viselkedik.

- Alkalmas tarsas helyzetek kezelésére, csoportmunkaban valo felelés részvételre,
csoportmunka 6nallé megszervezésére és konfliktusok kezelésére.

- Jelentds oOnallosaggal bir a tudomanyos tevékenység szervezésében, kivitelezésében
¢s irdnyitdsaban, Onalléan haszndlja a tudomdnyos adatbéazisokat, aktivan kozremiikodik
kozlemények elkészitésében, palyazatok irdsaban.

9.2. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat a képzés tanterve altal meghatarozott modon egészségiigyi, illetve
hatarteriileti intézményben 6nalldéan vagy mentor mellett végzett, vezetdi, problémamegoldo
projekt jellegi munka.



FIZIOTERAPIA MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése: Fizioterapia (Physiotherapy)

2. A mesterképzési szakon szerezheté végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
szereplé megjelolése

- végzettségi szint: mester- (MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles fizioterapeuta

8.1. Az elsajatitando szakmai kompetenciak

8.1.1. A fizioterapeuta

a) tuddasa

- Ismeri a gyogytorna és fizioterapia szakteriilet atfogo targykorének altalanos és specifikus
jellemzait, legfontosabb iranyait és pontos kompetenciait, hatarait, a fizioterapianak a rokon
szakteriiletekhez valo kapcsolodasat, szakmai irdnyelveit.

- Ismeri a mozgas magas szintii, részletes terheléssel kapcsolatos élettani vonatkozasait,
biofizikai és biomechanikai torvényszeriiségeit.

- Ismeri a biofizika, a biomechanika, a keringés és 1égzés, valamint az idegélettan aktualis
kutatasi teriileteit, eredményeit és vizsgaldo modszereit.

- Ismeri a relevans Klinikumok kutatasi médszereit és tudomanyos eredményeit.

- Ismeri a légzési-keringési és terheléses vizsgalatok laboratoriumi felszereléseit és
lehetéségeit, a vizsgalatok nemzetkozileg elfogadott modjait és modszereit, valamint azok
biztonsagos elvégzésének szabalyait.

- Ismeri a képalkoto eljarasok mikodésének fizikai hatterét, illetve a vizsgalatok diagnosztikai,
differencialdiagnosztikai jelentdségét, a hagyomanyos ¢és a funkcionalis képalkoto
vizsgalatok nyujtotta lehetdségeket.

- Ismeri a tudomanyos kutatds modszereit, aktualitasait a mozgasszervi, neurologiai
¢s a légzési-keringési fizioterapia teriiletén.

- Ismeri a klinikai gyakorlatban alkalmazott gyogyszeres kezelés f6 iranyelveit, az alkalmazott
gyogyszerek fizikai aktivitasra €s terhelhetdségre gyakorolt hatasait.

- Ismeri a mozgasszervi, a 1égzési-keringésiés a neurologiai rehabilitacio teriiletén alkalmazott
gyogyaszati segédeszkozoket.

- Ismeri a legkorszeriibb operativ beavatkozasokat, azok biomechanikai vonatkozasait
¢s fizioterapias konzekvenciait.



- Ismeri a komplex fizioterapia kiilonb6z6 lehetéségeit, azok neurofiziologiai és mozgastani
hatterét.

- Ismeri az idegélettani folyamatokat, a mozgaskoordinacio és a propriocepcié normalis és
koros megnyilvanulasat.

- Ismeri a fizioterapia és a kapcsolodo szakteriiletek informacioszerzési, ismeretkozlési
modszereit €¢s annak magyar nyelvii és nemzetkozi forrasait.

- Ismeri az egészségiigyi igazgatasi intézmények felépitését, az egyes szervek kompetenciajat,
feladatait, az egészségiigyi intézmények fenntartoi, finanszirozoi és munkaltatoi oldalanak jogi
szempontu megkozelitési lehetdségeit.

- Ismeri a szakmai vezetéshez sziikséges Sszakjogi vonatkozasokat és mindségiranyitasi
alapelveket, modelleket.

- Ismeri a tudomanyos tevékenységhez sziikséges adatfeldolgozasi, elemzési modszereket,
statisztikai programokat és az adatfeldolgozashoz hasznalhatd informatikai hatteret.

- Ismeri az Osszefliiggések szintjén az egészségtudomanyok kapcsolodasi pontjait egyéb
tudomanyteriiletekkel.

- Ismeri az egészség, betegség terminologiai rendszerét, azok esetleges modosulasait
folyamatosan figyelemmel kiséri.

- Ismeri a neveléstudomany, szakdidaktika hivatasara vonatkozo alkalmazasi teriileteit.

b) képességei

- Képes a fizioterapias vizsgalati modszerek birtokaban, az orvosi dokumentacio ismerete
alapjan a funkcionalis vizsgalat 6nallo elvégzésére, fizioterapias diagnozis felallitasara, a rovid
¢és hosszu tavu kezelési terv elkészitésére.

- Képes a vizsgalatsoran kapott adatok, eredmények elemzésére, az Osszefliggések
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tudomanyos feldolgozasara és publikalasara hazai és nemzetkdzi szinten.
- Képes a szakmajahoz kapcsolodo kutatasokban részt venni, kutatasokat tervezni és vezetni.

- Képes a hazai és a nemzetkozi kutatasok széleskorti ismeretével, szakmai tapasztalatainak
felhasznalasaval és tudomanyos gondolkodasmodjaval a terapias eljarasok és protokollok
tovabbfejlesztésére a fizioterapia teriiletén.

- Képes a tudomanyos bizonyitékokon alapulé (evidence based medicine) fizioterapias
tevékenységre.

- Képes az integralt mozgéstani ismeretek felhasznaldsadra ¢€s gyakorlati alkalmazasara.

- Képes a fizikai teljesitoképesség meghatarozasara, a terhelhetdséget és teljesitOképességet
korlatozé fizikai, anatomiai, élettani, korélettani tényezok felismerésére €és elemzésére.

- Képes a fizioterapia tudomanyos problémainak felismerésére, multidiszciplinaris
megkozelitésére, megoldasara.



- Képes uj fizioterapiai ismeretek felkutatasaban és gyakorlati hasznositasukban torténd
hatékony részvételre.

- Képes a tudomanyos evidenciakra épiild fizioterapias modszerek kivalasztasara és gyakorlati
alkalmazasara.

- Képes a fizioterapias modszerek hatékonysaganak tudomanyos alapon torténd vizsgalatara.
- Képes részt venni klinikai vizsgalatok megszervezésében és lebonyolitasaban.

- Képes az egészségiigyi intézményekben a kozponti gydgytornaszolgalatok, illetve az
onallo fizioterapias egységek szakmai vezetésére.

- Képes szakmai és tudomanyos szervezetekben a fizioterapia képviseletére.

- Képes az egészségiigyi intézmény és a vallalkozas miikodtetésével kapcsolatos alapveto
jogszabalyok és mindségiranyitasi alapelvek alkalmazasara.

- Képes fizioterapias tevékenysége soran Szerzett vizsgalati eredmények tudoményos
igényl elemzésére, megfogalmazasara €s kozlésére.

- Képes a kompetenciajan beliili elektrodiagnosztikai vizsgalatok elvégzésére, elemzésére és
annak alapjan az izomstimulécios kezelés indikalasara.

- Képes elektro-, balneo-, hidroterapias kezelések részletes tervezésére orvosi javaslat alapjan.
- Képes rendeletben meghatarozott gydgyaszati segédeszkdzok javaslatara, felirdsara.
- Képes mozgasszervi problémak sziirésére.

- Képes eldmozditani az egészségnevelést, az egészségmegdrzést célzo nemzeti, regionalis,
helyi, lakokozosségi és nemzetkozi programokat.

- Képes komplex modon és biztonsaggal tajékozodni az egészségiigyi és szocialis teriiletek,
valamint a tarsadalombiztositas intézményrendszerében.

- Képes felismerni az egyes jogsértd helyzeteket és megfogalmazni a helyes megoldasokat.

- Képes vezetdi szinten kovetni és hasznalni az egészségiigyi intézményt és a fizioterapias
vallalkozast érint6 alapvet6 jogszabalyokat.

- Képes felelni az intézmény, vallalkozas mikodésének torvényességéért, a hatarozatok
betartdsaért,  kozremiikddni  feladatkorét  érintéen  az  intézmény iranyitasdban,
intézkedések elokészitésében, a végrehajtas hataridoben torténd megszervezésében.

- Képes az ismeretatadas, betegoktatas bipolaris és interaktiv gyakorlasara.
- Képes az egészségfejlesztd kommunikacid magas szintli alkalmazésara.

- Képes fejlett problémaérzékenységgel, team munkaban az egészségfejlesztéssel 6sszefiiggd
eset- és helyzetelemzésekre.

- Képes prevencios oktatd jellegli projektek, egészségneveld, ismeretterjeszto, fejleszto
edukacios programok, szakmai tovabbképzések kidolgozasara.



- Képes szakpedagogiara ¢és egészségfejlesztésre fokuszalo kutatdsok tervezésére,
megvaldsitasara.

C) attitiidje

- Fejlett pedagogiai és holisztikus szemléletmoddal, érzékenységgel és készségekkel
rendelkezik a beteg-edukacid teriiletén.

- Kongruens, példamutat6 és elkotelezett segité szakmai attitiidjével alkalmas az értékteremtd,
értekkozvetitd tevékenyseégre.

- Magas szinten képviseli az értelmiségi 1ét konstruktiv Kritikai és onkritikai szemléletmodjat,
magatartasformait.

- Torekszik az elfogulatlan és elditélet-mentes véleményformalasra.

- Kiritikusan, de elfogulatlanul viszonyul a sajat és masok Szakmai tevékenységéhez,
eredményeihez.

- Permanens tanulasi-onfejlesztési igénnyel és nyitottsaggal képviseli és gyakorolja az
¢lethosszig tartd tanulést.

d) autondmiaja €s feleldssége

- Onalldan alkalmas a szakmdjdban felmeriilé erkolcsi és jogi dilemmadk végig gondolasara,
tovabba argumentéloan, feleldsséggel alkalmas allasfoglalasra.

- Onalloan, felelésségteljesen végzi munkajat.

- Az egészségiigyi csoport minden tagjaval szoros egyiittmiikdésben eredményes csapatmunka
végzésére alkalmas.

- Autoném és kreativmodonvesz részt a szakmai 1INNOVAcios
kezdeményezésekben,

- Magas szintii vitakultaraval rendelkezve képviseli 6nalld véleményét a szakmai forumokon.

- Példat mutatva gyakorolja tudatos felelésségvallalo magatartasat, és a segité hivatasokhoz
mélté modon alkalmazza etikai szenzitivitasat.

9.2. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai klinikai gyakorlat a képzés harmadik félévében egészségiigyi intézményben
mozgasszervi, 1égzési, keringési, neurologiai vagy egyéb klinikai teriileten, feliigyelet mellett
végzett 0nallo szakmai munkavégzés.



KLINIKAI LABORATORIUMI KUTATO MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése: klinikai laboratériumi kutatoé (Clinical Laboratory
Sciences)

2. A mesterképzési szakon szerezheté végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
szereplé megjelolése

- végzettségi szint: mester- (MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles klinikai laboratoriumi kutaté

8.1. Az elsajatitando szakmai kompetenciak

8.1.1. A klinikai laboratéoriumi kutato

a) tuddsa

- Ismeri a laboratériumi, az orvos- és egészségtudomanyi és a klinikai kutatasok szakmai
nyelvét.

- Legalabb egy idegen nyelven tisztaban van a laboratoriumi, az orvostudomanyi és a klinikai
kutatasok szakkifejezéseivel és birtokolja a szakmai vitahoz sziikséges beszéd- és iraskészséget.

- Ismeri a Klinikai kutatasok altalanos és specifikus jellemzéit, legfontosabb iranyait és
kapcsolodasait az orvostudomany egyéb szakteriileteihez.

- Ismeri a Kklinikai kutatasok iranyelveit, a kutatasok tipusait, a tudomanyos kérdés
megfogalmazasaval és a kutatasi hipotézis alkotassal kapcsolatos megfontolasokat, a kutatasok
megtervezésének szabdlyait.

- Ismeri az esettanulmanyok elkészitésének modszertanat.
- Ismeri az obszervacids klinikai tanulméanyok kozlésével kapcsolatos irdnyelveket.

- Ismeri a klinikai kiprobalasok szabalyait, az intervencios Klinikai tanulmanyok tervezésének
¢s kivitelezésének sajatossagait, a GCP elveit.
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- Tisztaban van az 1j terapias eljarasokkal kapcsolatos klinikai tanulmanyok terminologiajaval,
a farmakologiaban hasznalatos fogalmakkal, a farmakognoziaval, farmakovigilanciaval, a
nemkivdnatos eseményekkel kapcsolatos teenddkkel, kotelezettségekkel.

- Ismeri a gyogyszer- és diagnosztikumfejlesztés 1épéseit, fobb elveit és gyakorlati
vonatkozasait.

- Meélyrehato ismeretekkel rendelkezik a hematologiai, hemosztazeoldgiai, aramlasi
citometriai, reoldgiai, immunkémiai, immunologiai, elvalasztastechnikai (kromatografia,
tomegspektrometria), enzim- és szubsztrat kémiai, mikrobioldgiai, hisztokémiai, genetikai,



genomikai és molekularis biologiai, fehérjebiokémiai, proteomikai vizsgalé modszerekkel
kapcsolatban, részletesen ismeri e modszerek elvi alapjait és felhasznalasi teriileteiket a
diagnosztikdban és klinikai kutatdsokban.

- Ismeri a manualis modszerek kivitelezésének folyamatat és részletesen ismeri az automatizalt
modszerek kivitelezését, a laboratoriumi automatak mukodési elvét és felépitését. Ismeri az
adott modszerek elméleti hatterét.

- Ismeri a vegyszer, reagens és fogyoanyag beszerzésének modjait és szabalyait, a miszerek
karbantartasaval, javitasaval kapcsolatos eldirasokat, valamint a laboratoriumi veszélyes
hulladékokra vonatkozé eldirasokat.

- Ismeri a klinikai vizsgalatok, laboratoriumi tevékenységek soran felmeriil6 uj protokollok,
modszerek bevezetésének €s evaludlasanak szabalyait.

- Ismeri a Klinikai kutatasokkal kapcsolatos mindségiranyitasi elveket, minéségiigyi
kovetelményeket, a GLP (good laboratory practice) alapelveit.

- Ismeri a Kklinikai kutatomunkaval ¢és laboratériumi tevékenységekkel kapcsolatos
jegyzokonyvvezetés szabalyait.

- Részletes patobiokémiai ismerettel rendelkezik, ismeri a laboratoriumi vizsgalatok
eredményei ¢és a klinikai korallapotok kozotti 0sszefiiggéseket.

- Ismeri a szakteriilet terminologidjat.

- Ismeri az egészségkarosodasok fobb etioldgiai tényezdit, az egészségkarositd magatartas
jellemzaéit.

- Ismeri a primer és szekunder prevencio lehetdségeit.

- Részletesen ismeri a klinikai kutatasokkal, betegellatassal kapcsolatos laboratoriumi
mintak tipusait (pl. vér, szérum, plazma, vizelet, széklet, gyomornedv, epe, punkcids
folyadékok, liquor, kenet, szovetminta, citologiai minta, stb.), a laboratoriumi vizsgalatok
soran alkalmazott mintavételi eszkozoket, koriilményeket, és a mintavételezés folyamatait,
valamint a laboratoriumba torténé mintaszallitas szabalyait és a kiilonboz6é klinikai mintak
kezelésének szabalyait.

- Ismeri a klinikai mintdk kezelésére vonatkozd nemzetkézi iranymutatasok forrasait,

crer

- Ismeri a biometria fogalomrendszerét és a biometriai, statisztikai szamitasok alapelveit.

- Ismeri az epidemioldgiai kutatasok modszertanat €s tisztaban van az egyes biostatisztikai
eljarasokkal, azok alkalmazasainak feltételeivel, a biostatisztikai adatbazisok felépitésével,
kialakitasuk szabalyaival, statisztikai programcsomagok miikddésével.

- Ismeri a meta-analizisek elkészitésének és értékelésének szabalyait, modszereit.

- Ismeri a laboratoriumi, koérhazi (betegellatassal kapcsolatos) és klinikai kutatasokkal
kapcsolatos informatikai rendszerek felépitését, miikodését ¢és hasznalatat, valamint az
egeészseégligyl dokumentacid vezetésének ¢és kezelésének alapvetd szabalyait.



- Tisztaban van a laboratoriumi automatak és az informatikai rendszer kozotti, az informatikai
rendszereken keresztiili kommunikacio, a laboratoriumi informatikai rendszer  és a
korhazi informatikai rendszer kozotti kommunikdacio jellegzetességeivel.

- Ismeri az egészségiligyi és szocialis szolgaltatasok szervezeti strukturajat, tervezését,
fejlesztését, egylittmiikdését.

- Tisztaban van a laboratoriumi ellatas rendszerével.

- Rendelkezik a szakmaja miiveléséhez sziikséges ismeretekkel az emberi eréforras-
gazdalkodas, klinikailaboratériumi  koltségvetés-tervezés, kutatdsiprojekt koltségvetés-
tervezés terliletein.

- Ismeri a bioetikai ajanlasokat és szabalyokat, az embereken, illetve emberekbdl szarmazo
anyagokkal valé tudomanyos kisérletekre és a human genetikai vizsgalatokra vonatkozo
jogszabalyokat, tisztaban van a klinikai kutatdsokkal kapcsolatban  felmeriil6 lehetséges
etikai problémakkal, a veszélyeztetett betegcsoportokkal.

- Ismeri az orvostudomanyi, klinikai kutatasok etikai engedélyeztetésének szabalyait, az
engedélyeztetési eljarast, valamint ismeri azokat a szervezeteket, amelyekhez etikai
kérdésekben fordulhat.

- Ismeri a bizonyitékokon alapuld orvoslas elvét, szakmai érvrendszerét, a bizonyitékok
szintjeit, a bizonyitékok alapjaul szolgdldo irodalom kritikus értékelésének modjait.

- Ismeri a kutatdsmenedzsment elemeit, a tudomanyos munka tervezését, megszervezését,
iranyitasat és lebonyolitasanak menetét, a tudomanyos publikaciok Kritikus elemzésének
madszertanat, a publikaciok készitésének szabalyait, a kutatoi karrierépités elveit.

- Részletesen ismeri a tudomanyos tamogatasi rendszereket, a tudomanyos palyazatok
elkészitésének elveit, 1€péseit, a palyazatok tipusait.

- Mélyrehato ismeretekkel rendelkezik a tudomanyos adatbazisokkal
kapcsolatban.

- Ismeri a szakteriiletére vonatkoz6  egészségvédelmi, munkavédelmi,
balesetvédelmi és tlizrendészeti eldirasokat.

b) képességei

- Megfeleléen alkalmazza a laboratoriumi, az orvostudomanyi és a Kklinikai kutatasok
teriiletén a munkéjahoz sziikséges szaknyelvet.

- Képes laboratoriumi, orvostudomanyi és klinikai kutatasokkal kapcsolatos szakszoveg
idegen nyelven torténd olvasésara, értelmezésére €s szakszoveg megfogalmazésara.

- Képes a klinikai kutatasokkal kapcsolatos irasos szakmai anyag olvasasara és Kritikus
értelmezésére, képes Kkisérleti eredmények értelmezésére, valamint Klinikai kutatasok
tervezésére ¢€s kivitelezésére, a kivitelezés iranyitasara.

- Képes a szakmai problémak holisztikus, interdiszciplinaris megkozelitésére.



- Képes az eredmények alapjan Osszefiiggések felismerésére, megfogalmazasara ¢és
értékelésére, ezek megfeleld dokumentalasara és kovetkeztetések
megfogalmazasara, a klinikai kutatdsok soran kapott eredmények elemzésére,
prezentéaldsara és kozlésére.

- Képes 0nallo szakmai allaspont kialakitasara.

- Képes Klinikai kiprobalasokkal, intervenciés Klinikai tanulmanyokkal kapcsolatos
protokollok értelmezésére, elkészitésiikben valo aktiv kozremiikodésre, valamint tudomanyos
Osszefoglalok, elemzések készitésére, eldadasara.

- Képes gyogyszer- ¢€s in vitro diagnosztikum fejlesztésében, gyartas-elokészitésében
¢s a gyartasi folyamatok menedzselésében vald aktiv, alkoto részvételre, valamint képes
gyogyszerek és in  vitro diagnosztikumok Klinikai kiprobalasanak megtervezésére és
menedzselésére.

- Képes a klinikai diagnosztikai/kutaté laboratoriumi vizsgalatok technikai és személyi
feltételeinek megszervezésére.

- Képes a klinikai kérdés megvalaszolasara alkalmas modszer megvalasztasara, modszerek
Osszehasonlitdsara.

- Képes az adott modszert adaptalni, betanitani a laboratorium munkatarsai, kutatocsoport
tagjai szamara ¢€s ellendrizni a vizsgalat helyes kivitelezését.

-Képes 1) mddszerek kidolgozasara, modszerfejlesztésre, ijmodszerek, eszkdzok, miiszerek,
madszertani eljarasok adaptalasara és alkoto tovabbfejlesztésére.

- Atlatja a modszertani hibakat, az azok hatterében allo lehetséges tényezéket és képes stratégiai
dontéseket hozni a hibak korrigalasa érdekében.

- Szakmai ismeretei alapjan képes a laboratoriumi vizsgalatok soran keletkezé problémak,
patologias eredmények azonositasdra és a problémak megoldasa érdekében adekvatan,
alkotéan dontést hozni.

- Képes a vizsgalati anyag vételének megszervezésére, a higiénias feltételek
megteremtésére és az ¢l6 szervezetb6l szarmazo mintak mintavételi, mintakezelési
szabalyainak alkalmazasara, valamint képes a laboratoriumi mintakat vizsgalatra el6késziteni,
feltarni a preanalitikai hibakat.

- Képes adekvat kommunikaciora az  egészségiigyi  ellatasban  résztvevo
szakemberekkel/személyzettel a preanalitikai hibak feltarasaval és  elharitasaval
kapcsolatban.

- Képes tajékozodni a szakirodalomban adott vizsgalat szempontjabdl sziikséges mintakezelési
kovetelményekrol, képes mintakezelési protokoll kidolgozasara.

- Képes biometriai, illetve matematikai-statisztikai modszerek alkalmazasara a szerzett adatok
¢s informaciok értékeléséhez.

- Képes a matematikai torvények alkalmazasara a klinikai laboratoriumi munkaval
kapcsolatban.



- Képes a klinikai kutatasok és/vagy laboratoriumi vizsgalatok kapcsan felmeriilé tudomanyos
kérdések megvalaszolasara  alkalmas statisztikai  eljaras megvalasztasara és
kivitelezésére.

- Képes eligazodni statisztikai adatbézisokban.

- Képes a statisztikai eljarasok soran kapott eredmények interpretalasara, azokbol
kovetkeztetések levonasara, valamint a hibas statisztikai eljarason alapul6 eredmények
azonositasara.

- Képes meta-analizisek eredményeinek értékelésére, a kozlési torzitas felismerésére.

- Képes valamely laboratoriumi, klinikai és Klinikai kutatassal kapcsolatos informatikai
rendszerben vald tajékozodasra, képes adatbevitelre és adatok kinyerésére, valamint
egyéblaboratoriumi,  klinikaiésklinikaikutatassalkapcsolatos ~ informatikai  rendszerek
hasznalatanak gyors elsajatitasara.

- Képes az egyes médiumok, funkciok, platformok 0j tipusu, kollaborativ hasznalatara,
kreativ alkalmazasara.

- Képes atlatni ¢és megtervezni Kkisebb laboratorium, vagy laboratoriumi egység/részleg
mikodésének egészét, az optimalis mikodéshez sziikséges feltételeket.

- Alkalmas az egyiittmiikodésre a Kklinikai laboratoriumi szolgaltatasok tervezésében,
fejlesztésében, az egyiittmiikodés szervezésében.

- Képes szakmai tudasat a hatékony laboratoriumi muiikodés érdekében felhasznalni
¢s tudasat kozvetiteni.

- Képes a Klinikai kutatasokkal Osszefiiggd etikai kérdések felvetésére, az etikali
engedélyeztetési eljaras lefolytatasara, a szakma gyakorlasa kdzben felmeriild etikai és  jogi
problémak azonositasara és kezelésére, valamint a jogi és etikai szabalyozasokban
bekovetkezd valtozasok implementdlasara sajat szakteriiletén beliil.

- Képes az orvos- ¢és egészségtudomany bizonyitékokra alapozott és a legkorszeriibb
szakmai iranyelveken nyugvo ismeretrendszereinek kritikus és részletes analizisére,
iranyelvek fejlesztésére.

- Képes tudoményos munka tervezésére, megszervezésére, iranyitasara ¢és lebonyolitasara.

- Képes tudomanyos adatbazisokban alkotéban kereséseket folytatni, képes a
szakirodalomban torténé megfelelé tajékozodasra, annak érté és Kritikai feldolgozasara.

- Képes aktivan kozremiikddni tudomanyos publikacio valamint tudoményos palyazatok
elkészitésében.

- Képes a szakma tanulasahoz sziikséges alaptudasok, képességek, attitiidok hianyanak
elemzé feltarasara, korrekcios terveit adatokkal alatamasztva elkésziteni, ebben masokat is
segiteni.

- Képes szakmai gyakorlatok, tovabbképzések, tudomanyos konferencidk szervezésére, a
szakmai gyakorlatban résztvevo mentorok munkajanak koordinalasara.

- Képes felismerni az elsésegélynyujtast igényld helyzetet €s elsdsegélyt nyujtani.



- Képes felismerni a munkéja soran keletkezo egészségkarositd eseményeket, a munkavédelmi,
balesetvédelmi és tlizvédelmi szabalyok megsértését.

C) attitiidje

- Nyitott a szakmai kommunikaciora és konzultaciora, igénye van a folyamatos onképzésre
egyéni és csoportos formaban.

- Torekszik a szakmai nyelv hasznalatéra.

- Szakmai identitastudatanak birtokaban egyiittmtikodik a kutatasban résztvevo vizsgalokkal,
személyzettel és a kutatasban részt vevo vizsgalati alanyokkal.

- Sikeresen egyiittmiikodo kutatdcsoportban valo aktiv részvételre torekszik.
- Szakmai érdeklddése elmélyiilt.

- Projektmenedzsment tudésat és képességeit folyamatosan fejleszti.

- Tudatosan kotodik valasztott tudomanyteriiletéhez.

- Torekszik a modszerek folyamatos ellenérzésére, tapasztalatok alapjan térténé modositasara,
hatékonyabb metodikak felkutatdséara, kidolgozésara.

- Fejleszti a problémamegoldé képességét.
- Nyitott az élethosszig tartd tanulasra, dnképzésre.

- Nyitott az  yj modszertani  eljarasok, protokollok  befogadasara, a
(kutatas/laboratoriumi) modszertani valtozasokra és valtoztatdsok bevezetésére, torekszik és
fontosnak tartja az ismeretek szakszeri atadasat, elkotelezett a GLP betartasa irant.

- Nyitott a klinikai laboratoriumi vizsgalatokkal kapcsolatos specialis informaciok
befogadasara, folyamatos tovabbképzésekre.

- Torekszik a mintavételi és mintakezelési szabdlyok minél szélesebb korli ismeretére €s
a vonatkozo 10j irdnyelvek megismerésére.

- Nyitott a tudomanyos kérdések epidemiologiai, biostatisztikai megkdzelitései irant.
- Torekszik e tudasa folyamatos fejlesztésére, onképzésre alkalmas.
- Nyitott az egészségiigyi informatikai rendszert, ill. dokumentéciot érintd valtozasokra.

- Torekszik az informatikai rendszerek hianyossagainak feltarasara és alkotéan vesz részt azok
fejlesztési folyamataiban.

- Elkotelezett az e-szolgaltatasok hasznalata mellett.
- Jo szervezési képességekkel rendelkezik, koltségszemléleti gondolkodas jellemzi.
- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszerii atadasat.

- Elfogadja a szakteriiletének megfelel6 etikai és jogi szabalyokat, térekszik azok betartasara
¢s betartatasara, nyitott az etikai és jogi szabalyozasokban bekovetkezd valtozasok kovetésére.



- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul a sajat és masok szakmai tevékenységéhez,
eredményeihez.

- Nyitott a szakmai iranyelvek befogadasara, a bizonyitékokon alapuld orvoslas elveinek
kovetésére.

- Nyitott a kutatdsmenedzsment terliletét érintd valtozasok kovetésére, integralasara.

- Szakteriilete legfontosabb problémai  kapcsan atlatja és szabatosan
megfogalmazza az azokat meghatarozo muiveltségi vonatkozasokat; szakmajaban az europaisag
értékrend;jét képviseli.

- Felel6sséget érez az egyéni, tarsas, szervezeti és rendszer-tanulasért, ezek jelentdségét
érti.

- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

"r

-Elkotelezettazegészségvédelmi, munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizrendészeti eldirasok
betartasaban és betartatdsaban.

d) autonomidja és felelossége

- A laboratériumi, az orvostudomanyi és a klinikai kutatasok szakmai nyelvét felelésséggel
hasznalja széban ¢és irasban, onalléan fejleszti szakmai szokincsét, onalléban kommunikal
laboratoriumi, orvostudomdnyi ¢és klinikai kutatdsokkal kapcsolatban, szban és irasban.

- Onalldan készit Klinikai kutatasi protokollt, aktivan részt vesz a kutatéi munkacsoport
megszervezésében, a munkafolyamat kivitelezésének megszervezésében  ¢és a
kivitelezés ellendrzésében, klinikai kutatasokat kezdeményez.

- Egyéni ¢és csoportmunkaban egyarant megallja a helyét és feleldsséggel végzi munkajat,
egyenrangu partner a szakmai kooperacidkban.

- A Kkisérletek, vizsgalatok eredményeit Onélléan dokumentdlja, Onalléan értékeli az
eredményeket, 6nalloan tajékozodik a szakirodalomban.

- A felelsségére bizott modszereket Onalléan kivitelezi, vagy a kivitelezést iranyitja.

- Onalléan lizemeltet laboratoriumi miszereket, miszeregyiitteseket,
kutatolaboratoriumokat, egységeket, feliigyeli a laboratorium, laboratoriumi egység (részleg)
muiszerparkjat és a muszerek rendszeres karbantartasat, betanitja a laboratorium,
laboratoriumi egység dolgozoit az adott miiszer kezelésére.

- Felelds a kutatolaboratorium miitkodéshez sziikséges reagensek, vegyszerek, fogyoanyagok
rendelkezésre allasaért, irdnyitja és ellendrzi a veszélyes hulladékok kezelését.

- Feltarja a hibas méréseken alapuld eredmények okait és intézkedéseket tesz a probléma
megoldésara.

- A modszereket folyamatosan onalloan fejleszti, uj modszereket dolgoz ki, uj laboratoriumi
modszer, protokoll kivalasztasat, bevezetését, evalualasat onalldan végzi.



- Meghatarozza a moddszer elvégzéséhez sziikséges személyi és targyi feltételeket és
gondoskodik azok rendelkezésre allasarol.

- Kidolgozza a modszerleirasokat, kivitelezési Utmutatokat, részlegleirasokat, iranyitja a
modszerek belsé mindségi ellendrzését, felismeri €s feltarja az eltérések okat és intézkedéseket
tesz azok elharitasara.

- Feltarja a vizsgalatokhoz sziikséges oldatok, reagensek, taptalajok- és oldatok mindségi
problémait és intézkedéseket tesz azok megoldésara.

- Szervezi a kiils6 mindségi kontrollméréseket €s onalldan értékeli azok eredményeit.

- Betartatja a mindségiigyi folyamatleirasok el6irasait és észleli az azoktdl valo eltéréseket,
kezeli a modszerekkel és miiszerekkel kapcsolatos minéségiigyi dokumentumokat.

- Felismeri a diagnosztikai eljarasok soran keletkezett patologias eredményeket, és a
laboratoriumi diagnozis felallitasa érdekében tovabbi tesztek kivitelezését rendeli el a meglévo
laboratériumi protokollok alapjan.

- Ertékeli és Osszeveti a kapott eredményeket a beteg klinikai allapota szempontjabol és
kommunikal az eredményekkel kapcsolatban a tarsszakmak képvisel6ivel.

- Kompetenciajanak megfeleld szakteriileten 6nalloan ad ki leletet.

- Onalléan szervezi a hataskorébe tartozo laboratériumi egység, laboratorium mintavételi
munkajat, ellenérzi annak megfelel6 gyakorlatat és felelosséget vallal érte, 6nalldoan intézkedik
a mintavétellel, a mintavételi egységgel kapcsolatos problémak elharitasarol.

- Kidolgozza a hataskorébe tartozo laboratoriumi egység mintakezelési szabalyait, felel6s azok
betartatasaért és a felmeriil problémak feltarasaért.

- Iranyitja és ellenérzi az orvosi laboratériumba érkez6 mintak analizisre torténd elokészitését,
intézkedéseket tesz a preanalitikai hibak csokkentése és megoldasa érdekében.

-Onalléankommunikala klinikaitarsszakmék felelés képviseldivela preanalitikai tényezok
vonatkozasaiban.

- Onalléan valasztja meg az adott klinikai kutatassal, laboratoriumi mérésekkel kapcsolatos
kérdések megvalaszolasara alkalmas statisztikai eljarast és végzi el a statisztikai elemzéseket,
onalloan értékeli a statisztikai elemzések eredményeit, 6nalloan alkalmazza a matematikai
ismereteit a laboratoriumi munka soran.

- Ellendrzi a felelésségére bizott munkatarsak altal készitett statisztikai elemzéseket
¢s irdnyitja az elemz6 munkat.

- Onalloan kezeli a felelésségére bizott laboratériumi, betegellatassal kapcsolatos és klinikai
kutatidsokkal kapcsolatos informatikai rendszereket.

- Jogosultsagi szintjének megfeleléen onalldoan visz be és nyer ki adatokat az adott
rendszerekbol, az adott informatikai rendszer hibait onalldan tarja fel és tesz javaslatot
azok javitasara vonatkozodan.



- A laboratériumi automatak, berendezések szoftvereinek miikodését felhasznaldi szinten
atlatja, és a vizsgalatok elvégzéséhez sziikséges programot sziikség esetén 6nalldoan modositja,
vagy Uj programot ir.

- Kis diagnosztikai laboratérium, vagy diagnosztikai specialis részleg vezetését onalldéan végzi.

- Iranyitja és ellenérzi a mikodéshez sziikséges reagensek, vegyszerek, fogydanyagok
nyilvantartasat és beszerzését.

- Felelésen végzi az optimalis munkamenet és az ahhoz sziikséges feltételek (eréforras-
menedzsment és technikai feltételek) kialakitasat.

- Partneri szinten egyiittmiikodik az egészségiigyi ellatorendszer (kiilonosen tarsszakmak)
tagjaival.

- Felelésséggel képviseli szakteriilete etikai és jogi normait, kezdeményezi és Onalléan
kivitelezi a klinikai kutatasokkal kapcsolatos etikai engedélyeztetési eljarasokat, felelgsséget
vallal az etikai eléirasok betartasaért adott kutatas soran, azonositja az etikai problémakat és
intézkedéseket tesz a problémak elharitasa érdekében.

- Jelentds mértékii oOnallésaggal rendelkezik atfogd és specialis szakmai kérdések
kidolgozasaban, szakmai nézetek képviseletében, indoklasaban.

- A bizonyitékokon alapuld orvoslas elveit felelésséggel ilteti at mindennapi gyakorlati
tevékenységébe.

- Jelentds oOnallosaggal bir a tudomanyos tevékenység szervezésében, kivitelezésében
¢s iranyitasaban, onalléan hasznalja a tudomanyos adatbazisokat, aktivan kozremiikodik
kozlemények elkészitésében, palyazatok irasaban.

- Folyamatosan fejleszti szaktudasat oOnképzéssel és szakmai tovabbképzéseken vald
részvétellel.

- Feleldsséget vallal az emberi élet védelmére iranyulod tevékenységéért.

- Felelésséggel alkalmazza az egészségvédelmi, munkavédelmi, balesetvédelmi és

"

tlzrendészeti eldirasokat.

- Fentiekkel kapcsolatos problémak esetén kidolgozza a lehetséges megoldasokat és
intézkedéseket tesz az akut problémak elharitasara.

9.2. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat kutatélaboratoriumi, epidemiologiai szakmai gyakorlat.



KOMPLEX REHABILITACIO MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése: komplex rehabilitacio (Complex
Rehabilitation)

2. A mesterképzési szakon szerezheté végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
szereplé megjelolése

- végzettségi szint: mester- (MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles rehabilitacios szakember

8.1. Az elsajatitando szakmai kompetenciak

8.1.1. A rehabilitacios szakember

a) tuddsa
- Ismeri a komplex rehabilitacié fogalmat, modszereit.

- Ismeri az alapképzettsége altalbiztositott kompetenciak hasznositasilehetéségeit a komplex
rehabilitacio rendszerében.

- Ismeri a rehabilitacio kiilonbozo teriiletein a szakmai protokollokban nevesitett teszteket és
diagnosztikai eljarasokat.

- Ismeri a rehabilitacid teriiletén alkalmazhatd aktudlis kvantitativ és kvalitativ kutatasi
modszertant és modszereket.

- Ismeri a tudomanyos tevékenységhez sziikséges adatfeldolgozasi, elemzési modszereket,
statisztikai programokat és az adatfeldolgozashoz hasznalhat6 informatikai hatteret.

- Ismeri a rehabilitacios ellatasra vonatkoz6 alapvetd etikai normakat.

- Ismeri a rehabilitacios ellatas és a rehabiliticios munkatarsi hataskor — jogi
szabalyozasanak rendszerét.

- Ismeri az egészségligyi igazgatasi intézmények felépitését, az egyes szervek kompetenciajat,
feladatait, az egészségiigyi intézmények fenntartoi, finanszirozoi és munkaltatdi oldalanak jogi
szempontu megkozelitési lehetdségeit.

- Ismeri a szakmai vezetéshez sziikséges Szakjogi vonatkozasokat és mindségiranyitasi
alapelveket, modelleket.

- Rendelkezik jogi igazgatasi és vezetdi ismeretekkel ¢€s készségekkel.

- Ismeri azokat a szervezeteket, amelyekhez ctikai kérdésekben eligazitasért fordulhat.



b) képességei

- Képes a rehabilitacio teriiletén végzettellatdsban és kutatasban
alapképzettségének megfeleld kozremiikddésre.

- Képes a legajabb tudomanyos kutatasok eredményeinek atiiltetésére a klinikai gyakorlatba,
valamint a rehabilitdcios modszerek és protokollok fejlesztésére.

- Képes a rehabilitacios tevékenységek ¢és folyamatok szakszerii tervezésére,
monitorozasara ¢s értékelésére.

- Képes a rehabilitacid teriiletén a szakmai ismeretek, illetve a szakirodalom Kkritikus
értékelésére, felhasznalasara és bovitésére.

- Képes a szakmai és kutatasi beszamol6 készitésére, illetve azok prezentéalasara.

- Képes a rehabilitacios tevékenység kapcsan szakszeri kommunikacios tevékenység
végzésére.

- Képes az egészségiigyi intézményekben, a kézponti rehabilitacios osztalyokon, illetve az
0nallo rehabilitacios egységekben szakmai vezetésére.

- Képes palyazatok készitésére a komplex rehabilitacio teriiletén.

- Képes hatékonyan befolyasolni ¢és a megvaldsitasban segiteni  az
egészségnevelést, az egészségmeglrzést, az egészségfejlesztést is célzo nemzeti, regionalis,
helyi, lakokozosségi és nemzetkozi programokat.

- Képes a rehabilitacio teriiletén 6nalld szakmai allaspont kialakitasara.

- Képes szakmaja Osszefoglalo és részletezett problémakdreinek megértésére és hiteles
kozvetitésére.

- Képes a szakma gyakorlasa kozben felmeriild jogi problémak és etikai konfliktusok
kezelésére.

C) attitiidje

- Ismeri és vallalja azokat az atfog6 és specialis viszonyokat, azt a szakmai identitast, amelyek
a komplex rehabilitacio szakteriiletét elméletben és gyakorlatban jellemzik.

- J6 egytittmiikodési készség, kutatd, képzo és klinikai munkat végzoé csoportok munkajaba valod
beilleszkedés jellemzi.

- Multidiszciplinaris szemléletméd jellemzi a problémateriiletek érzékelésében és kezelésében,
valamint a szakmapolitikai kérdésekben.

- Nyitott az uj jelenségek, Uj tudomanyos eredmények irant.
- Igénye van a folyamatos dnképzésre.

- Szakmai érdeklddése elmélyiilt, a szakmai-etikai normak tisztelete jellemzi.



d) autonomidja és felelossége

- Jelentds mértékii oOnallésaggal rendelkezik atfogd és specialis szakmai kérdések
kidolgozéasaban, szakmai nézetek képviseletében, indoklasaban.

- Képes 0nall6 szakmai allaspont kialakitasara és annak felelOsségteljes prezentalasara.

- Onélldan képes szakmai egyiittmiikddések kezdeményezésére, szakmai kooperaciokban
egyenrangl partner.

- Onélléan képes tudomanyos evidencidkra épiild fizioterapias modszerek kivélasztasara és
a gyakorlati alkalmazésara.

- Képes rehabiliticios sziikségletek 6nallo felmérésének menedzselésére.

8.1.2. A sportrehabilitacio specializacion tovabba a rehabilitacios szakember

a) tuddsa
- Ismeri a sportsériilések fizikai és mentalis kovetkezményeit.
- Ismeri a sportspecifikus sériilések megelézésének legujabb moddszereit és lehetdségeit.

- Ismeri a mar kialakult sériilések orvosi ellatasanak és funkcionalis helyreallitasanak
menetét.

- Megfelelé ismeretekkel rendelkezik arra vonatkozoan, hogy a sériilés kdvetkeztében
milyen mentalis vagy életvezetésiproblémak meriilhetnek fel, melyek kezelése a komplex
rehabilitacio folyamataban meg kell, hogy valdsuljon.

- Ismeri korabban fels6foku szintii szakképzettségével megszerzett kompetenciak hasznositasi
lehetéségeit a sportrehabilitacié folyamataban.

- Ismeri a sportrehabilitacio kiilonboz6 teriiletein a szakmai protokollokban megjeldlt
teszteket és diagnosztikai eljarasokat.

- Ismeri a szakteriileten alkalmazhatokvalitativ és kvantitativ kutatasimodszertant és
modszereket.

- Ismeri a sportrehabilitacids ellatasra vonatkozo alapvet6 etikai normakat.

b) képességei

- Képes a fizikai teljesitoképesség meghatarozasara, a terhelhetéséget és teljesitéképességet
korlatozo fizikai, anatomiai, élettani, korélettani tényezok felismerésére és elemzésére.

- Képes a tudomanyos, bizonyitékokon alapuld sportrehabilitacios tevékenységek végzésére.

- Képes sportrehabilitacios kutatasok tervezésére €s kivitelezésére.



- Képes a sportrehabiltacios modszerek hatékonysaganak tudomanyos alapon torténd
vizsgalatara.

- Képes a sportsériilések komplex rehabilitaciojanak teriiletén Kklinikai vizsgalatok
megszervezésére, lebonyolitasara a rehabilitacid hatékonysaganak  javitdsa
érdekében.

- Képes a komplex rehabilitacio soran a sportsériilések okozta mentalis problémak detektalasara
¢s menedzselésére.

- Képes a bizonyitékokon alapulo, koltséghatékony funkcionalis helyreallitas folyamat
atszervezni, a lehetéségekhez képest a rehabilitacid idétartamat lerdviditeni a beteg
preferencidinak szem el6tt tartdsa mellett.

- Képes a sportsériilés pillanatatol a teljes terhelhetéség helyreallitasaig a komplex
rehabilitaciés programtervezésére, a rehabiliticibba bevonhaté Sszakemberekkel vald
konzultaciora és a funkcionalis helyreallitashoz sziikséges teammunka szervezésére.

C) attitiidje

- Nyitott és elkotelezett az 0j jelenségek, 0j tudomanyos eredmények ismerete és alkalmazasa
irant.

- Nagyfoku szakmai motivacio, valamint masok motivalasanak képessége jellemzi.

- Szakmai érdeklddése elmélytilt, a folyamatos dnképzés igénye és megvalositasa jellemzi.

- Jo probléma felismerd, elemzé és megoldo készség jellemzi.

- Tudomanyos informéaciofeldolgozé képességgel rendelkezik.

- Rendszerszemléletii gondolkodasmad jellemzi.

- Multidiszciplinaris szemléletmdd jellemzi a problémateriiletek érzékelésében és kezelésében.

- Egyiittmiikodési készség jellemzi a kutato, a képz6 és a klinikai munkat végzo csoportok
munkdjaba valo beilleszkedés soran.

- A szakmai-etikai normak tisztelete jellemzi.

d) autonomidja és felelossége

- Szakmai kooperaciokban egyenrangu partner, képes o0Onallo szakmai egyiittmiikodések
kezdeményezésére.

- Képes 0nall6 szakmai allaspont kialakitasara és annak feleldsségteljes prezentalasara.
- Onallésag jellemzi a specidlis szakmai kérdések megoldaséban.

- Az evidencidkra épiild gyakorlat modszereinek kivalasztasa és gyakorlati alkalmazasa
alapjan épiti fel munkdjat.



- Képes a sportrehabilitacios - fizikai és mentalis - sziikségletek 6nallo felmérésének
megvalositasara és menedzselésére.

- Onalléan szervezi a bizonyitékokon alapuld, koltséghatékony funkcionalis helyreallitas
folyamatat.

9.2. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat a negyedik félévben végzett, atlagosan heti két napos gyakorlat. A
szakmai gyakorlat szinterei a felsdoktatasi intézmény altal elfogadott, rehabilitacios
tevékenységet folytatd szakmai intézmények, intézetek, osztalyok.



NEPEGESZSEGUGYI MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése: népegészségiigyi (Public Health)

2. A mesterképzési szakon szerezheté végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
szereplé megjelolése

- végzettségi szint: mester- (MSc-) fokozat
- szakképzettség: okleveles népegészségiigyi szakember

- valaszthato  specializdciok: népegészségligyi feliigyeld, epidemiologia,
kornyezet- és foglalkozéas-egészségligyi, egészségfejlesztés

8.1. Az elsajatitando szakmai kompetenciak

8.1.1. Az okleveles népegészségiigyi szakember

a) tuddsa
- Ismeri az egészségi allapotot meghatarozo egészségiigyi és népegészségiigyi tényezoket.

- Ismeri a népegészségiigy targykorének atfogd és specifikus jellemzéit, legfontosabb
iranyait, kereteit és a kapcsolddo szakteriiletek szakmai iranyelveit.

- Ismeri az epidemioldgiaivizsgalatok elméleti hatterét, alapvetoosszefiiggéseit és gyakorlati
modszereit.

- Ismeri az egészség-gazdasagtan, a menedzsment és mindségbiztositas szakmajahoz
sziikséges sajatossagait.

- Ismeri a biostatisztika népegészségiigy teriiletén leggyakrabban alkalmazott modszereit.
- Ismeri az egészségpolitika elméleti hatterét €s gyakorlatat.

- Ismeri az egészség-gazdasagtan elméleti hatterét €s gyakorlati jelentdségét.

- Ismeri a népegészségiigyi projektek fobb elemeit, gyakorlati megvalositasuk elveit.

- Ismeri a bizonyitékon alapuld ellatas, a bizonyitékon alapuld népegészségiigy elméleti
ismérveit és gyakorlati jelentoségét.

-Ismeri azegészségligyiellatassalosszefiiggofertézéseknemzetkdzieredményeit.
- Ismeri az egészségiigyi ellatassal osszefiiggo fert6zések megel6zésére vonatkozo

nemzetkdzi kutatasi eredményeket.



b) képességei

- Képes a népegészségiigy bizonyitékokra alapozott és korszeri szakmai iranyelvein
nyugvo ismeretrendszerének Kkritikus analizisére, iranyelvek fejlesztésére.

- Képes a szakmai problémak holisztikus, interdiszciplinaris megkozelitésére.

- Képes tudomanyosan megalapozott tevékenységek tervezésére, szervezésére, iranyitasara s
lebonyolitasara.

- Alkalmas az egészségiigyi szolgaltatasok tervezésére, szervezésére, fejlesztésére.
- Képes a tudoméanyosan megalapozott, szakmajaban altalanosan elfogadott
paradigmak kozvetitésére és atadasara.

- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikaciéo folytatasara, szoban és
irasban.

- Képes az egészségpolitikai tervezés és a népegészségiigyi gyakorlat timogatasa érdekében a
népegészségiigyi kutatasok fejlesztésére, helyi és orszagos hataskorii kutatasok tervezésére és
kivitelezésére.

- Képes az egészségkommunikacié ¢és tarsadalmi mozgoésitas, megfelel6 kommunikacios
formak ¢és csatornak azonositdsara, az egészség javitasat szolgdlo kommunikacios terv
kidolgozasara és megvalodsitasara helyi és orszadgos szinten.

- Képes az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd fertdzések megelézése érdekében stratégia
tervezésére, kidolgozasara.

C) attitiidje

- Hitelesen képviseli a népegészségligyi tevékenység gyakorlasaban alapelveknek
(esélyegyenlOség, partnerség, szolidaritas) tekintett értékeket.

- Tevékenységének korlatait respektalva, de lehet6ségeit teljes mértékben kihasznalva
tevékenykedik a lakossag, illetve a rabizott kozosség egészségi allapotanak javitasa
érdekében.

- A szakteriiletén hazai és nemzetkozi szinten egyarant j6 szakmai kapcsolatok kiépitésére
torekszik.

- Koncepcionalis javaslataival és cselekvési terv kidolgozasaval torekszik az egészségiigyi
¢€s népegészségiigyi ellatorendszer mikodeésének javitasara helyi €s orszagos szinten.

- Megorzi igényét ismereteinek és képességeinek folyamatos fejlesztésére.

- Kiritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez és
eredményeihez.

- A magas szintii ellatds megvalositasa és a folyamatos fejlédés biztositasa érdekében
nyitott az 0j eljarasok, szakmai innovaciok megismerésére.



- Fogékony az egészségtudomany tudomanyosan bizonyitott eredményeinek megismerésére
¢s alkalmazasara.

- Nyitott a dokumentacios eljarasokban bekovetkezd valtozasok kovetésére, az 1j
infokommunikacios eszkozok, eljarasok megismerésére és alkalmazasara.

d) autonomidja és felelossége

- Munkajat hataskorét figyelembe véve onalldan végzi atfogo és specialis szakmai kérdések
kidolgozasat, szakmai nézetek képviseletét.

- Szaktudasaval tdmogatja kozvetlen és kozvetett munkatarsait, tudasuk és képességeik
folytonos fejlesztésére 0sztondzve €s e torekvésiikben tamogatva oket.

- A népegészségiigyi tevékenység etikai normait kovetve tevékenykedik.

- Koncepcionalis javaslatokat fogalmaz meg az egészséget tamogato politikai dontésekre helyi
€s orszagos szinten.

- Partneri szinten egyiittmiikodik a népegészségiigyi teriilethez kapcsolodd szakmai
teriiletek képviseldivel, az egészségiigyi ellatorendszerrel.

- A népegészségligy teriiletén alkalmazza a kritikus nézopontokat, 1j latasmodokat,
hatékony megoldasokat.

8.1.2. Népegészségiigyi feliigyelo specializacion tovabba a népegészségiigyi szakember

a) tuddsa

- Ismeri a népegészségiigyi feliigyelet eszkozeit.

- Ismeri a hazai és nemzetk6zi népegészségiigyi intézmények miitkodését.
- Ismeri az egészségiigyi tulajdonformakat.

- Ismeri az egészségiigyi rendszerek finanszirozdsanak szabalyait.

- Ismeri az egészségtervek készitésének modszertanat.

b) képességei

- Képes a lakossag népegészségiigyi sziikségleteinek ¢és igényeinek feltarasara, azok
rangsorolasara és kezelésére.

- Képes a népegészségligyi hatosagi feladatok ellatasara vezetdi €s végrehajtoi szinten.

- Képes a szervezetfejlesztésre, népegészségiigyi programok, akciok tervezésére, szervezésére,
iranyitasara és értékelésére.

- Képes egészségterv készitésére.



C) attitzidje

- Hitelesen képviseli a népegészségiigyi tevékenység gyakorlasaban alapelveknek
(esélyegyenlOség, partnerség, szolidaritas) tekintett értékeket.

- LehetOségeit teljes mértékben kihasznalva tevékenykedik a lakossag, illetve a rabizott
kozosség egészségi allapotanak javitasa érdekében.

- Feladatait figyelmesen, pontosan, formailag és tartalmilag is igényesen, szakszerien és
jogszeriien hajtja végre.

- Munk4jat eredményorientaltan, motivaltan végzi.
-Egyitittmiikodik egyéb, szervezeten beliili és kiviiliszemélyekkel, szervezetekkel.

- Szervezeten belil és kivil is képes a megfelel6 kommunikaciora.

d) autonomidja és feleldssége

- Hatékonyan kozremiikddik a lakossdg népegészségligyi sziikségleteinek ¢€s igényeinek
feltarasaban, rangsoroldsaban.

-Alkalmas a népegészségligyi tevékenységhatosagi feliigyeletére iranyitoi szinten is.

- Vezetdi tevékenységének és hatosagi feladatainak végrehajtasa soran dontéseit a szakma
szabalyainak szigort betartasaval hozza.

- Szaktuddsaval tamogatja kozvetlen és kozvetett munkatarsait, tudasuk és képességeik
folytonos fejlesztésére 6sztondzve és e torekvésiikben tamogatva oket.

- A hatosagi szervezetrendszer hierarchidjanak megfeleléen, a szolgalati 0t betartasaval
végzi tevékenységét.

8.1.3. Epidemioldgia specializacion tovabba a népegészségiigyi szakember

a) tuddasa

- Ismeri az adatkezelés mddszertanat.

- Ismeri a kiilonbdz6 mintavételi eljarasokat. - Ismeri a modern statisztikai modszereket.
- Ismeri az epidemiolodgiai vizsgalatok modszertanat.

- Ismeri a genetikai epidemiologiai vizsgalatok alapjait. - Ismeri a klinikai dontéselemzés
alapjait.

- Ismeri a klinikai epidemioldgia mddszertanat, eredményeinek értelmezését a népegészségiligyi
¢s klinikai gyakorlatban.

- Ismeri a taplalkozés-epidemioldgia mdodszertanat.



b) képességei

- Képes a lakossag egészségi allapotanak és az azt befolyasolo tényezoknek, valamint a
betegségek megelézési és kezelési lehetéségeinek biostatisztikai  és epidemiologiai
elemzésére, jellemzésére €s monitorozasara.

- Képes statisztikai programcsomagok alkalmazasara adatkezelés és adatelemzés céljabol.
- Képes statisztikai elemzések elvégzésére.

- Képes etiologiai, intervencios, diagnosztikus és prognosztikus epidemiologiai kutatasok
megvaldsitasara.

- Képes dontéselemzési problémak megoldéasara.

- Képes mintavételi eljarasok elvégzésére.

C) attitiidje
- Munkadjat hivatastudat, felelésség hatja at.
- Munkajanak eredményeit a szakmai korok szdmara hatékonyan kommunikalja.

- A felelésségi korébe tartozo tevékenységek soran minden esetben etikusan és az adatvédelmi
szabalyok betartasaval jar el.

- Folyamatos 6nképzéssel fejleszti tudasat.

d) autonomidja és felelossége

- Onélléan végzi klinikai, epidemioldgiai vizsgalatok targykorébe tartozo kutatasok
szervezeset, tervezesét.

- A kutatasi tevékenysége soran hatékonyan egylittmiikodik a team tagjaival, kapcsol6dod
szervezetekkel.

- Kezdeményez, személyes felel6sséget vallal és gyakorol az altala elvégzett kutatasokért és
tevékenységekért.

8.1.4. Egészségfejlesztés specializacion tovabba a népegészségiigyi szakember

a) tuddsa

-Ismeria hatranyos helyzetiiés kisebbségicsoportoknépegészségiigyiproblémait, azok kezelési
lehetéségeit.

- Ismeri az egészségmodellek, a tarsas tanulds modelljeit, motivacio-elméleteit.

- Ismeri a magyarorszagi nemzeti és etnikai kisebbségek, kiilondsen a cigany nemzetiség
kulturajat, egészség magatartasat és egészségi allapotat.



- Birtokdban van kommunikacié és személyiségfejlesztési ismereteknek.

- Ismeri az egészségfejlesztési modszerek alkalmazasanak lehetéségeit egyéni és kdzosségi
szinten.

- Ismeri az egészségfejlesztési projektek tervezésének, lebonyolitasanak és értékelésének
modszertanat.

- Ismeri az egészségpszichologia legfontosabb kutatasi iranyait, modszereit az egészség
megorzeésével, betegségek megeldzésével kapcesolatban.

b) képességei

- Képes a népegészségiigyi sziikségletek kielégitését célzo egészségfejlesztési ¢€s
betegségmegelGzési programok tervezésére, szervezésére, lebonyolitasara és értékelésére.

- Képes a célcsoportok egészségi, kulturalis €s tarsadalmi-gazdasagi szempontu jellemzésére.
- Képes a kapcsolatépitésre egyénekkel, csoportokkal és intézményekkel.

- Képes egészségfejlesztési  programok  tervezésére, lebonyolitasara és
értekelésére.

- Képes egészségtervek készitésére.

C) attitiidje

- Munkéjat hivatastudat, feleldsség hatja at.

- Nyitott a folyamatos dnreflexiora és dnismeret-fejlesztésre.

- Tarsadalmi érzékenységgel, kozosségi felel0sségérzettel és feladatvallalassal rendelkezik.

- A feleldsségi korébe tartozo tevékenységek soran minden esetben etikusan és az adatvédelmi
szabalyok betartasaval jar el.

- Folyamatos 6nképzéssel fejleszti tudasat.
- Szocialis és interkulturalis érzékenység, elditélet nélkiili attitid jellemzi.
- Onmaga is elkételezett az egészség védelme, az egészségtudatos magatartas kialakitasa irant.

- Fogékony az egészség megorzésével kapcsolatos 1j ismeretek befogadasara.

d) autonomidja és felelossége
- Munkajat hivatasszertien, az etikai normak betartasaval, autonom modon végzi.

- Felelésséggel hasznalja a munkaja soran alkalmazhatd eljarasokat és modszereket,
gondozasi, egészségfejlesztési €s prevencios modelleket.



- Felelésséget vallal az ellatott egyének, kozosségek egészségi allapotanak,
egészségmagatartasanak javitasaért.

- Felel6sséggel végzi az eltérd szocializacios hatteri gondozottak ellatasat.
- Egyiittmiikodik mas szakmateriiletek képviseldivel.

- Szakmai ismereteit tudomanyosan megbizhatod forrasbol szerzi, tudomanyos bizonyitékon
alapul6 tevékenységet végez.

8.1.5. Kornyezet- és foglalkozas-egészségiigyi specializacion tovabba a
népegészségiigyi szakember

a) tuddasa

- Ismeri az 6koldgia rendszerek felépitését, miikodésének alapelveit.

- Ismeri a kornyezeti tényezok egészségre gyakorolt hatasait és azok vizsgalé modszereit.
- Ismeri a kornyezetvédelem alapjait.

- Ismeri a kornyezeti kockéazatbecslés, -elemzés és -kommunikacié modszertanat.

- Ismeri a kornyezeti hatastanulmany elemeit és modszertanat.

- Ismeri a toxikoldgia elméleti és gyakorlati vonatkozasait.

- Ismeri a foglalkozés-egészségtan elméletét és gyakorlatat.

- Ismeri a kormanyzati és nem kormanyzati szereploket az egészségiigyben és
népegészségiligyben.

- Ismeri az ionizald6 €és nem ionizalo sugarzasok biologiai hatdsait, a sugarvédelem
alapfogalmait, a sugaregészségiigy hazai rendszerét.

- Ismeri a munka- és foglalkozas-egészségtan fogalmait, rendszerét, mikodését és tartalmi
elemeit.

b) képességei

- Képes a kiils6, bels6, valamint munkahelyi kornyezet allapota és az egészségi allapot kozotti
Osszefliggések feltarasara, elemzésére €s jellemzésére.

- Képes az egészséget karositd kornyezeti tényezOk azonositasara, ezek hatasainak
csokkentésére, kikiiszobolésére.

- Képes kdrnyezeti monitorozas elvégzésére.
- Képes kémiai biztonsagi feliigyelet ellatasara.

- Képes sugar-egészségiigyi feliigyelet ellatasara.



- Képes kornyezeti kockdzatbecslés és -elemzés elkészitésére.

- Képes munkabiztonsadgi, = munkahigiénés és foglalkozas-egészségiigyi
tevékenység ellatasara.

C) attitiidje

- Tevékenységének korlatait respektalva, de lehetéségeit teljes mértékben kihasznalva
tevékenykedik a munkahelyi és természeti kornyezet okozta karosodasok megelézésében.

- Feladatait figyelmesen, pontosan, formailag ¢és tartalmilag is igényesen, szakszeriien és
jogszeriien hajtja végre.

- Az 1j helyzetekre, kihivasokra gyorsan, adekvatan reagal.
- Munk3jat eredményorientaltan, motivaltan végzi.
- Lojélis az intézményesiilt szervezetrendszerhez.

- Tevékenysége soran egylttmiikddik a kornyezetvédelemmel, kornyezet-egészségiiggyel
valamint a munkahigiénével kapcsolatos egyéb szervezetekkel.

d) autonomidja és felelossége

- Munka4jat hivatasszerlien, az etikai normdk betartasaval, autondém modon végzi.

- Felelésséggel haszndlja a munkaja soran alkalmazhatd eljarasokat és modszereket.
- Onallo, déntéseiben felelésségteljes, az egészségiigyi normakat betartja.

- A Kkornyezetre hatassal 1év0 beruhazasok soran - a tervezés, kivitelezés, ellendrzés -
aktivan kozremukodik, a kdrnyezeti aspektusokat figyelembe véve.

- Egyiittmiikddik mas szakmateriiletek képviseldivel.

- Szakmai ismereteit tudomanyosan megbizhat6 forrasbol szerzi, tudomanyos bizonyitékon
alapul6 tevékenységet végez.

- A foglalkozas-egészségligyi tevékenységben kdzremiikddik.

- Munkabiztonsaggal, munkavédelemmel kapcsolatos tervezés, kivitelezés, ellendrzés
tevékenységében kozremuiikodik.

A szakmai gyakorlat a specializacidhoz kapcsolodé munkateriileten,
intézményben megszervezett négy hét idétartamu gyakorlat, amelyet a képzés tanterve
hataroz meg.



RADIOGRAFIA MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése: radiografia (Radiography)

2. A mesterképzési szakon szerezheté végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
szereplé megjelolése

- végzettségi szint. mester- (MSc-) fokozat
- szakképzettség: okleveles radiografus
- vdlaszthato specializdciok:

diagnosztikai radiografia, nuklearis medicina, sugarterapia

8.1. Az elsajatitando altalanos szakmai kompetenciak

8.1.1. A radiografus

a) tuddsa
- Ismeri az egészséges emberi szervezet mitkodésének alapjait.
- Ismeri a gyakoribb betegségek kialakuldsanak mechanizmusait, biologia, élettani hatterét.

- Ismeri a jellemzé etiologiai, epidemiologiai adatokat, az ezekkel kapcsolatos statisztikai
adatokat.

- Ismeri a gyakoribb (klinikai, diagnosztikai) kivizsgalasi eljarasokat.
- Ismeri a diagnosztikai adminisztraciés rendszerek felépitését.

- Ismeri a keresztmetszeti képi informaciok kezelésének elveit (DICOM rendszerek,
képformatumok).

- Ismeri a sugérbiologia sugarfizikai és sugarkémiai alapjait.
- Ismeri az ionizald sugarzas és a kozeg, tovabba az €16 anyag kolcsonhatasanak jellemzait.
- Ismeri a sugarvédelemben haszndlatos dézisfogalmakat.

- Ismeri az ionizal6 és nem-ionizald sugarzasokra vonatkozo aktualis, alapveté sugarvédelmi
jogszabalyokat, hazai és nemzetkozi ajanlasokat és azok alkalmazasat; a sugarveszélyes
tevékenységek végzésének személyi, szervezeti éstargyi feltételeit.

- Ismeri az egészségiigyben (diagnosztika, terapia, kutatas) hasznalatos sugarforrasokat
¢s az ezekkel kapcsolatos sugarvédelmi iranyelveket, megoldasokat.

- Ismeri az egészségiigy személyi sugarterhelés-ellendrzésének modjait, a személyzet,
paciensek sugarvédelmének kovetelményrendszerét.



- Ismeri a képalkotd diagnosztika kiilonb6zé modalitasait, valamint a kiilsé, zart és nyilt
sugarforrasokkal végzett terapia egészségtudomanyi szakteriileteinek altalanos €s specifikus
jellemzéit, legfontosabb iranyait és hatarait, a rokon szakteriiletekhez vald kapcsolodasat,
tisztdban van a szakmai iranyelvekkel.

- Ismeri a teriilet sajatos kutatasi (ismeretszerzési és problémamegoldasi) modszereit,
absztrakcios technikait, az elvi kérdések gyakorlati vonatkozasainak kidolgozasi modjait.

- Ismeri szakmadja Osszefiiggéseinek részleteit, elméleteit és az ezeket felépitd paradigmakat.
- Ismeri szakteriiletének fobb tudomanyos elméleteit és az ezeket felépitd problémakat.
- Ismeri a diagnosztikai és terapias képalkotas elméletét €s gyakorlatat.

- Ismeri az ionizalé sugdarzasok kiilonbozo fajtainak fizikai tulajdonsagait, biologiai
hatasait, valamint a hatdsok csokkentésére szolgaldo modszereket.

- Ismeri a munkabiztonsagi és munkavédelmi szabalyokat.

- Részletekbe menden ismeri a korszerii szamitastechnika altalanos, és az orvosi képfeldolgozas
specialis modszereit, valamint az infokommunikécids technolégiakat.

- Ismeri az egészségiigyi és szocialis szolgaltatasok szervezeti strukturajat, tervezését,
fejlesztését, egylittmitkdését.

- Ismeri az dgazati oktatas rendszerét, elméleteit, gyakorlatat, szervezési formait.
- Ismeri a vezetési és szervezetelméleti ismereteket; a menedzsment alapjait és
technikait.

- Ismeri a szakmai kommunikdacio sajatossagait.

- Ismeri a kutatdismenedzsment sajatossagait.

- Ismeri a radiologia, a nuklearis medicina és a sugarterapia terén a jellemzé innovativ kutatasi,
fejlesztési modszereket.

- Ismeri az orvosi titoktartds szabalyait.

b) képességei

- Képes a betegek fogadasara, felvilagositasara, megfelel tajékoztatasara.

- Képes komplex adatfelvitelre, betegadminisztraciora.

- Képes komplex adatfelvitelre, adatkezelésre a képi informacios rendszerekben.

- Képes elkésziteni, konvertalni, tovabbitani a képi anyagokat.

- Képes a kiilonb6z6 modalitasok térbeli regisztraciojanak €s képi fuziojanak elvégzésére.

- Képes felismerni a diagnosztikai munkavégzés soran az 6 ¢és kollégai munkavégzésébdl,
vagy a beteg viselkedésébdl adoddan esetlegesen el6forduld veszélyhelyzeteket és azok
elharitasahoz a megfeleld - radiografusi szintii - intézkedéseket megtenni.



- Képes a civil életben hozza forduldknak pontos, kozérthetd valaszt megfogalmazni
az ionizald sugarzas természetét, biologiai hatdsmechanizmusat, a kiilonb6zd vizsgalatok
lényegét illetden.

- Képes kutatasorientalt, tudomanyosan megalapozott elméleti és gyakorlati szakmai
tudasat a képalkoto diagnosztika, nuklearis medicina €s sugarterapia teriiletének valamennyi
szintjén alkalmazni és fejleszteni.

- Képes ujszerli szakmai problémak valtozo koriilmények kozott torténd megoldéasara.

- Jartas a korszeri szamitastechnika irodai és kommunikacios ~modszereinek
alkalmazasaban, és képes az uj modszerek és lehetdségek alkalmazasanak 6nallo elsajatitasara.

- Képes a gyakorlati tevékenység soran felmeriild kutatasi problémak felismerésre és
megfogalmazasara, kutatasi programok autonom végrehajtasara, és mindezek érdekében
interdiszciplinaris szakmai kornyezet 1étrehozasara.

- Képes elemzd, kritikus és szintetizalo gondolkodason alapuldé dontéshozatalra.

- Képes autoném dontéshozatalra, csoportmunkara és annak vezetésére, ezen tulmenden
szakmai szerepek felismerésére, szakmai €s tudomanyos koordinéciora.

- Képes az eréforrasok tervezésére interprofesszionalis koriilmények kozott is.

- Szakmai és nem szakmai kornyezetben egyarant képes az egészségtudatos magatartas
mindenkori képviseletére, és ennek érdekében egészségneveld tevékenység folytatasara.

- Képes folyamatokat értékelni, azok valtoztatasara javaslatot tenni.

- Képes hatékony konfliktuskezelésre.

c) attitiidje
- Torekszik a tevékenysége soran tudasa szerint a betegek legmagasabb szintii ellatasara.
- Torekszik a maximalis diszkréciora és empatiara.

- Torekszik az adott kor technikai és tudomanyos eredményeit figyelembe véve a megszerzett
tudasanyagot folyamatosan fejleszteni.

- J6 kommunikacids €s egyiittmiikddési készség jellemzi.

- Folyamatos 6nképzést végez.

- Koveti a szakirodalmi, térvényi hatteret, ahhoz alkalmazkodik.
- Rendszerszinti ralatassal rendelkezik.

- Torekszik a végzett eljarasok tovabbfejlesztésére a szerzett tapasztalatok és a szakirodalombol
nyert ismeretek felhasznalasaval.

- Kornyezettel szembeni érzékenység jellemzi.

- Szakmai ¢és etikai felelosségvallalas jellemzi, és azok masok szamara torténd
megfogalmazasara képes.



d) autonomidja és felelossége
- Onalldan végez komplex, a diagnosztikdval kapcsolatos adminisztracios feladatokat.

- Protokollok szerint 6nalloan végez beteg eldkészitést, sziikség szerint rogzitést, a betegek
vizsgalatat.

- A szakma legfontosabb tévedéseinek, hibainak észlelésekor koteles felettesének jelentést
tenni, vészhelyzet esetén annak elharitisdhoz haladéktalanul hozzafogni, segitséghivasrol
intézkedni.

- Megbizas esetén vezetdi feladatkort 14t el az egészségiligy barmelyik szintjén.
- Felel6s a hozza beosztottak munkajaért, koteles azok munkajat sziikség szerint ellendrizni.

- FErvényesiti a kutatasetikai elvarasokat mind preklinikai, mind human eljarasok
alkalmazasakor.

- Teljes onallosaggal rendelkezik atfogd és specialis szakmai kérdések kidolgozasaban,
szakmai nézetek képviseletében, indoklaséban.

- Felelés dontést hoz, feleldsen értékel, és kitart mindezek mellett.

- Egyenrangt kezdeményezd és moderalo partner a szakmai kooperacioban.
- Dontéseiért személyes feleldsséget vallal.

- Vezet6 szerepet lat el.

- Szakmai autondmidja az oktatas-nevelés tevékenységére is kiterjed.

- Onalloan véleményt alkot.

8.1.2. Diagnosztikai radiografia specializacion tovabba a radiografus

a) tuddsa
- Ismeri a gyakoribb betegségek kialakuldsanak mechanizmusait, biologia, élettani hatterét.

- Ismeri a jellemzé etioldgiai, epidemiologiai adatokat, ezzel kapcsolatos statisztikai
adatokat.

- Ismeri a gyakoribb kivizsgalasi (klinikai, diagnosztikai) eljarasokat.
- Ismeri a diagnosztikai adminisztracios rendszerek felépitését.

- Ismeri a modern MR, MRS, PET- PET/CT, PET/MR modalitas alapjait, alkalmazasi
lehetdségeit.

- Ismeri funkcionalis képi informaciok alapjait, alkalmazasi lehetdségeit.

- Ismeri a specidlis rekonstrukcids 2D-3D technikakat.



- Ismeri a keresztmetszeti képi informaciok kezelésének elveit (DICOM rendszerek,
képformatumok).

- Ismeri a sugarvédelemre érvényes hazai és nemzetkdzi vonatkozo szabalyozasokat.
- Ismeri az ionizald sugarzas és az é16 anyag kolcsonhatasanak jellemzaoit.

- Ismeri a sugérbiologia sugarfizikai és sugarkémiai alapjait.

- Ismeri az 1onizal6 sugarzas hatasara kialakulé daganatok epidemiologiajat.

- Ismeri a sugarvédelemben hasznalatos dozisfogalmakat.

- Ismeri a sugarveszélyes tevékenységek végzésének személyi, szervezeti €s targyi feltételeit.

- Ismeri az egészségiigyben (diagnosztika, terapia, kutatas) hasznalatos sugarforrasokat,
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és az ezekkel kapcsolatos  sugarvédelmi iranyelveket, megoldasokat.

- Ismeri az egészségiigy személyi sugarterhelés-ellendrzésének modjait, a személyzet,
paciensek sugarvédelmének kdvetelményrendszerét.

- Ismeri az ionizald- és nem-ionizald sugarzasokra vonatkozo aktualis, alapveté sugarvédelmi
jogszabalyokat, ajanlasokat €s azok alkalmazasat.

- Ismeri a diagnosztikdban hasznalatos kontrasztanyagok mellékhatésait, veszélyeit.

- Ismeri az orvosi titoktartas szabalyait.

b) képességei

- Képes a radiologia diagnosztikai és terapias modszereinek ©nallo alkalmazasara, az j
modszerek adaptalasara, beallitasara.

- Képes a radiologiai modszerekkel nyert adatok elemzésére és eldleletezésére.

- Képes a korszerli radiologiai képfeldolgozas modszereinek alkalmazésara.

- Képes a betegek fogadasara, felvilagositasara, megfeleld tajékoztatasara.

- Képes komplex adatfelvitelre, betegadminisztraciora.

- Képes a vizsgalatra keriil6 betegek elékészitésére, pozicionalasara.

- Képes hasznalni a betegrogzitéshez sziikséges eszkozoket.

- Képes komplex adatfelvitelre, adatkezelésre a képi informacids rendszerekben.
- Képes elkésziteni, konvertalni, tovabbitani a képi anyagokat.

- Képes a tervezorendszerekben az adatokat kezelni, regisztralni, manipulalni.
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- Képes vénaszekcio végzésére,  orvosi hattér mellett gyogyszerek
(kontrasztanyag) beadasara. Ismeri az érbe helyezett braniilok kezelési modjat.



- Képes észlelni a betegen vagy a betegben a vizsgalat alatt a kontrasztanyag beadasa
kovetkeztében jelentkezd mellékhatdsokat.

- Megbizhatdan hasznalni tudja a rendszeresitett hatosagi dozimetriai eszkdzoket.

- Képes felismerni a diagnosztikai munkavégzés soran az 6 ¢és kollégai munkavégzésébdl,
vagy a beteg viselkedésébdl addddan esetlegesen el6forduld veszélyhelyzeteket és azok
elharitasahoz a megfelel6 - radiografusi szintii -intézkedéseket megtenni.

- Képes a civil életben hozza forduloknak pontos, kozérthetd valaszt megfogalmazni
az ionizald sugdrzas természetét, biolodgiai hatdsmechanizmusat, a kiilonb6zd vizsgalatok
lényegét illetden.

C) attitiidje
- Torekszik a tevékenysége soran a betegek tudasa szerinti legmagasabb szintli ellatasara.
- Torekszik a maximalis diszkréciora és empatiara.

- Torekszik a megszerzett tudasanyagot folyamatosan fejleszteni, az adott kor technikai és
tudomanyos eredményeit figyelembe véve.

- Hatékonyan kommunikal és egytittmiikodik kollegéival.

- Folyamatos 6nképzést végez.

- Koveti a szakirodalmi, torvényi hatteret, ahhoz alkalmazkodik.
- Rendszerszinti ralatassal rendelkezik.

- Kutatd munkat végez.

d) autonomidja és felelossége
- Onélldan végez komplex a diagnosztikaval kapcsolatos adminisztracios feladatokat.

- Protokollok szerint (illetve egyedi utasitasok alapjan) 6nalldan végez beteg el6készitést,
sziikség szerint rogzitést, a betegek vizsgalatat.

- A szakma legfontosabb tévedéseinek, hibainak észlelésekor koteles felettesének jelentést
tenni, vészhelyzet esetén annak elharitasahoz haladéktalanul hozzafogni, segitséghivasrol
intézkedni.

- Felel6s a hozza beosztottak munkajaért, koteles azok munkajat sziikség szerint ellendrizni.

8.1.3. Nuklearis medicina specializacion tovabba a radiografus

a) tudasa

- Ismeri a radioizotopok eléallitasanak fizikai alapelveit.



- Ismeri a radioizotdpok fizikai arnyékolasanak megoldasait.

- Ismeri a gamma- és pozitron-sugarzé radiofarmakonokkal végzett leképez6 modalitasok
(planaris gamma-kamera, SPECT, PET), valamint a hibrid leképez6 eszkdzok (SPECT- CT,
PET/CT, PET/MR) mikodésének alapjait, alkalmazasi lehetéségeit.

- Ismeri a leképezé berendezések mukodésének mindségét jellemzé fobb paraméterek
mérésének modszereit, azok célszeri alkalmazasi gyakorisagat, valamint a felhasznaldi
beszabalyozasi eljarasokat.

- Erti a kockdzat-haszon elv alkalmazasat a nuklearis medicina eljarasaira.

- Erti a radioizotdp-diagnosztikai és -terapias eljardsok kérésének ¢és indokoltsaganak
jogi és klinikai hatterét.

- Ismeri az emisszios és transzmisszios tomografidban alkalmazott rekonstrukcids technikakat.

- Ismeri az altalanosan hasznalatos radiofarmakonok szervezetbeli eloszlasanak biologiai
alapjait.

- Ismeri funkcionalis képi informacié szerzésének alapjait, alkalmazasi lehet6ségeit, a
gyakorlatban elterjedt fontosabb szamszerii jellemzéket. Tisztaban van a gyakoribb betegségek
hatasara ezekben bekovetkezé jellemzé valtozasokkal.

- Ismeri a szervezetbe keriilt radioaktiv anyagok doézisanak meghatarozasara szolgalod
modelleket és szamitasi eljarasokat.

- Tudja, hogy milyen nem ionizal6 sugarzassal jaro diagnosztikai modszerek alkalmazhatok a
NM eljarasainak alternativajaként.

- El tudja magyarazni, hogyan tér el a gyermekeknek beadandd aktivitas a felnéttekétol.

- Azonositani tudja, mely radiofarmakonok, milyen megszoritasokkal adhatok varandos és
szoptatd anyaknak.

- Ismeri a sugarérzékeny szervek kockazatanak csokkentésére szolgald gyakorlati modszereket.

- FErti a gydgyszerkolcsonhatasok, farmakologia és mellékhatasok — kockazatat
radiofarmakonok és kontrasztanyagok alkalmazasakor.

- FErti a radiofarmakonok fizikai és biologiai felezési idejét és azok kovetkezményeit
a diagnosztikai €s terapias alkalmazasok kivitelezésekor.

- Vézolni tudja a doéziscsokkentést lehetdvé tevo technologiai fejlédési iranyokat.

- Atlatja a kilonbozé végzettségii szakemberek (fizikusok, orvosok, stb.) szerepét a
sugarbalesetek kockazatanak csokkentésében.

- El tudja magyarazni a radioizotop-terapian atesett betegeknek  és
hozzatartozoiknak a sziikséges sugarvédelmi megoldasokat.

- Ismertetni tudja a kiils6 és belsé forrasbol szarmazo sugarzas elleni védekezés modszereit a
személyzet, a betegek és a lakossag egésze szamara.



- Atlatja, hogyan csokkentheté a radioaktiv maradék/hulladék mennyisége radiofarmakonok
beadasakor.

- Ismeri a hibrid leképez6 eljarasok soran alkalmazhaté modszereket a személyzeti,
beteg- ¢s lakossagi dozis csokkentése érdekében.

b) képességei

- Képes a radioizotop-diagnosztikai és -terapias metodikak 6nalld alkalmazasara, valamint a
szakirodalomban magyar vagy angol nyelven ismertetett 0j modszerek adaptalasara,
beallitasara.

- Alkalmazni tudja a doziscsokkentési elveket és a jogszabalyokat a gyakorlati eljarasok
kialakitasakor.

- Onalléan képes a begyiijtott képi adatok elemzésére, a korszerii képfeldolgozas modszereinek
alkalmazasara, szamszer(i paraméterek meghatarozasara.

- Képes elterjedt diagnosztikai eljarasok eldleletezésére.

- Képes a vizsgalatra keriild betegek eldkészitésére, a specifikus stimulaciods eljarasok
alkalmazasara.

- Képes a radiofarmakonok és egyéb steril készitmények pontos felszivasara, kézi és injektoros
intravénds beadasara.

- Képes a betegeket az adott vizsgalathoz megfeleléen pozicionalni, a kiilonb6zo jarulékos
monitoroz6 eszkdzoket (példaul EKG) felhelyezni és kezelni.

- Képes észlelni a betegen vagy a betegben a vizsgalat (kiilonosen terhelés, stimulacid) soran
jelentkez6 mellékhatasokat.

- Megbizhatéban  hasznalni tudja a rendszeresitett sugarvédelmi  eszkozoket és
mérdberendezéseket.

- A mért radiofarmakon-closzlasi adatokbol képes a diagnosztikai és terapias szervdozisok
0nallo kiszamolasara.

- Gyorsan és hatékonyan tud nyilt radioaktiv készitményekkel dolgozni a hibazas kockazatanak
szamottevo emelése nélkiil.

- Hatékonyan tud kommunikalni a betegekkel és gondozoikkal, fenntartva a betegek
lehetd legjobb komfortérzetét.

- A kér6 szakemberekkel meg tudja beszélni az egyes eljarasok indokoltsagat, megfelel0ségét.
- Képes a radioizotopok alkalmazasaval jard laboratoriumi vizsgélatok (pl. GFR) kivitelezésére.
- El tudja végezni és értelmezni tudja a berendezések mindségellendrzo eljarasait.

- El tudja magyarazni a betegeknek az eljarasok menetét, meg tudja valaszolni erre

vonatkozo kérdéseiket.



- El tudja magyarazni a betegeknek az eljarasok sugarkarosodasi kockazatait, és tanacsot tud
adni az alkalmazand6 sugérvédelmi teenddkre vonatkozodan.

- Meg tudja szervezni a NM egység hatékony munkafolyamatat a betegek és a kornyezet
dozisminimalizalasat biztositva.

- El tudja végezni a sugarzé anyaggal szennyezett személyek ¢és targyak hatékony
sugarmentesitesét.

C) attitiidje
- Torekszik a tevékenysége soran a betegek tudasa szerinti legmagasabb szintii ellatasara.
- Torekszik a maximalis diszkréciora és empatiara.

- Torekszik a megszerzett tudasanyagot folyamatosan fejleszteni, az adott kor technikai és
tudomanyos eredményeit figyelembe véve.

- Hatékonyan kommunikal és egytittmiikodik kollegéival.

- Folyamatos 6nképzést végez.

- Koveti a szakirodalmi, torvényi hatteret, ahhoz alkalmazkodik.
- Rendszerszinti ralatassal rendelkezik.

- Kutaté munkat végez.

d) autonomidja és felelossége

- Felelosséggel tudja alkalmazni a sugarvédelmi jogszabalyokat a nyilt radioaktiv
készitményekkel végzett munkafolyamatok tervezése és kivitelezése soran.

- Felelés a helyi protokolloknak megfelel6 munkavégzéséért.

- Biztositani tudja, hogy a sugarforrasokkal végzett munkaja a sajat és masok egészségét a
lehetd legkisebb mértékben veszélyeztesse.

- A radiofarmakonok kezelésekor koveti a helyes gyartasi gyakorlatot.

- Felelésen dont a berendezések alkalmazhatosagarol a mindségellenérzési paraméterek
ismeretében.

- Felelésséget vallal, hogy a megfelelé és kivant aktivitasu radiofarmakont szivja fel az
eljarasokhoz.

- Képes onalléan felvilagositani a betegeket az eljarasok menetérdl és kockazatair6l,
megvalaszolni kérdéseiket, és atvenni jogilag érvényes beleegyezési nyilatkozatukat.

- Felel6sséget visel a diagnosztikai radiofarmakonok beadasaért a betegeknek.

- Felel6s azért, hogy a megfelel6 sugarvédelmi tanacsokat adja a betegeknek a diagnosztikai
radiofarmakonokra vonatkozoan.



- Felelds azért, hogy optimalis egyenstlybantartsa a megfelel6 szinti betegellatast és a sajat
ekozben elszenvedett sugarddzisat.

- Felel6s a diagnosztikai eljaras megfelel6 szinvonalu végzéséért, arra torekszik, hogy ne kelljen
vizsgalatot megismételni technikai hianyossag miatt.

- Ugy kell iranyitania a munkafolyamatokat, hogy a fokozott sugarvédelmi kockazatu
személyek (terhesek, gyerekek) mas betegektdl szarmazd ddzisat minimalizalja.

- Felel6s a sugarszennyezddések biztonsagos és hatékony kezeléséért.

8.1.4. Sugarterapia specializacion tovabba a radiografus

a) tuddasa
- Ismeri a daganatok kialakuldsanak mechanizmusait, biologia, ¢élettani hatterét.

- Ismeri a jellemzé etiologiai, epidemiologiai adatokat, ezzel kapcsolatos statisztikai
adatokat.

- Ismeri a sugarterapidhoz sziikséges kivizsgalasi eljarasokat (klinikai, diagnosztikai).

- Ismeri a komplex sugarterapias adminisztracios rendszerek felépitését, a f6 sugarterapias
kezelési lehetdségeket.

- Ismeri a sugarterapia helyét, szerepét az egyes daganatos betegségek kezelésében.

- Ismeri a sugarkezeléshez leggyakrabban hasznalt berendezések felépitését, mikodési
elveit (teleterapia, kozelterapia), a kezelogépek vezérlérendszereit (hardware-software)
felhasznaloi szinten.

- Ismeri a valaszthaté, valasztandd sugarkezelési technikakat, doézisokat, protokollokat.

- Ismeri a 2D-3D besugarzas tervezési eljarasok 1épéseit, a modern MR, MRS, PET-PET/CT,
PET/MR modalitas alapjai, alkalmazasi lehetdségeit.

- Ismeri funkcionalis képi informaciok alapjait, alkalmazasi lehetéségeit a sugarterapiaban,
ismeri a specialis 3D-4D technikakat (mezdelrendezések, tervezési folyamatok, teljes test
besugarzas stb.).

- Ismeri az intenzitas modulacid, képvezérlés alapelveit (IMRT, IGRT).

-Ismeri a nagypontossagusugarsebészetieljarasok(intra és extracranialis)alapjait (SRT, SRS,
gammakés, Cyberknife).

- Ismeri a képvezérelt brachyterapia alapjait, a nehézion terapidk alapjait, berendezéseit.

- Ismeri a besugarzas tervezéséhez valamint a kezeléshez sziikséges adatatviteli, adatrogzitd
rendszerek mikodését.

- Ismeri az egyszerii besugarzas tervezési eljarasokat, a mezdverifikacié fogalmat, lehetdségeit.



- Ismeri a keresztmetszeti képi informaciok kezelésének elveit (DICOM rendszerek,
képformatumok).

- Ismeri az érvényes hazai és nemzetk6zi vonatkozo szabalyozasokat.

- Ismeri a modern sugarterapias eljarasok, szerepét, felhasznalasi teriileteit.
- Ismeri az ionizald sugarzas €s az €16 anyag kolcsonhatasanak jellemzoit.
- Ismeri a sugarbioldgia sugarfizikai €s sugarkémiai alapjait.

- Ismeri a sugarkarosodasok kialakulasat, azok javité mechanizmusait, a sugarvédo- és
sugarérzékenyitd anyagokat és modszereket.

- Ismeri a sugarsériilés, sugarbetegség kialakulasat és kezelési lehetéségeit, az ionizalo sugarzas
hatasara kialakul6 daganatok epidemiol6gidjat.

- Ismeri a teleterapia sugarbiologiai hatésait.
- Ismeri az alacsony és magas dozisteljesitményti brachyterdpia sugarbioldgiai hatasait.

- Ismeri a kiilonb6z6 frakcionalasi sémak Osszehasonlitasanak és j sugarterapias modalitasok
kialakitdsanak sugarbiologiai alapjait.

- Ismeri a hiperfrakcionalas, hipofrakcionalas, gyorsitott kezelés sugarbiologiajat.
- Ismeri a sugarterapia hatasara varhato korai és késo6i mellékhatasokat.
- Ismeri a terapias részecske-sugarzasok fizikai, sugarbioldgiai jellemzéit.

- Ismeri a sugarkarosodasok kialakulasat, azok javit6 mechanizmusait, a sugarvédo- és
sugarérzékenyitd anyagokat és modszereket.

- Ismeri az ionizal6 sugarzas genetikai €s magzati hatasait, kovetkezményeit.

- Ismeri a kombinalt kemo- és sugarterapia sugarbiologiai alapjait.

- Ismeri a nem-ionizald sugarzasok lehetséges  biologiai hat4sait  és
kovetkezményeit: a sugarzasok fizikai sajatsagait, molekularis-, sejt- és magasabb szervezédési

szinta koOlcsonhatasait,  fizikai-,  kémiai és bioldgiai
hatdsmechanizmusat.

- Ismeri az ionizalo- és nem-ionizald sugarzasok méréstechnikai lehetdségeit, alapveto
eszkozeit.

- Ismeri a sugarvédelemben hasznalatos dézisfogalmakat.
- Ismeri a sugarveszélyes tevékenységek végzésének személyi, szervezeti és targyi feltételeit.

- Ismeri az egészségiigyben (diagnosztika, terapia, kutatas) hasznalatos sugarforrasokat
¢s az ezekkel kapcsolatos sugarvédelmi irdnyelveket, megoldasokat.

- Ismeri az egészségiigy személyi sugarterhelés-ellendrzésének modjait, a
személyzet €s a paciensek sugarvédelmének kovetelményrendszerét.

- Ismeri a zart és nyitott sugarforrasok elleni védelem alapelveit.



- Ismeri az ionizal6- és nem-ionizald sugarzasokra vonatkoz6 aktualis, alapveté sugarvédelmi
jogszabalyokat, ajanlasokat és azok alkalmazasat.

b) képességei

- Képes komplex adatfelvitelre, betegadminisztraciora.

- Képes sugarkezelésre keriilé betegek el6készitésére, pozicionalasara.

- Képes haszndlni a betegrogzitéshez sziikséges eszkdzrendszereket.

- A tervezés soran képes maszkolasra, pozicionalasra, topometrias CT-eljaras elvégzésére.
- Képes komplex adatfelvitelre, adatkezelésre a képi informacios rendszerekben.
- Képes elkésziteni, konvertalni, tovabbitani a képi anyagokat.

- Képes a tervezdérendszerekben az adatokat kezelni, regisztralni, manipulalni.

- Képes rizikoszervek meghatarozasara, definialasara régionként.

- Képes egyszeriibb besugarzasi tervek elkészitésére.

- Képes alapvetd QA feladatok végrehajtasara.

- Képes a besugarzo6 berendezések hasznalatara.

- Képes a betegek kezelésére.

- Képes a mezdellendrzo eljarasok elvégzésére.

- Képes kozelterapias beavatkozasokban torténd részvételre.

- Képes egyszeriibb dozimetriai mérések elvégzésére.

- Képes ¢észlelni a betegen vagy a betegben a sugarterapias kezelés soran - szoveti vagy
szervezeti szinten - jelentkezé mellékhatasokat, felismerni azok trivialisan toleralhat6tol eltérd
mértékét.

- Képes sugarvédelmi szempontbol maximalis  biztonsagt, hatékony
munkavégzésre.

- Képes az aktualis sugarvédelemmel kapcsolatos jogszabalyoknak megfelelé radiografusi
munkavégzésre.

- Megbizhatoan hasznalni tudja a rendszeresitett hatdosagi dozimetriai eszkdzoket.

- Képes felismerni a kiilonb6z6 alapveté sugarvédelmi eszkozoket, tovabba egyszeriibb
méréseket végezni veliik, és alapvetden értelmezni a mért eredményeket.

- Képes felismerni a sugarbiztonsagi méréeszk6zok normal- és riasztasi jelzéseit, az utdobbiak
esetén a radiografusi hataskorbe tartozé intézkedéseket haladéktalanul

megcselekedni.



- Képes megfeleléen alkalmazni a személyzeti-és paciens-sugarvédelemkiilonféle eszkozeit,
modszereit (idévédelem, tavolsdgvédelem, sugararnyékold eszkdzok).

- Képes felismerni a sugarterapias munkavégzés soran az 6 és kollégai munkavégzésébdl,
vagy a beteg viselkedésébdl adodoan esetlegesen el6forduld sugarveszély-helyzeteket és
azok elharitasahoz a megfelel6 - radiografusi szintl -intézkedéseket megtenni.

- Képes a civil életben hozza forduloknak pontos, kozérthetdé valaszt megfogalmazni
az ionizald sugarzas természetét, biologiai hatasmechanizmusat, esetleges kockazatait,
szovOdményeit, pozitiv és negativ hatasait illetéen.

C) attitiidje
- Torekszik a tevékenysége soran a betegek tudasa szerinti legmagasabb szintli ellatasara.
- Torekszik a maximalis diszkréciora és empatiara.

- Torekszik a megszerzett tudasanyagot folyamatosan fejleszteni, az adott kor technikai és
tudomanyos eredményeit figyelembe véve.

- Hatékonyan kommunikal és egytittmiikodik kollegéival.

- Folyamatos 6nképzést végez.

- Koveti a szakirodalmi, térvényi hatteret, ahhoz alkalmazkodik.
- Rendszerszinti ralatassal rendelkezik.

- Kutaté munkat végez.

d) autonomidja és felelossége
- Onélléan végez komplex sugarterapias adminisztracios feladatokat.

- Protokollok szerint (illetve egyedi utasitasok alapjan) onalldan végez beteg-elokészitést,
rogzitést.

- Onalldan végez besugarzas tervezést elokészitd tevékenységet (képregisztracio, képfizio,
kontarozas).

- Onalléan végez egyszeriibb besugarzas tervezési feladatokat (ezeket kontrollaltatja).
- Onalloan végez bizonyos QA méréseket.

- Onalléan végez bizonyos dozimetriai méréseket.

- Onalléan végez (feliigyelet mellett) sugarterapids kezeléseket.

- Onélléan végez képverifikacios eljarasokat (de azok kiértékelése feliigyelettel torténik).

- Feliigyelet mellett részt vesz egyszerlibb ¢s komplex dozimetriai mérések elvégzésében.



SZAKVEDONO MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése: szakvédoné (Health Visitor)

2. A mesterképzési szakon szerezheté végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
szereplé megjelolése

- végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MSc-) fokozat
- szakképzettség: okleveles szakvédond

- vadlaszthato specializdaciok: korhazi szakvédond, teriileti szakvédono, ifjusagi szakvédono,
csalad- és névédelmi szakvédono

8.1. Az elsajatitando szakmai kompetenciak

8.1.1. A szakvédono

a) tuddsa

— Erti, a kilonboz6 tudasszinttel és egyéni szocio-kultaralis vonasokkal rendelkezd
gondozottjai szamara képes atadni az egészséges fejlodéshez sziikséges folyamatokat az akut
¢és kronikus megbetegedések kezelési elveit, illetve azok naprakész megelézési lehetéségeit.

— Korszeri jogi ismeretekkel rendelkezik.

— Korszerii kommunikacios, vezetoi és menedzsment ismeretekkel rendelkezik. — Magas szintt
kutatas-modszertani és biostatisztikai ismeretekkel rendelkezik.

— Ismeri az egyénnel és csoporttal kapcsolatos egészségfejlesztési és betegoktatasi feladatokat
¢s iranyelveket.

— Ismeri az egészségiigyi ellatas soran felmeriil etikai problémakat és az azokkal kapcsolatos
feladatokat.

— Ismeri a motivacids interju vezetésének modszereit.

— Korszeri ismeretekkel rendelkezik a pszichoszomatikus betegségekkel, tiinetekkel
kapcsolatban.

— Korszeri stresszkezelési modszerekkel rendelkezik.

— Ismeri azegyénnelés csoporttalkapcsolatos egészségfejlesztésiés kliensoktatasi feladatokat és
iranyelveket.

crer

megel6zésére és a védondi kompetenciaknak megfeleld ellatasara.

— Ismeri az interkulturalis kommunikécid jellegzetességeit.



— Ismeri az érzékszervi problémakkal kiizd6, értelmileg akadalyozott, mozgasszervi
problémakkal kiizdd személyekkel alkalmazhaté hatékony kommunikacidos —eszkozoket,
lehetéségeket.

— Ismeri a gyermekekkel alkalmazhaté hatékony kommunikacios eszk6zoket, lehetéségeket,
annak jogi vonatkozésait.

— Ismeri a tanuldsi zavarral, beszédfejlodési zavarral kiizdé személyekkel alkalmazhatd
hatékony kommunikacids eszkozoket, lehetdségeket.

— Ismeri a kollégaival, vezetoivel, tarsszakmak képviseldivelalkalmazhatokorrekt szakmai
kommunikaciot.

b) képességei

— Képes az egészséget karositd tényezoket felismerni, az élettani és koros mikodések
egymastol vald elkiilonitésére, kompetencia szintjének megfelel6 1épéseket vagy javaslatot
tenni a megoldasra.

— Képes gyakorlati munkaja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes fejlodési eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

— Képes ezen alapok tiikrében megérteni a gyermekek és csaladok gondozasa soran a klinikum,
a diagnosztika és a terapia Osszefliggéseit és mindezek ismeretében képes szakteriiletének
megfeleléen szakdolgozoi feladatainak ellatasara.

— Képes alkalmazni az életkornak megfelel6 sziirévizsgalatok elemeit és képes a vizsgalati
eredményeket megfeleléen értékelni, a prioritasokat meghatarozni és azt szakmai és nem
szakmai kornyezetben egyarant hatékonyan kommunikalni.

— Menedzsment ismeretei, vezetoi készségei és jogi ismeretei birtokaban képes a szakdolgozok
¢s szervezeti egységek iranyitasara, szervezésére.

— Képes egészségfejlesztési programokat kidolgozni és a lebonyolitasukat koordinalni,
valamint képes az ellatas soran felmeriil6 etikai problémak megfeleld kezelésére.

— Képes a praxiskozosségekkel vagy szakmai teamekkel valdo magas szinth
egylittmiikddésre,  kommunikaciora, munkaszervezésre, a praxiskozosségek
munkajanak értékelésére, fejlesztésére.

— Képes a csaladok és az egyének helyzetének, eréforrasainak és nem patologias szinth
mikodési  zavarainak feltarasara, differencialt, rendszerszemléletli, a tarsadalmi és
kulturalis kontextust figyelembe vevo leirasara.

— Képes motivacios interju vezetésére.

— Képes hatékonyan egylittm{ikodni a nemzetiségi csoportokkal, kiemelten a roma

népcsoporttal, illetve a szegregatumokban élokkel.

— Képes a kriziseket (normativ, akcidentalis) felismerni, segitséget nyujtani azok megoldasaban
mind gyermekek, mind felnéttek esetében.



— Ismeri a mentalis ellatorendszer felépitését (gyermek és felndttkorban egyarant), igy képes a
mentalis problémakkal kiizdéket a megfeleld ellatokhoz iranyitani.

— Képes a perinatalis pszichés problémakkal kapcsolatban korrekt felvilagositast nyujtani,
felmérni azok rizikgjat és felismerni azokat és megfeleld ellatasban részesiteni a
problématol szenveddket kompetenciahatarainak megtartasaval.

— Képes krizishelyzetben 1évé sziilokkel, csaladtagokkal valé magas szintii hatékony
kommunikéciora és tdmogatasukra.

— Képes a krizisben 1év6 személyek helyzetének pontos azonositasara.

— Képes a munkatarsak konfliktushelyzetének felismerésére, torekszik annak hatékony
megoldésara.

— Képes tudomanyos ismeretek és  eredmények magas foku, hatékony

crer

— Képes kiilonboz6 nehézségekkel, fogyatékossaggal kiizdok kommunikacios nehézségeit
kezelni és hatékony kommunikéciot folytatni.

— Képes kollégaival, vezetdivel és a tarsszakmak képviseldivel hatékony kommunikéciora.
— Képes az interkulturalis kommunikacidra.

— Hatékonyan képes egyiittmikodni a civil szervezetekkel, a tobbszordsen hatranyos
helyzetben €16 csoportok érdekvédelmi szervezeteivel.

C) attitiidje

— Munkajat az emberi élet védelmét kozéppontba allitva végzi, korrekt szakmai magatartas
jellemzi.

— Elkotelezett a védénokre vonatkozd munkavédelmi, balesetvédelmi és tiizvédelmi
el6irasok betartasidban és betartatasaban.

— A szakmai kihivasokra relevansan reagal.

— Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszer(i atadasat.

— Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.

— Szociokulturalis érzékenységgel és tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.
— Munkdjanak eredményeit szakmai és nem szakmai korok szdmara hatékonyan
tudja kommunikalni magyar és idegen nyelven egyarant.

— Epité kritikdval képes hozzajarulni a sajat és masok szakmai tevékenységéhez,
eredményeihez.

— Kommunikaciojat egyénekkel és kozosségekkel egyarant empatia, motivacio, feleldsség,
hatja at.

— Vallalja és hitelesen képviseli szakmaja tarsadalmi szerepét, alapvetd viszonyat a vilaghoz.



— Vallalja azokat az atfogd és specialis viszonyokat, azt a szakmai identitast, amelyek
szakteriilete sajatos karakterét, személyes és kdzosségi szerepét alkotjak.

— Hitelesen kozvetiti szakmaja 6sszefoglald és részletezett problémakoreit.

— Uj, komplex megkozelitést kivano, stratégiai dontési helyzetekben, illetve nem vart
¢lethelyzetekben is a jogszabalyok és etikai normak teljes kori figyelembevételével
hozza meg dontését.

— Kezdeményezd szerepet vallal szakmajanak a kozosség szolgalataba allitasara.

— Fejlett szakmai identitassal, hivatastudattal rendelkezik, amelyet a szakmai és szélesebb
tarsadalmi kozosség felé is vallal.

— Torekszik arra, hogy szakteriilete legiijabb eredményeit sajat fejlédésének szolgalataba
allitsa.

— Szaktertilete legfontosabb problémai kapcsan atlatja és képviseli az azokat meghatarozo aktiv
allampolgari, miveltségi elemeket.

— Magaéva teszi azt az elvet, hogy a folyamatos szakmai szocializacio és a személyes tanulas
a kozj6 szolgalataban all.

— Nyitott szakmaja atfogd gondolkodasmodjanak ¢€s gyakorlati mikodése alapvetd
jellemzéinek hiteles kozvetitésére, atadasara.

— Torekszik arra, hogy a problémakat lehetéleg masokkal egyiittmtikodésben oldja meg.

— Képes az elditélet-mentes egylittmiikodésre krizisben érintett csoportok, egyének
probléma kezelése kapcsan.

d) autonomidja és felelossége
— Kezdeményez, munkajaért személyes feleldsséget vallal és gyakorol.
— Alkalmas a szakteriilethez kapcsolodd erdforras-menedzsment feladatainak ellatasara.

— Jelentés mértékii Onallosaggal rendelkezik atfogd és specidlis szakmai kérdések
kidolgozéasaban, szakmai nézetek képviseletében, indoklasaban.

— Vezeto6i szerepet tolthet be.

— Partneri szinten egylittmtkodik az egészségiigyi, szocialis, és a nevelési-oktatasi
intézményrendszer tagjaival.

— Feleldsséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért.

— Felelésségének tudataban fejleszti sajat tudasat és felelsséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati €és elméleti tudasanak fejlesztésében.

— Felelosséget vallal az emberi élet védelméért.

— Munkgjat minden koriilmények kozott, a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi,
biztonsagtechnikai  és  munkaegészségiigyi  kovetelmények, mindenkori  hatalyos



jogszabalyi eldirdsait betartva, a személyiségi jogok figyelembevételével onalldoan végzi.

— Onalléan tervezi meg és végzi tevékenységeit, képes kozosségi diagndzis felallitasara,
ez alapjan hatékony intervenci6 tervezésére.

— Bekapcsolodik kutatasi és fejlesztési projektekbe, a projektcsoportban a cél elérése
érdekében autondém modon, a csoport tobbi tagjaval egyiittmiikddve mozgositja elméleti és
gyakorlati tudasat, képességeit.

— Kiilonb6z6 bonyolultsagu és kiilonboz6 mértékben kiszamithatd kontextusban a modszerek
¢s technikak széles korét alkalmazza 6nélloan a gyakorlatban.

A korhazi szakvédoné specializacion tovabba:

a) tuddasa
— Ismeri a korasziilottek és kis sulyu 0jsziilottek taplalasaval, kapcsolatos feladatokat.

— Ismeri a specialis gondoskodast igényl6 ujsziilottek, csecsemok és gyermekek taplalasanak
modszereit.

— Ismeri a korszerii, szoptatastamogato eszkozoket.

— Részletesen ismeri a korasziilés okait, nemzetkozi és hazai statisztikait.
— Ismeri az esetmegbeszéld csoportok vezetésének modszertanat.

— Ismeri a perinatalis veszteségek specialis gyaszjelenségeit.

— Ismeri azokat a tamogatd és Onsegité csoportokat, melyek a korasziilés, vetélés, magzati
veszteség, halvasziilés utan, a perinatalis gyasz feldolgozasaban tamogatja a sziiloket.

— Ismeri a vetélések, halvasziilések és egészségiigyi indikacio miatti terhesség megszakitasok
6 okait, statisztikai mutatoit.

— Ismeri az egészségiigyi indikacid6 miatti terhesség-megszakitassal kapcsolatos
dokumentaciot.

— Ismeri a leggyakoribb jsziiléttkori korképeket, azok el6fordulasi gyakorisagat, megel6zésiik
¢és kezelésiik lehetdségeit.

— Elméleti és gyakorlati ismeretekkel rendelkezik az jsziilott Gjraélesztésben €s siirgdsségi
ellatasban.

— Korai hazaadéssal kapcsolatos adminisztracids feladatokat ismeri.

— Rendelkezik érzékszervi sziréssel kapcsolatos elméleti és gyakorlati ismeretekkel
(hallas-, latassziirés).

— Ismeri a vércukormérés 1épéseit, illetve a nem megfelelé vércukorszint miatti lehetséges
kezeléseket.

— Ismeri az anyagcseresziirések gyakorlati kivitelezését.



— Ismeri az jsziilottek sziilészobai ellatasanak korszer(i lehetdségeit.

— Ismeri az esetleg zavart szenvedd élettani adaptacios folyamatok elharitasanak azonnali
lehetéségeit.

— Ismeri az 0jsziilott-tjraélesztés folyamatat és kompetenciafiiggéd lehetoségeit.

— Ismeri a varatlanul kialakult sziilészobai/intézeten kiviili vészhelyzetek ellatasat kovetd
teendoket.

— Ismeri a vészhelyzetek kapcsan kialakuld pszichés tiinetek, allapotok tamogatasanak
lehetéségeit.

— Ismeri a hazaadott ujsziilottek neonatologiai siirgdsségi kockazati tényezdit.
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— Ismeri a korasziilottek adaptacidjaval, siirgdsségi  ellatasaval  kapcsolatos
szempontrendszereket.

— Ismeri a korasziilottek vészhelyzeteinek ellatasaval kapcsolatos teendoket, kiilonos
tekintettel a korabban igen kis sullyal sziiletettek és gyakran csak tobb hoénapos korban
hazakeriil0k csoportjara.

— Ismeri a neonatologiai siirgdsségi ellatas teljes rendszerét, a neonatologiai utdbgondozast.
— Ismeri a neurohabilitacio és korai fejlesztés komplex lehetoségeit.

— Ismeri a specialis ¢lethelyzetbdl adodo sziilé-kapcsolati csoportdinamikai alapelveket,
alapjelenségeket, miikodést.

— Ismeri a kiilonféle specialis élethelyzetek mentalhigiénés jellemzdit, timogato rendszereit.

— Ismeri a normativ és paranormativ krizis jellemzgit, az alkalmazhat6 krizisintervencid
elemeit.

— Ismeri a gyermekpopulacidval kapcsolatos gyasz- €s valsdgkezelés modszereit.

— Elméleti és gyakorlati ismeretekkel rendelkezik a csecsemé- és gyermek-tjraélesztésben
¢s siirgdsségi ellatasban.

— Ismeri a beteg csecsemdk és gyermek gondozésa soran felmeriilé apolasi miiveleteket.

— Ismeri a siirgésségi gyerekellatas teljes rendszerét és gyermek-utogondozas koragyermekkori
sziirés ¢és fejlesztés komplex lehetdségeit.

b) képességei

— Felismeri a kiilonleges gondoskodast igénylé ujsziilotteket és képes anyatejes taplalasuk
elésegitésére.

— Képes alkalmazni a szoptatastamogatd eszkozoket kiilonleges gondoskodast igényld
ujsziilottek, csecsemdok és kisdedek esetében is.



— Képes felismerni a kockazatos korai hazaadas szempontjabol rizikocsoportba
tartozoujsziilotteket és sziileiket(egészségiigyiés szocialis okfelismerése egyarant). Képes az
0jszilott ujraélesztést helyesen kivitelezni, tovabba képes sziil6 edukacidra ebben a téméban.

— Képes az anyakat megtanitani az involacio és Ujsziilott adaptacio koros folyamatainak
korai felismerésére.

— Képes team munkaban dolgozni a korasziilottek, ujsziilottek, gyermekagyas anyak gondozasa
kapcsan.

— Képes a korasziilotteknél és Gjsziilotteknél alkalmazott bor-bér kontaktus rovid és hosszu tava
¢lettani és pszichés jelentdségét a tarsszakmak képviseldivel és a sziilokkel megértetni,
elfogadtatni.

— Képes az esetleg varatlanul félresikld élettani adaptacidés folyamatok elharitasara.

— Képes a varatlanul Kkialakult intézeten kiviili vészhelyzetek ellatasat kovetd
elsésegélynyujtasara.

— Képes az anyagcseresziiréshez sziikséges vérminta gyljtésére.
— Képes az ujsziilottek objektiv hallassziirésének elvégzésére.
— Képes a vészhelyzetek pszichés vezetésére.

— Képes a korasziilottek vészhelyzeteinek ellatasaval kapcsolatos koordinacios funkciok
ellatasara és gyakran csak tobb honapos korban hazakeriil6k csoportjaban a neonatologiai
utogondozasi feladatokra.

— Képes a neurohabilitaciés és koraifejlesztés komplex lehetdségeivelkapcsolatos
sziildedukaciora.

— Képes az anyak pszichés tamogatasara perinatalis veszteség, illetve korasziilés kapcsan.

— Képes a beteg gyermek apolasi feladatainak elvégzésére, az ezekhez kapcsolddo
szil6edukacid tartasara és annak szakmakozi koordinalasara.

— Képes a beteg gyermek gondozasi feladatainak elvégzésére, az ezekhez kapcsol6dod
sziill6edukacio tartasara és annak szakmakozi koordinalasara.

— Képes az tjsziilottek, csecsemok €és gyermekek vércukorszint mérésére és értékelésére.

— Képes az ujsziilottek, csecsemok és gyermekek taplalasat szabalyozni koros vércukorszint
alapjan.

— Hatékony gyakorlati egylttmiikodésre képes a krizisben 1évé csaladokkal foglalkozo
egyéb tudomanyagak és segit6 szakmak képviseldivel.

— Képes esetmegbesz€ld csoportot szervezni €s vezetni.
— Képes alkalmazni a gyermekpopulacidval kapcsolatos gyasz- és valsagkezelés modszereit.

— Képes a gyermekellatasi siirgésségi veszélyhelyzeteket felismerni és kompetencia
hatarain beliil elharitani.



A teriileti szakvédondi specializacion tovabba

a) tuddasa

— Ismeri a korai hazaadast kovetéen az ujsziilott ellatds 1épéseit, a korasziildttek
otthongondozasi  feladatait, valamint ezen  ujsziilottek  komplex  sziikségletei
kielégitésének alapelveit.
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— A specializacionak megfeleléen komplex ismeretekkel rendelkezik a fert6z6 és nem fert6z6
betegségek korai sziirési rendszerérdl rovid-, ko6zép- és hosszutavon, valamint ismeri a
gyerekek sziirési protokolljanak legkorszeriibb eszkozeit.

— Komplex ismeretekkel rendelkezik a gyerekek eltérd fejlodésérdl, azok diagnosztikajarol,
valamint az egyes allapotok terapiajarol, fejlesztésérol.

- Komplex ismeretekkel rendelkezik a korszeri szoptatast tamogato
modszerekr6l, technikakrol (pl. szuggesztiv technika) és eszkdzokrol.

— Komplex ismeretei vannak a gyermekkorban eléfordulé korképekrél, az intervencid
1épéseirdl, iranyelveirdl, a terdpidhoz valod hozzajutds modjarol.

— Komplex ismeretekkel rendelkeznek a gyermekgyogyaszati szubspecialitasok (pulmonoldgia
kardiolégia, gasztroenterologia, nephroldgia, endokrinologia, ortopédia, allergolégia,

neurologia, pszichiatria) altal ellatott kronikus betegségek alapellatasi szintli gondozasi

feladatair6l. Részletesen ismeri a kora gyermekkorban eléfordul6 regulacios zavarokat.

— Ismeri a koragyermekkori ellatorendszert, a kiilonboz6 szegmensek kozott 1étrejovo,
illetve 1étrehozhato kapcsolodasokat.

— Kulcsszemélyként tdjékozott a sziirés, jelzés, diagnosztizalas, az ellatasok, juttatasok,
szolgaltatasok rendszerérél, szereploirdl.

— Téajékozott a kiilonboz6 agazati iranyitds ala tartozod rendszerekben, a szabalyozott
kliensutrol vagy a nem szabalyozott bekeriilési lehetéségekrol.

— Ismeri a tobbi szakember munkadjat, kompetenciajat, az ellatérendszer mikodését, az ott
fellelheto szolgaltatasok valasztékat.

- Részletesen ismeri a felnéttkori  népegészségiigyi problémakat,
megbetegedéseket, azok nemzetkdzi és hazai mutatoszamait.

— Ismeri a felnéttkori sztirévizsgalatokat.
— Ismeri a népbetegségek hatékony intervencios lehetdségeit.

— Ismeri a  dohanyzasr6l és az  addikciokrol  valé  leszokastamogatas
intézményrendszerét, segité szakembereit.

— Ismeri a mentalis betegségek (gyermek és felndtt korban) sziirésére alkalmas eszkdzoket,
azok hasznalatat, valamint a mentalis ellatorendszert.



b) képességei

— Képes az ujsziilottek és csecsemok komplex sziikségleteinek kielégitésére, valamint a
gyermekkorban eléforduld allapotok, betegségek 6nalldé menedzselésére, ezen beliil részletes
sziirGvizsgalatok elvégzésére, egyénre szabott gondozasi terv o6nalld Osszeallitasara,
laboratoriumi €s orvos-diagnosztikai vizsgalatok elemzésére, valamint az elrendelt fejlesztés
nyomon kovetésére, azzal kapcsolatos tanacsadasra.

— Az érvényes szakmai ajanlasok és iranyelvek alapjan a csecsemok és gyermekek szamara
megfeleld diagnosztizalo és fejlesztd szakember kivalasztasara.

— Sziikség esetén a korai hazaadast kovetéen kompetenciajanak megfelelé szinten képes az
ujsziilott siirgdsségi ellatasara a szakszemélyzet megérkezéséig.

— Képes a korszerii sziirévizsgalatok 6nallo ellatasara, majd azt kovetéen az ellatast igényld
teriilet meghatarozasara.

— Képes alkalmazni a szoptatastimogaté moédszereket, technikakat és eszkozoket, specialis
gondozast igényld ujsziilottek esetében is.

— Képes a koragyermekkori intervencid soran a gyermekeket és csaladjaikat érinté preventiv
szemléletre, Kifejezetten a specialis sziikségleti csoportokra nézve (kiilonleges
banasmodotigényld, valaminthatranyos helyzetiigyermekek csoportja).

— Képes a kiilonb6z6 tamogato rendszerek egytittmiikodésének dsszehangolasara, a sziiloknek,
mint partnereknek a bevonasara az egyénre szabott szolgaltatasi rendszerbe.

— Képes interdiszciplinaris teammunka keretében vald egylittmiikodésre, a szolgaltatasok
koordinacidjaval a kiilonbozé szakteriileten dolgozd szakemberek egyiitt gondolkodasanak
tamogatasara.

— Képes a gyermekgyogydszati  szubspecialitdsok  (pulmonologia  kardiologia,
gasztroenteroldgia, nephrologia, endokrinologia, ortopédia, allergologia, neurolégia,
pszichiatria) altal ellatott kronikus betegségek alapellatasi szintti gondozasi feladatainak
attekintésére ¢és sziikség esetén tdmogatasara.

- Képes tamogatni a csaladokat a kilonbozé  szakellatokkal valod
kapcsolatfelvételben, kapcsolattartasban, informaciokkal, magyarazatokkal latja el 6ket, annak
érdekében, hogy megismerjék a szolgaltatasi jogosultsagukat és eligazodjanak a
rendszerben.

— Kulcsszemélyként képes konzultalni a szakellatokkal, a megfelelé beavatkozas biztositasa
érdekében.

— Képes erdsiteni és batoritani a csaladokat, hogy partnerként tudjanak mas szakemberekkel
egylitt dolgozni.

— Képes a koragyermekkori regulacids zavarok felismerésére.
— Képes egyéni egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni.

— Képes komplex egészségfejlesztési projektek, anyagok kidolgozasara és végrehajtasara,
valamint az altala ellatottak egészségi allapotanak folyamatos monitorizalasara.



— Képes rizikofaktorok azonositasara, életmod valtoztatas 0Osztonzésére, Sziirések
kivitelezésére.

— Képes a leszokas-tamogatas folyamatat konzultaciokon keresztiil vezetni, a haladast értékelni
a felnétt populacioban.

— Képes a védonéi kompetenciakorbe tartozo mentalis betegségek sztirésére megfelel6
szliréeszkozok hasznalataval.

1o

Az ifjasagi szakvédono specializacion tovabba

a) tuddsa

— Ismeri az iskolasok egészségi allapotanak és egészségmagatartasanak jellemzoit, a serdiilok
egészségmagatartassal kapcsolatos attitiidjeit, a legfébb intervenciés megoldasokat az
egészseégiik fejlesztése érdekében.

— Ismeri a szaktertiletre jellemzd specialis egészségfelmérések kivitelezésének modszertanat, a
helyi egészségfejlesztési szlikségletek feltarasanak 1épéseit, ezek tiikkrében hatarozaz
egészségfejlesztés  irdnyvonalarol, megszervezésérdl, végrehajtasarol.

— Ismeri, alkalmazza az egészségfejlesztés etikai kodexét.

— Ismeri a komplex szemléleti, teljes korti iskolai egészségfejlesztés (TIE) alapelveit,
eszkoztarat és célteriileteit.

— Ismeri a gyermekpszichiatriaibetegségekés gyermekkorimentalis zavarokkorai felismerésére
¢s intervencidjara vonatkozo iranyelveket, a hazali és nemzetk6zi kutatasok elméletét és
modszertanat.

— Részletesen ismeri a gyermek és serdiilokori evészavarok, formait, tiinettanat, a beavatkozas
lehetdségeit.

— Ismeri a fokozott lelki egészségkockazatok korai észlelését segitd eszkozoket.

— Ismeri a specialis mentalhigiénés tamogatasi lehetdségeket a korosztalyra adaptalva, a
mentalhigiénés segité kapcsolat modszertandt (nondirektivitds, krizisintervencio).

- Ismeri a hatékony egészségkommunikaciod eszkozeit, a sziilokkel,
szakemberekkel folytatott hatékony kommunikacié gyakorlatat.

— Ismeri a modern multimédias oktatas modjait és eszkoztarat, a kozosségi média szerepét az
egeészseégfejlesztésben, az oktatasban szerepet jatszo szoftverek alapvetd alkalmazasat.

— Ismeri a kortarsoktatas egészségfejlesztésben betoltott szerepét, a kortarsképzés elméletét és
mddszertani alapjait, tovabba ismeri a sziil6i tdimogato, és 6nsegitd csoportok hatékonysagat.

— Részletesen ismeri az addikciok okait, megjelenési formait, tiineteit, a prevencio és
intervencié lehetségeit, az addikciok elleni hatékony cselekvési tervet és modszereket,
kiilonos tekintettel a dohanyzas-leszokas taimogatas és motivacios interjuk alkalmazasanak
modszerét.



— Ismeri a pszichoszomatikus betegségek természetét, a beavatkozas lehetdségeit.
— Ismeri a devians magatartasi formakat, felismeri a ,,cry for help” jelzéseket.

— Ismeri a lelki egészségvédd és személyiség erdsitdé beavatkozasok formait és képes
gyakorlatban  valo6 alkalmazasukra (relaxaciés technikdk, életvezetési tanacsadas,
esetmegbeszElés, tematikus csoportok).

— Ismeri az iskolads korosztdly mentalhigiénés nehézségeit és a mentalhigiénés
tdmogatorendszereket.

— Ismeri az aktiv €s passziv relaxacios technikakat, a stressz-kezelés hatékony modszereit.

b) képességei

— Képes a komplex szemléleti teljes korti iskolai egészségfejlesztés (TIE) programjanak
tervezésében és kivitelezésében, értékelésében szerepet vallalni.

— Képes a fokozott lelki egészségkockazatok korai észlelését segitd eszkdzok alkalmazasara.

— Képes kozosségi diagnozis felallitdsara, ez alapjan hatékony intervencid megszervezésére
¢s iranyitasara,6nalloan el6adasanyagokmagas szintiifejlesztésére és eldadasara.

— Képes a krizishelyzetben 1év6 személyek helyzetének pontos azonositasara.

— Képes hatékonyan integralni az egészségfejlesztésben az 1) moddszereket (kozosségi
média, szoftverek, oktatasi segédeszk6zok).

— Képes a hatékony egészségkommunikaciora az ifjisag korében, tovabba képes a sziilokkel,
szakemberekkel hatékonyan kommunikalni.

— Képes a siirgdsségi ellatas szakszerli megkezdésére.

— Képes a leszokas-tamogatas folyamatat konzultacidkon keresztiil vezetni, a haladast
értékelni.
— Krizisben 1év6 személynél képes alkalmazni a segitd beszélgetést.

— Képes a kronikus beteg, eltéré fejlodésti 6-18 éves gyermekek intervencidjara, specialis
gondozasara, elfogadhato koriilmények ¢€s életvitel kialakitasaban torténd segitségnyujtasra és a
specialis szolgaltatasok igénybevételéhez korrekt szakmai tdjékoztatas nyujtasara.

— Képes a stressz helyzetek felismerésére, hatékony stresszkezelésre, relaxacios technikak
alkalmazasara.

/a4

A csalad- és novédelmi szakvédondi specializacion tovabba

a) tudas



— Ralatassal bir a csalad és ifjusagi egészségfejlesztés szabalyozoi rendszerére.

— Atfogéan ismeri az optimalis csaladtervezés, csaladi életre nevelés, csaladvédelmi
tanacsadas, a pszichoszexualis fejlodés, alapvetd tényeit, irdnyait €s tartalmat.

— Részletesen ismeri a ndi  egészségvédelem  életkori  szakaszai  szerinti
egészségfejlesztési  feladatokat, gondozasi  formakat, a néi  egészségvédelem
szempontjabol alkalmazandé korszerti modszereket, sziirévizsgalatokat.

— Ismeri a nok és férfiak egészségmagatartasnak legfontosabb jellemzéit, egészséges
¢letmod felmérésre szolgald standardizalt mérdeszkozoket, az egészségben leginkabb
(nemzetkézi ¢és hazai tendenciak alapjan jellemzé) bekovetkezd valtozasok probléma-
megoldasi modszereit.

— Részletesen ismeri a férfiak egészségfejlesztésének iranyvonalait, az ellatas rendszerét,
benne a szakemberek szerepét, egészségvédelem  szempontjabol alkalmazandd
sziirovizsgalatokat.

— Specialis ismeretei vannak a férfiak és a nok esetében a személyre szo6lo fogamzasgatlasi
modszerek  alkalmazasanak szabalyairol, lehetéségeirél,a modszerekkel Sszembeni
kovetelményekrol.

— Részletesen ismeri a férfi és a n6i medddség leggyakoribb okait, kivizsgalasuk, kezelésiik
lehetéségeit.

— Ismeri a csaladi és szexualis ¢let egészségi feltételeit.

— Részletesen ismeri a hazai és nemzetkozi csaladi életre nevelés és szexualis nevelés
dokumentumait (Egészségiigyi Vilagszervezetnek a szexualis nevelésre vonatkoz6 iranyelve,
a csaladi életre nevelés kerettanterve).

— Ismeri a pszichoszexualis edukacido modszertanat.

— Részletekbe menden ismeri a Csaladvédelmi Szolgalat mikodését, feladatait, hataskorét,
kompetencidit, a tandcsadas lehetséges iranyvonalait, annak jogi szabalyozasat. A
terhesség-megszakitds modjait, korai és késdi szovodményeit.

— Részleteiben ismeri az orokbeadas, orokbefogadas feltételeit, lebonyolitasat, folyamatat és
annak jogszabalyi hatterét.

— Ismeri a szexualis uton terjedd betegségek prevencidjanak Korszeri modszereit, a
veszélyeztetettség legfobb okait, tiineteit, korai és késoi kovetkezményeit (kiilonos tekintettel
a magzatra ¢€s az ujsziilottre), valamint a kezelésiik alapelveit.

— Emelt szinti gyermek-négyogyaszati védonoi hattérismeretekkel rendelkezik.

b) képességei

— Alkalmazza a munkavégzése soran a ndi, férfi  egészségvédelemben,
csaladtervezésben, szlirdvizsgalatok kapcsan a sziikséges terminoldgiat.



— Megérti és hasznalja a csaladtervezés, szlirévizsgalatok, krizishelyzetben alkalmazott
tanacsadasok soran ismertetett jellemzé online és nyomtatott szakirodalmat magyar és
idegen nyelven.

— Képes személyre szabott fogamzasgatlasi modszerek ajanlasara.

— Képes a szexudlis diszfunkciok azonositasara, a szexualpedagodgia korszerii modszereinek
alkalmazasara, illetve az egészségfejlesztés, csaladtervezés soran a szexualis egészség
tamogatasara.

— Képes rizikotényezok feltarasara (szlirdvizsgalatok, anamnézis felvétel), életmodbol
fakado egészségkarosito tényezok felmérésére, egészségfejlesztési modellek
megvalasztasara, azok alkalmazasara, egyéni, kozosségi (iskolai) egészségtervek,
egészségfejlesztd projektek kidolgozasara, megvaldsitasara.

— Elvégzi a Csaladvédelmi Szolgalat védoné munkatarsanak feladatait.

— Képes a krizisben 1évé személyek helyzetének pontos azonositasara, a figyelmeztetd
jeleinek tiineteinek felismerése és a megfeleld megoldasi modok, ellatasi  Gtvonalak
kivalasztasara. Legyen az normativ vagy akcidentalis krizis (kiilonosen a PAS, post-abortion
syndrome).



TAPLALKOZASTUDOMANYI MESTERKEPZESI SZAK

1. A mesterképzési szak megnevezése: taplalkozastudomanyi (Nutritional Sciences)

2. A mesterképzési szakon szerezheté végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
szereplé megjelolése

végzettségi szint: mester- (MSc-)

Jfokozat szakképzettség: okleveles taplalkozastudomanyi szakember

8.1. Az elsajatitando szakmai kompetenciak

8.1.1. A taplalkozastudomanyi szakember

a) tuddsa

- Ismeri a modern taplalkozas-, élelmiszer- és egészségtudomanyokat. - Ismeri a statisztikai és
epidemiologiai elemzé modszereket.

- Ismeri a szervezetbe keriild6 anyagok élettani-farmakologiai hatasait, toxikologiai
vonatkozasait.

- Ismeri a dietetikai alapelveket, valamint a taplalkozasterapia lehet6ségeit, azok gyakorlati
alkalmazasat a termékfejlesztés szempontjabol.

- Ismeri az élelmiszeripari technoldgiakat.
- Ismeri a termékfejlesztés folyamatat, gazdasagi kdrnyezetbe illesztését.

- Ismeri az élelmiszercimkézés torvényi szabalyozasat, az élelmiszerekre vonatkozo
altalanos jogszabalyokat.

- Ismeri az ¢lelmiszerek mindségének vizsgalatara alkalmas analitikai, bioldgiai,
mikrobiologiai, farmakoldgiai modszereket.

- Ismeri az élelmiszerbiztonsagot.
- Ismeri a mindségligyi, mindségbiztositasi rendszereket.

- Ismeri a szervezetbe keriilé anyagok toxikoldgiai besorolasat.

b) képességei

- Képes 0Osszefiiggésében latni a modern taplalkozas-, élelmiszer- ésegészségtudomanyi
ismereteket.

- Képes a kiilonboz6 statisztikai és epidemiologiai elemzd modszerek alkalmazasara.



- A statisztikai elemzémodszerekkel kapott eredményeket megérti és képes sszefoglalni
azokat.

- Képes a termékfejlesztés soran a dietetikai  ismereteinek, valamint a
taplalkozasterapia lehetdségeinek gyakorlati alkalmazasara.

- Képes kiilonbséget tenni az élelmiszeripari technologidk kozott, képes azokat a
termékfejlesztés soran alkalmazni.

- Erti és alkalmazza az élelmiszerjog hazai és nemzetkdzi szabalyozdsanak egyes paragrafusait.

- Képes mindségi, funkcionalis élelmiszer, étrend-kiegészitd, tapszer és egyéb gyogytermék
fejlesztésére, egészségiigyi hatdsainak lemérésére és toxikoldgiai vizsgalatara.

- Képes az ¢élelmiszeripari 1jitdsok soran a legujabb taplalkozastudomanyi ismeretek
érvényesitésere.

- Képes az élelmiszerbiztonsagot veszélyeztetd tényezOk komplex elemzésére, a kockazat
minimalizaldsara, ellendrzésére €s vizsgalatara

- Képes hazai és nemzetk6zi szervezetekben a taplalkozastudomannyal kapcsolatos
teriileteken szakértdi és szaktanacsadasi feladatok ellatdsara, vallalati, kutatointézeti és
szakigazgatasi szinten, valamint képes egészségpolitikai dontések elokészitésére.

- Képes az elébbieket szolgald szabvanyok, jogalkotasi gyakorlat és intézményi rendszer
kialakitasaban valo részvételre.

- Képes meghatarozni az egészséges taplalkozasnak, valamint a korallapotoknak megfelel6
étrendek ¢€s ¢lelmiszerek tdpanyag- Gsszetételét.

- Képes az eurdpai unios palyazati rendszerek altal preferalt innovativ kutato-fejleszté munkara.

- Képes a szakteriilete specialis problémainak biztonsagos megoldasara, eredeti oGtletek
felvetésére, innovativ tevékenység folytatasara.

- Képes multidiszciplinaris team tagjaként tevékenykedni.

- Képes az egészségiparban, a wellness- és gyogyturizmus, valamint a szallodaipar teriiletén a
helyes taplalkozasi gyakorlatnak megfeleld étrendek tervezésére.

- Képes egészségmegdrzo és betegségmegel0zd celbol egyéni €és csoportos taplalkozasi és
¢letmod tanacsadasra. Képes eldonteni, hogy mely klienseket kell klinikai dietetikushoz, vagy
orvoshoz irdnyitani.

- Képes a taplalkozastudomany eredményeinek népszerlisitésére, a lakossag
népegészségiigyi mutatdinak javitasara iranyuld programok megalkotasara.

mor

- Képes ismeretei folyamatos bovitésére magyar és idegen nyelvii szakirodalom
felhasznalasaval.

- Képes 0nallo taplalkozas-epidemiologiai és egyéb taplalkozastudomanyi vizsgalatokat
tervezni és elvégezni.

- Képes epidemiologiai  vizsgalatok eredményeinek  statisztikai  feldolgozasara,
Osszefoglalasara.



- Képes egészségfejlesztd anyagok Osszedllitasara és népszeriisitésére.

- Képes mas szakteriiletek miiveldivel valdo szakmai kommunikaciora, kapcsolattartasra.

C) attitiidje
- Nyitott, kreativ személyiségi jegyekkel rendelkezik.

- A tudomany eszkoztaraval felismer és megold problémakat. - Erdeklsdik a tudomanyteriilete
ujabb eredményei irant.

- Motivalt az ismeretei folyamatos bdvitésére, az 1) ismeretek alkalmazésara.

- Torekszik a sajat tudasanak magasabb szintre emelésére, tudomany- és munkateriiletének
alkoté muvelésére, tovabbfejlesztésére és eredményeik gyakorlati hasznositasara.

- Szakteriiletén lojalis gondolkodas jellemzi.

- Elfogadja és hitelesen kozvetiti a taplalkozastudomanyi szakma tarsadalmi szerepét és
értékeit.

- Tudatosan vallalja szakma4ja etikai normait.

- Az élethosszig tarto tanulas és szakmai fejlodés elkotelezettje, képes a tanulasi lehetéségeinek
kihasznalasara.

- A hivatast a nemzeti és nemzetko6zi elvarasoknak, szabalyozasoknak és etikai iranyelveknek
megfeleléen gyakorolja.

d) autonomidja és felelossége

- JO szervezo- és koordindlokészséggel miiveli szakmajat.

- Képes 6nmagat €s szakmajat is menedzselni.

- Alkalmas az egylittmiikddésre mas szakmateriiletekkel.

- Kell6 gyakorlat megszerzése utan vezetdi feladatok ellatasara alkalmas.

- Etikusan gyakorolja szakmajat, lojalitas jellemzi a kliensekkel és amunkatarsakkal
szemben egyarant.

- Onélléan véleményt alkot.

- Szakteriiletén 6nalloan végzi munkajat.

- Képes a szakmai 6nellendrzésre.

- Felel6sségteljes szakmai dontéseket hoz.

- Egylittmtkodik a multidiszciplinaris team tagjaival.

- Szerepet vallal problémak megértésében, szakteriilete specialis problémainak biztonsagos
megoldéasaban.



- Kezdeményez eredeti 6tletek felvetésével, innovativ tevékenység folytatasaval.

- Vezetd szerepet wvallal a termékek fejlesztése soran, hogy a modern
taplalkozastudomanyi ismeretek érvényre jussanak.

- Képviseli az egészségiigyi ismereteket az ¢lelmiszeripar tertiiletén.

- Dontéseit kello ismereteivel alatamasztja, megindokolja annak hatterét tudomanyos
ismereteinek birtokaban.

- Felel6sséget érez a lakossag egészségi allapotanak hatékony javitasara.

- Szakmai kapcsolatokat épit ki és tart fenn. Egyenrangl partner a szakmai kooperacidban.
- Vezeti és iranyitja masok munkajat.

- Felel6sséget vallal a megfeleld forrasfelhasznalasért.

- Személyes feleldsséget vallal dontéseiért és tevékenységéért.

9.2. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat kilencven oras, diplomakészitéssel kapcsolatos
laboratoriumi, taplalkozastudomanyi vagy termelési gyakorlat (egészségmegbrzés,
taplalkozastudomanyikutatas, tanacsadas, egészségneveld munka,

¢lelmiszerbiztonsag, hazai és eurdpai unids élelmiszerszabalyozasi  rendszer,
egészségpolitikai dontés elokészitésben eltoltott gyakorlat).



