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ES KARRIER
TE MI ALAPJAN DONTESZ?

INGYENES

palyaorientacios programcsomag
& szAKSZERD

palyaorientacios konzultaciok

HITELES

fels6oktatasi informaciok

Kedves Igazgaté Asszony | Igazgaté Ur,
Kedves Pedagogus Kolléga!

Engedje meg, hogy roviden bemutassuk Onnek a Pécsi Tudomanyegyetem ko zépiskola-
kat tamogato Palyaorientacios Programjat.

Tapasztalataink szerint a hozzank érkezé hallgatok koziil sokan nincsenek kellGen fel-
késziilve a palyavalasztasra, dontésiik gyakran nem tudatos 6nismereten vagy alapos
tajékozddason alapul. Tudjuk, hogy a kozépiskoldk és a sziil6k szamara az id6 szlikossé-
ge, illetve a rendelkezésre 4ll6 lehetdségek korlatozottsaga miatt sokszor nagy kihivast
jelent a diakok atfogd felkészitése.

Palyaorientacidos Programunk célja, hogy hiteles informacidkkal, valamint szakértdi
konzultacidval tamogassuk a fiatalok tudatos dontését, és ezzel segitsiik csokkenteni a
felsGoktatasbol vald lemorzsolddas vagy a kényszerl palyamddositas aranyat. A prog-
ram a PTE Kapcsolati Igazgatdsaga, a PTE Karrier Iroda, az egyetem szervezeti egységei
és mind a 10 karunk egytittm(kédésében valosul meg.

Szolgaltatasainkat két fo teriileten kinaljuk:

1. Altaldnos palyaorientdciés programok: énismeret-fejlesztés, felsGoktatasi infor-
maciok atadasa, palyadontés tamogatdasa egyéni és csoportos formaban.

2. Tudomanyteriiletekhez kapcsol6dé orientacids programok: a PTE minden kara-
hoz illeszkedGen.

Programjainkat els6sorban a 10-11. évfolyamos tanuléknak ajanljuk. A szolgaltatasok téri-
tésmentesen vehet6k igénybe, munkatarsaink mindenkori kapacitdsanak fliggvényében.
Amennyiben érdekl6dnek a lehet&ségek irdnt, 6rommel varjuk jelentkezésiiket. Kérdé-
seikkel pedig forduljanak hozzank bizalommal.

sk

Gyorffy Zoltan
kapcsolati igazgato

Udvozlettel,
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A PECSI TUDOMANYEGYETEM PALYAORIENTACIOS
SZOLGALTATASAI

A szolgaltatasok igénylésével kapcsolatban kérjiik, legyenek szivesek
figyelembe venni az alabbi tudnivalokat:

A felsorolt szolgaltatasok igénybe vehetSk palyaorientacids napba szervezett komplex
csomagként, egyéb iskolai rendezvényhez kapcsoldddan vagy egy-egy osztaly, didkcso-
port szamara alkalomszer(ien. ElGzetes egyeztetés alapjan mind a megvaldsitas kerete-
it, mind a szakmai tartalmat szivesen szabjuk az iskola és diakok igényeire.

A szolgaltatasok igénylésével kapcsolatos megkeresést minimum 4 héttel a program
tervezett napjat megelG6z6en varjuk. Az igényléshez sziikség van a kivalasztott progra-
mok pontos megnevezésére, a rendelkezésre all6 idokeretek megjelolésére, a résztve-
v6 diakok pontos létszamara. A megkeresést kovetGen felmérjiilk munkatarsaink adott
napra vonatkozé kapacitasait, ezt kovetGen tudunk végleges visszajelzést adni arrdl,
hogy mely programokat tudjuk megvaldsitani.

A programok megvaldsitasa terén kérjiik az intézmény aktiv kozremiikodését a dia-
kok programokra valé beosztasanak elkészitésében, a programokkal kapcsolatos eléze-
tes tajékoztatasukban, valamint tébb didkcsoport forgdszinpad-szerti foglalkoztatasa
esetén az esetleges ,,holt id6k” kitoltésében.

A szolgdltatasokat a Pécsi Tudomanyegyetem tarsadalmi felelGsségvallalasként,
téritésmentesen biztositja. Kérjilkk az intézmények partneri ; egylttm(ikodését
a hatékony és pontos kommunikacidban, valamint az egyezte- /
tett programok és keretek pontos betartasaban.

KOZPONTI, NEM SZAKTERULET-SPECIFIKUS
PROGRAMOK

0.1 Palyaorientacidos onismereti workshop
Id6tartam: 120 perc
Létszam: 10-15 fGs csoportok (teljes osztalyok részvétele esetén parhuzamos csoportokban)

Interaktiv, jatékos gyakorlatokon és onreflexios kérdéseken, beszélgetésen alapuld,
felkészitett egyetemistak altal tartott foglalkozas, amelyben a fiatalok modellezett
helyzeteket probalhatnak ki, éiményszerlien szembesiilhetnek sajat készségeikkel és
elindulhatnak a tudatosabb gondolkodas utjan. FGbb tematikus és készségfejlesztési
fokuszok a foglalkozasokban:

onismeret, vagyak, motivaciok, érdekl6dés, kornyezeti befolyasok
személyes erésségek és gyengeségek, lehetGségekhez és akadalyokhoz valo viszony
< dontési képesség és szokasok, palyatervezés és életvezetés

0.2 Hallgatoéi élménybeszamoldk
Id6tartam: 45-90 perc

Létszam: 15-60 f&

Eszkozigény: laptop, projektor

A Pécsi Tudomanyegyetem hallgatdi sajat élményeiken alapulé beszamolédt, és kis-
csoportos, moderdlt beszélgetést folytatnak altalanos felsGoktatasi tudnivalokrol,
valamint a PTE altal kinalt lehet&ségekrdl. Témak: szakvalasztas, képzések (fobb tan-
targyak, orarend, vizsgak, kreditek), karrier és munkaeré-piaci lehet6ségek (szakkol-
légiumok, versenyek, karrierszolgaltatasok, elhelyezkedés), finanszirozas (6sztondijak,
diakmunka, megélhetés koltségei), egyetemi élet (sport, kultura, szérakozas), kiilfoldi
0sztondij lehetdségek stb.

0.3 Palyaorientacids egyéni tanacsadas
Id6tartam: min. 30 perc/fé
Helyszin: Pécs, Tudaskozpont (Regisztracio itt!)

Személyes beszélgetési lehetGség az egyéni palyavalasztasi kérdésekrél életpalya ta-
nacsadonkkal, tamogatas-megerGsités a kérdések mogott hizddo személyes bizony-
talansagok terén.


https://karrieriroda.pte.hu/hu/tanacsadas/palyaorientacios-konzultacio
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0.4 Palyaorientacios tanacsadas kéziras alapjan (grafologia)
Id6tartam: min. 20 perc/fé
Helyszin: csak pécsi helyszineken

Grafoldgusunk iraskép alapjan segit feltérképezni a legfontosabb személyiségjegyeket,
azonositani a meglévé erGsségeket. Ez a tanacsadas jo lehetGség az onismeret fejlesz-
tésére, az 6nmagunkkal kapcsolatos kérdésekrol valo beszélgetésre. A tanacsadashoz
sziikséges egy sima Af4-es lapra tetszéleges témaban megirt (nem masolt vagy diktalt)

min. 12-14 soros, alairassal is ellatott szoveg.

0.5 Iranymutato onismereti teszt (Holland teszt)
Id6tartam: tesztkitoltés 10 perc, kiscsoportos kiértékelés 35 perc/3-5 f6
(2-3 csoportban parhuzamosan is folyhat az értékelés)

Gyors visszajelzés arrdl, hogy milyen foglalkozasi terlletek allhatnak kozel a fiatal ér-
deklédési koréhez. Fontos, hogy a teszt eredménye nem ,diagndzis”, csak gondolatin-
ditd, amely j6 alapot adhat egy palyaorientacids beszélgetéshez - ezt a kiértékeléskor
a diakokban tudatositjuk.

0.6 Miihelybeszélgetés
Id6tartam: 45-60 perc

A PTE 10 kara (melyek koziil az iskola szabadon valaszthat) képviselteti magat, egy
mtihelybeszélgetés keretein beliil. A beszélgetés Ugy néz ki, hogy a karok képviselGi
a terem tobb pontjara lelilnek, és a didkok az altaluk érdekelt karokhoz leiilhetnek, és
kotetlen beszélgetést folytathatnak.

0.7 Standos megjelenés (klasszikus iskolalatogatas)

Célunk, hogy a palyaorientacids programok mellett a klasszikus iskolalatogatas kerete-
in beliil is biztositani tudjuk a didkok szamara a tajékozodas lehetéségét. A gyakorlati
megnyilvanuldsa: standos kitelepiilés az iskola egy kbzponti részére (pl.: aula, forgalmas
folydso), ahol az egyetem képviseletében felkészitett hallgatdk varjak a didkokat az
orak kozotti sziinetekben, akik barmilyen kérdéssel fordulhatnak hozzajuk, legyen szé
a felvételirdl, a szakokrdl, vagy az egyetemi életrdl altalaban.
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0.8 Sziiloi értekezlet
Id6tartam: 45-60 perc

A szUl6i értekezletek latogatasanak célja, hogy megfelel tajékoztatast biztositsunk a
tovabbtanulassal és felvételivel kapcsolatban nemcsak a tanaroknak, diakoknak, hanem
a sziléknek is. Osztalyfénok altali megkeresést kovetden egy értekezletet tartunk,
amelyben bemutatjuk az Egyetem kiilonb6z6 képzési szintjeit, a felvételi pontszamitas
folyamatat, a kiilonb6z6 finanszirozasi formakat és a hozza kapcsolodé hallgatéi szer-
z0dést, 6sztondij lehetGségeket, a didkhitel miikodését, valamint attekintiink kiilonbo-
26 szempontokat a palyavalasztashoz.

0.9 Szemléletformalas a Tamogato Szolgalattal

Id6tartam: 30 perc

A Pécsi Tudomanyegyetem kiildetésnyilatkozata szerint ,,befogadd” intézmény, melyet
bizonyitja, hogy - mas esélyegyenléség szempontjabdl érzékeny csoportok mellett -
kozel 300 fogyatékossaggal él6 hallgatdja van.

A fogyatékossaggal é16 hallgatok mindennapjait és tanulmanyait személyes, speci-
alis igényiiknek megfelel6en a Tamogatd Szolgalat segiti. Valddi kornyezetiiket, az ok-
tatast, a szamonkérést és az ezzel kapcsolatos adminisztraciot pedig szaktarsaik, az
oktatodk, valamint a tanulmanyi osztaly munkatarsai adjak. Mingségi életiik és egyetemi
boldogulasuk a veliik érintkez6 kérnyezet egyiittmiikodésén mulik. Ehhez a Tamogato
Szolgalat nem csak az érintett hallgatoknak, hanem a kornyezetnek is szeretne segit-
séget nyujtani.

A hallgatok tamogatasanak alapja a specialis koriilményeik, adottsagaik, fizikai, szel-
lemi, lelki akadalyoztatottsaguk, és az ebbdl fakadd tanulmanyi kihivasaik ismerete. En-
nek érdekében késziiltiink egy atfogd, interaktiv el6adassal, melyben ismeretterjeszto,
és jatékos, sajat élményt nyujto elemek mellett dilemmak, kérdések atbeszélésére is
lehetGséget kivanunk nyujtani. Az el6adast az igénykehez, érdekl6déshez, és raszanha-
t6 id6hoz tudjuk alakitani.

Prezentacionk tematikaja (Valaszthatd): A fogyatékossagrol, szolgaltatasokral,
és tanulmanyi kedvezményekrdl altalaban; Mozgasszervi fogyatékossag; Latassé-
riltek; Hallassériiltek; Tanuladsi zavarok (,diszesek”); Autizmus; ADHD; Pszichés
zavarok.
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0.10 Mit akar Antigoné? Avagy egy soha el nem késziilo eloadas
probaibol

Id6tartam: 50 perc

Létszam: 30-40 f6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: laptop és hangfal, amit visziink, osztalytermi tabla
Helyszin: osztalyterem vagy JESZ Kisterme

RendezG: Zakarias Maté

Osztalytermi szinhdzi drdmadra 4 szinész segitségével, mely Szophoklész: Antigoné
cimi tragédidjanak szinhazi elemzésérdl és szinpadi megvaldsitasanak problémairdl
szdl. Az 6ra soran a didkok gyakorlati ismereteket szerezhetnek a fent emlitett antik
dramardl. —

A PECSI TUDOMANYEGYETEM KARAI ALTAL KINALT
SZAKTERULET-SPECIFIKUS ORIENTACIOS PROGRAMOK

1. BOLCSESZETTUDOMANYI SZAKTERULET

1.1 Ha tudtam volna... - Palyaorientacios beszélgetés
Id6tartam: 45-60 perc

Létszam: nincs létszamkorlat

Ajanlott évfolyam: 9-10. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor, mobiltelefon

A program célja, hogy kotetlen beszélgetés keretében bemutassa, milyen tovabbtanula-
si és karrierlehetGségeket kinal a bolcsészet- és tarsadalomtudomanyi képzési teriilet.
Sz0 lesz arrdl, milyen érettségi targyak és fakultaciok segithetnek a sikeres felvételiben,
milyen szakmai utak nyilnak meg a végzettséggel, valamint hogyan hasznosithato a
megszerzett tudas a munkaerGpiacon. Az elGadast hallgatéi beszamold szinesiti, amely
testkozelb6l mutatja meg, milyen éimény bolcsészként tanulni a PTE BTK-n.

1.2 Mit csinal egy (pécsi) bolcsész? - Altalanos kari eléadas beszamoléval
Id6tartam: 45-60 perc

Létszam: nincs létszamkorlat

Ajanlott évfolyam: 11-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor, mobiltelefon

A program keretében bemutatkozik Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Karunk. Az ér-
deklodok megismerhetik a kar nyljtotta képzéseket és vélaszokat kaphatnak felvételivel
kapcsolatos kérdéseikre. Sz lesz arrdl is milyen szakmai utak nyilnak meg a végzettséggel,
valamint hogyan hasznosithatd a megszerzett tudas a munkaerGpiacon. Az el6adas végén
hallgaték osztjak meg tapasztalataikat és élményeiket a karon toltott szemesztereikrol.

1.3 Fokuszban mi, emberek!
Id6tartam: minimum 70 perc

Létszam: minimum 6 f4, maximum 15 f6
Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

A jaték célja a targyalasi és kompromisszum készségek fejlesztése. A résztvevok a
foglalkozason egy megadott szempontrendszer szerint hoznak létre Uj civilizaciokat.

9
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A gondolatkisérlet soran a bolcsészet- és tarsadalomtudomanyok teljes skalajat érint-
jlik, jatékos keretek kozott.

1.4 Bolcsész Sziget

Id6tartam: minimum 90 perc

Létszam: minimum & f§, maximum 20 f6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: olyan tanterem, ahol mozgathaté a berendezés

A jatékosok kiilonb6zé bolcsészettudomanyi teriileteken kalandoznak, ismereteket
gyljtenek, kihivasokat teljesitenek, és pontokat szereznek. A cél, hogy a jatékosok at-
fogd képet kapjanak a bolcsészettudomanyok sokszinliségérol és gyakorlati alkalmaza-
sairdl, valamint megtapasztaljak milyen egy egyetemista élete.

10

2. EGESZSEGUGYI ES EGESZSEGTUDOMANYI SZAKTERULET

Altaldnos Orvostudomanyi Kar

2.11rany a sejtlabor

LehetGséget biztositunk a gyerekek hajanak, kormének, bérének mikroszkdpos vizsga-
latara. A batrak sajat vériiket is megnézhetik. Ha szivesebben nézegetnének rovarokat,
vagy valamilyen viragot, levelet vizsgalnanak meg, amit utkozben gylijtottek, arrais van
lehetGség. A tanuldk kiprobalhatjak magukat sejtkutatoként. tesztelhetik a laboratdri-
umi centrifuga miikodését, megnézhetik hogyan keriilnek fagyasztasra eml6s sejtek
kriogén tartalyban, ki is prébalhatjak. Az osztaly megtapasztalhatja, hogyan mikodik
egy 2-es biobiztonsagi szintl (BSL-2) labor. (Részletek egyeztetése a kapcsolattartdval)

2.2 Intézetlatogatasok
(Részletek egyeztetése a kapcsolattartoval)

2.3 Egészségnap szervezeés
(Részletek egyeztetése a kapcsolattartoval)

2.4 Romhanyi Gyorgy szakkollégium tehetségfejleszto program
(Részletek egyeztetése a kapcsolattartoval)

Egészségtudomanyi Kar

Dietetika szak specifikus programok

2.5 Cukorvadaszat - mert nem minden édesség artatlan
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 40 f6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: projektor, laptop

Az édesség az élet része: sziiletésnapokon torta, barati talalkozékon siiti, egyetemi
vizsgaidészakban pedig a csoki és az energiaital segit tulélni a napokat. De vajon tudjuk,
mennyi cukrot fogyasztunk nap mint nap? Es azt, hogy a cukor nemcsak a csokiban
lapul meg, hanem a gylimolcsjoghurtban, a miizliben vagy akar a ,light” italokban is?
Célunk, hogy interaktiv feladatokkal vezessiink be a taplalkozastudomany vilagaba. A
program soran felfedezheted, hol rejtéznek a , lathatatlan cukrok”, milyen hatassal van-
nak ezek a szervezetiinkre, és hogyan tudjuk tudatosan kivalasztani az ételeinket.

N
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2.6 Egyensulyban onmagaddal - okos tippek a testtomeg megtartasahoz
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 40 f6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: projektor, laptop

A serdiilGkor a valtozasok id6szaka: a testiink gyorsan fejlodik, alakul a testalkat, koz-
ben pedig rengeteg kiils6 hatas ér minket. Ebben az idészakban kiilonosen fontos meg-
érteni: az egészséges testtomeg nem a koplalasrol vagy a szigort diétardl szdl. hanem a
helyes étrend és a rendszeres mozgas egyensulyan. A program bemutatja mire érdemes
figyelni a mindennapi étkezések soran: hogyan all 6ssze egy kiegyensulyozott ,,okos
tanyér”. Segitlink eligazodni az ellentmondasos informacidk kozott, és megmutatjuk,
hogy a testtomeg megtartasa nem kényszer, hanem tudatos dontések sorozata.

2.7 Boostolj okosan! - Taplalékkiegészitok és a tudatos életmod
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 40 f6

Ajanlott évfolyam: 6-12. évfolyam

Technikai igények: projektor, laptop

A taplalékkiegészit6k egyre nagyobb szerepet kapnak a mindennapjainkban, kiilonosen
a fiatalok korében. Az el6adas soran megismerkedhettek:

A taplalékkiegészitok kiilonboz6 tipusaival és hatasaival.

Az egészséges taplalkozas és a kiegészitok kozotti osszefliggésekkel.
< Az optimalis teljesitmény és koncentracié fenntartasanak titkaival.

Az esetleges kockazatokkal és a tudatos valasztas fontossagaval.

12

2.8 Toltodj fel okosan! - Sporttaplalkozas alapjai
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 40 f6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: projektor, laptop

A sport és a taplalkozas kéz a kézben jarnak: amit eszel, az nemcsak az energiara, ha-
nem a teljesitményre, a regeneracidra és a kozérzetre is hat. A serdiil6korban a szerve-
zet gyorsan valtozik, n6 az izomtomeg és a csontozat fejlédése, mikdzben a sportolas
iranti lelkesedés gyakran szarnyal. Ebben az id6szakban kiilonésen fontos megismerni a
sporttaplalkozas alapjait, megtanulni, hogyan tamogathatjuk a testiinket okosan a min-
dennapi mozgas soran. Az ismeretek gyakorlati tippekkel parosulnak, igy a résztvevok
sajat étkezésiiket is tudatosabban alakithatjak.

Mentétiszt szak specifikus program

2.9 Eletmentok nyomaban
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 5 f6, maximum 15 o
Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam
Technikai igények: projektor, laptop

Dr. Murphy, Dr. House, Grace Klinika, minden didk szamara ismerdsek ezek a sorozatcimek.
Elgondolkodtal mar azon, hogy milyen lehetne, ha Te keriilnél olyan helyzetbe, hogy életet
kelljen menteni? Megallnad a helyed? Lenne elég Iélekjelenléted segitséget nydjtani?

Itt a lehetSség, hogy kiprobald magadt ,,éles” helyzetben: Ujraélesztés, akut sériilt
ellatas és egyéb vészhelyzet szimulacion vehetnek részt. A program egy gyakorlati elsé-
segély- és Ujraélesztési bemutatd, ahol a didkok sajat éiményen keresztiil tanuljak meg,
hogyan lehet életet menteni.

Rekreacio- és életmdd szak specifikus program
2.10 JolLét avagy a rekreacio

IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 5 f6, maximum 15 o
Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: projektor, laptop

A rekredcio és életmdd szak egyre népszerlibb valasztas azok szamara, akik szeretnének
hozzajarulni masok testi-lelki egészségéhez és jolétéhez. A program soran megismerhetitek:

13
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A rekreacid és életmdd szak sokszinliségét és fobb teriileteit.
A rekreacids szakemberek szerepét a kozosségi és egyéni egészségfejlesztésben.
< Az optimalis teljesitmény és koncentracié fenntartasanak titkaival.
A képzési és tovabbképzési lehetGségeket, valamint a sziikséges készségeket.
A rekreacios programok és szolgaltatasok tervezésének és megvaldsitasanak folyamatat.

Milyenek az animacids programok? Mi kell ahhoz, hogy valaki animator legyen? Most
megtudod a valaszokat!

Népegészségligyi szak specifikus program

2.11 Egészség a szamok mogott - Népegészségiligyi detektive
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 40 f6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: projektor, laptop

A didkok egészségiigyi ,,nyomozdként” fedezik fel, hogyan hatnak a szokasok a tarsa-
dalom egészére, és hogyan segit a népegészségligy.

Gydgytorna szak specifikus program

2.12 RehabH0sok, avagy a gyogytornasz szakma
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 15 f6

Ajanlott évfolyam: 7-12. évfolyam

Technikai igények: projektor, laptop

Természetesnek vessziik, hogy jarunk, futunk a busz utan, vagy kosarazunk a baratok-
kal. Azonban, ha sériilés éri kezlinket/labunkat, kideriil, hogy a leghétkoznapibb mozgas
is komoly koncentraciot igényel. Gydgytornaszok vezetésével bepillantas nyerhet6 spe-
cidlis rehabilitacios tornak mozgasrendszerébe, megtudhatjatok:

Mit jelent gyogytornaszként dolgozni és milyen feladatokkal jar ez a hivatas.
Milyen képzési és tovabbképzési lehetGségek allnak rendelkezésetekre.

< Milyen karrierlehetGségek és specializacidk varnak ratok.
Hogyan segithetitek a pacienseket a gydgyulasban és az egészséges életmadd fenntartasaban.
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3. JOGI SZAKTERULET

Allam- és jogtudomanyi szakteriilet

3.1,,Ctrl + Alt + Jog” - Légy részese a jogi szabalyozas ,,ujrainditasanak’!
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 15 f6, maximum 80 f6

Ajanlott évfolyam: 10-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor

Okoseszkozok, digitalizacio, mesterséges intelligencia, deepfake tartalmak - a techno-
|6gia szédit6 tempdban hat az életiinkre. De vajon lépést tud tartani a tarsadalom és
a jog ezekkel a valtozasokkal? Bemutatjuk, milyen veszélyeket rejt a személyes adatok
tomeges felhasznalasa, miért felforgatd technoldgia a mesterséges intelligencia, milyen
problémakat oldunk fel az energiajoggal, és mi a baj egy valddinak tinG, de hamisitott
képpel vagy videdval. Az el6adas hozzajarul a didkok digitalis kompetenciadinak fejlesz-

téséhez.

3.2 Jogaszi hivatas

IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 15 f6, maximum 80 f6
Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam
Technikai igények: laptop, projektor

Erdekl8dsz a jogi palya irdnt? Szeretnéd tudni, hogy mihez kezdhetsz a jogi diplomad-
dal? Az el6adas bemutatja, hogy milyen feladatot I3t el egy bird, egy ligyész, vagy egy
ligyvéd, valamint, hogy milyen egyéb teriileteken helyezkedhet el egy jogasz.

3.3 Tégy egy lépést elore - csoportos gyakorlat az emberi jogok vilagabol
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 15 f6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: atrendezhetd terem

Helyezd magad egy-egy karakter életébe, képzeld el a kdrnyezeted a csaladod, a lehe-
t6ségeidet. Majd indulj el... Uhh, nem is biztos, hogy ugyanuigy haladsz az életben, mint
masok. Lehet, hogy Neked kevesebb lehetéséged van? Vagy éppen mindent megte-
hetsz? Vajon mihez van jogod és mire van lehetdséged? Keressiik egyiitt a valaszokat!
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. KOZGAZDASAGTUDOMANYI SZAKTERULET

4.1. Dontési fa - mdédszertani esettanulmany tréning

IdGtartam: 45 perc

Létszam: nagyobb létszamu csoportok esetén el6adas, 25 foig tréning (minimum 10 f4)
Ajanlott évfolyam: 10-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor

A ,Hol tanuljak tovabb?” tréning a Hungarian Business Case Society altal inditott kez-
deményezés, melynek célja, hogy a felvételi dontés el6tt alld kozépiskolasokat segitse
a tovabbtanulassal kapcsolatos dontéseik meghozatalaban. A tréning tulajdonképpen
egy interaktiv, esettanulmanyon alapulé dontési mddszertan megtanitasa, amely az
élet barmely teriiletén késobb is jol hasznosithato.

4.2. Vaktesztek (marketing esettanulmany)
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 35 f6

Ajanlott évfolyam: 10-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor

izélmény kontra marka, avagy a nagy vakteszt - el6adds, és egy vakteszt integraldsaval.
Egy teszt arrdl, hogyan befolyasolja a véleményiinket egy adott termék markaja és a
koré épitett reklam, imazs, marketing. A résztvevGk tobbféle terméket kdstolnak, izlel-
nek és rangsorolnak, tudva a markat, és ,vakon” is. Ezek utan az eredmények 6sszeha-
sonlitasa és a levonhato kovetkeztetések keriilnek megvitatasra.

4.3. Marketing jaték: Cook szigeteki narancsok

Id6tartam: 90 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 30 f& (csapatjaték) 5-6 csapattal
Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor

A Cook szigeteki narancsok egy kreativ jaték, amely soran a diakok belekdstolhatnak,

hogy milyen egy terméket elGallitani szlikos eréforrasokbdl, a képzelGerejiik és otleteik
segitségével, amit utana természetesen el is kell tudniuk adni a tarsaiknak.
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4.4, Mit csinal egy kozgazdasz?
IdGtartam: 45 perc

Létszam: nincs létszamkorlat
Ajanlott évfolyam: 10-12. évfolyam
Technikai igények: laptop, projektor

Mindenki tudja, mit csinal egy pék, egy tanar vagy egy sebészorvos. A kozgazdasz
szakma azonban nagyon széles lehetGségeket kinal igy elsére sokan nem tudjak mi-
lyen kézgazdasznak lenni a valdsagban. Alumni hallgatdink karrierdtjai alapjan mutatjuk
be, milyen, amikor valaki szabadiszé marketinges, pénziigyi elemzé egy nagyvallaltnal
vagy esetleg a sajat vallalkozasaban kamatoztatja a Pécsik6zgazon megszerzett tudast.

4.5.0nfegyelem, szervezettség, napirend - Miként osszuk be az id6nket?
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 30 f6

Ajanlott évfolyam: 10-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor

Elfolyik az id6d? Nem marad a baratokra, a hobbira vagy éppen a tanulasra, vizsgara
késziilésre? Egyszer(, gyakorlati technikdkat mutatunk, megnézziik, hogyan csipd
fiilon az idGrablo tevékenységeket.

4.6. Személyiségteszt (MBTI teszt)
Id6tartam: 10-15 perc/fé

Létszam: 4-6 f6/ora

Ajanlott évfolyam: 10-12. évfolyam
Helyszin: Kézgazdasagtudomanyi Kar

A program soran két tipusu személyiségtesztet sziikséges ki-
toltenilik a didkoknak, amelyet egy teljes korli elemzés fog
kovetni. A személyiségtesztek kitérnek arra is, hogy mely
tipust munkakorok, allasok illeszkednek leginkabb az adott
didk személyiségéhez.

4.7. Game of Stocks! - avagy mi az a tozsde és hogyan
miuikodik?

IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 10 f6, maximum 30 f6

Ajanlott évfolyam: 11-12. évfolyam
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Technikai igények: laptop, projektor

Helyszin: kizarédlag Pécs

Adok-veszek, csokken-emelkedik: a t6zsde vilagaba cséppenhettek bele egy jaték ere-
jéig. Taktikazzatok jol a részvényekkel és nyerjetek! K6zben arra is rajohettek, hogyan
befolyasolja a t6zsde m(ikodését a politika és a vilag torténései.

4.8. Zh kiildetés - Kalandjaték a PTE KTK-n!

IdGtartam: 1-1,5 dra

Létszam: 1-5 fGs csapatok

Ajanlott évfolyam: 10-12. évfolyam

Technikai igények: mobiltelefon, nyomtatott térkép (megtalalhaté a KTK portan)
Helyszin: K6zgazdasagtudomanyi Kar

A PTE KTK Rakdczi épiilete titokzatos hely, amit most egyediil vagy a csapatoddal fe-
dezhetsz fel! Egy kiilonleges ZH-n (zarthelyi dolgozat) kell részt venned, ahol megmé-
rettetik a tudasod és a leleményességed. Ismerd meg az épiiletet: ez lesz a te szabadu-
[6szobad... Mas, mint a tobbi, mert innen nem kijutni nehéz, hanem bent maradni. Egy
térkép, egy mobiltelefon és mar indulhatsz is

. KULTURATUDOMANYI, PEDAGOGUSKEPZO ES
IDEKFEJLESZTO KAR PROGRAMJAI

5.1,,Erzékszervek 7prébaja” Interaktiv gyakorlati program
IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 2 f6, maximum 20 fé

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Az érzékszervi értékelés fontossaga nem csak a tudomanyos életben jelenik meg, ha-
nem a mindennapjainkban is fontos szerepet jatszik. A memadriafejlesztéshez is nagy-
mértékben hozzajarul, hiszen az illatokat elraktarozva, majd a késGbbiekben felismerve
dolgoztatjuk agyunkat. A program soran, kiilonbo6zé illatokat (fliszerek, illatmintak) fel-
ismerve tesztelhetjiik érzékszerveinket.

6. MUSZAKI SZAKTERULET

6.1 3D fémnyomtatasi technoldgiak
Id6tartam: 30 perc

Létszam: minimum 10 6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam
Technikai igények: laptop, projektor

3D nyomtatas szerepe az iparban, teriiletek, ahol a technoldgia hasznalhaté. 3D fém-
nyomtatas, anyagok, melyek ilyen médon felhasznalhatdk, a Karon folyd kutatas is-
mertetése.

6.2 A hulladékgazdalkodas jelene és jovoje
Id6tartam: 30 perc

Létszam: minimum 10 6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor

A hulladékgazdalkodasbdl a hétkoznapokban csak annyit érzékeliink, hogy rendszere-
sen jon egy teherautd, kiliritik a kukankat, és a tartalmat elviszik valahova. De ez csak
a jéghegy csucsa. Az el6adasban bemutatjuk, hogy mi torténik a szinfalak mogott ma,
és hogyan alakul at a hulladékokkal és nyersanyagokkal valé banasmdd a kovetkez6
években.

6.3 Mi a programozas?
Id6tartam: 30-40 perc

Létszam: minimum 10 6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam
Technikai igények: laptop, projektor

A programozas alapjainak bemutatasa. Mit jelent programozdnak lenni, hogyan gondol-
kodik egy programozd? Ugyan technoldgia rohamosan fejlédik, de a gondolkodas ebben a
szakmaban tovabbra sem opciondlis. Egy egyszer( példafeladat megoldasa tobb mddon.

6.4 Megujulo energetika: fabol dizel?
Id6tartam: 30 perc

Létszam: minimum 10 6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor
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A klimavaltozas negativ hatdsait mérsékelniink kell! A megujulé energiaforrasok na-
gyobb mértékii hasznositasaval prébaljuk ezt elérni. A megujulé fa, mint energiahordo-
z6 komplex polimerként nemcsak égetésre, de folyékony tiizel6anyagok eléallitasara is
alkalmas. A jové mérndkei fabol benzint, dizelt, kerozint, hidrogént fognak gazdasago-

san és kornyezetileg fenntarthaté modon elGallitani.

6.5 Ipari termék - és formatervezés: Targyaink lathatatlan tervezoi
Id6tartam: 30 perc

Létszam: minimum 10 f6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor

Erdekel az ipari termék- és formatervezés, és a szamitégépes tervezés? Szeretnél tobbet
tudni arrdl, hogyan jarulhatsz hozza ipari termék- és formatervezés problémainak megol-
dasahoz? Szeretnél igényes modellezé laboratériumban izgalmas alkotasokat létrehozni?

6.6 Latvanyos lézerfizikai jelenségek és az tirkutatas kapcsolata
Id6tartam: 30 perc

Létszam: minimum 10 6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor

Miként és hogyan indult a lézerekkel torténé informaciotovabbitas és annak milyen fajtai
vannak. Az (irkutatasban alkalmazott lézerfizikai kisérleteket, mint példaul a Holdon lehelye-
zett lézertiikrok alkalmazasa, amelyet a Foldon szabadtéren én magam is megvaldsitottam.

6.7 Additiv technolodgiak, fémnyomtatas: Gyartastechnologiak a PTE
MIK-en

Id6tartam: 30 perc

Létszam: minimum 10 6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor

Az el6adas a Pécsi Tudomanyegyetem M(iszaki és Informatikai Karanak (PTE MIK) gyar-
tastechnoldgiai képzési és kutatasi teriileteire fokuszal, hangstlyozva az additiv tech-
noldgidk és a fémnyomtatas fontossagat. Az el6adas célja, hogy bemutassa, milyen
innovativ gyartasi technoldgiakat tanulhatnak és kutathatnak a hallgatdk a karon, ezzel
is népszertsitve a MIK képzéseit, kiilonos tekintettel a gépészmérndki, valamint az ipari
termék- és formatervezé mérndki képzésekre.
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. MUVESZETI SZAKTERULE

7.1 Kusudama origami

IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 5 f6, maximum 30 f6
Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

A kusudama egy papirhajtogatasi technika. A résztvevék egyenként egy egyszerl alak-
zatot hajtogatnak szines papirokbdl, majd ezeket a kis részeket 6sszeillesztve egy nagy
formaba rakjak 6ssze. Az igy elkésziilt alkotast elvihetik magukkal. A programot a For-
matervezés Tanszék ajanlotta. Ez a papirhajtogatasi technika a keramiatervezés alapo-
zasahoz, a formavilag kialakitasaban nyujt segitséget.

7.2 Kiallitas latogatas a Nador Galériaban

IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 2 f6, maximum 30 f6

Helyszin: Nador Galéria (Pécs, Széchenyi tér)

Ajanlott évfolyam: valamennyi kdzépiskolai korosztalynak ajanlott, kiilonosen miivé-
szet irant érdeklédo diakok szamara.

A Nador Galéria miikodésének célja a Mlivészeti Kar vizualis miivészettel foglalkozd
hallgatdi részére egy olyan kbzosségi szintér Iétrehozasa, mely lehet6vé teszi az egye-
temi hallgatdk altal készitett mialkotasok bemutatasat, kiegésziilve egyéb vizualis
kulturalis eseményekkel (kiallitasok, workshoppok, rendezvények), illetve nonprofit
kulturalis programokkal. A galéria aktualis kiallitasara invitaljuk a Pécsre érkezd osz-
talyokat, ingyenes tarlatvezetést tudunk biztositani, amelynek keretében a kortars
képzomlivészet kérdéseirdl, az alkotdi folyamatokrdl is megismerhetnek részleteket
az érdekl6dok.

8. TERMESZETTUDOMANYI SZAKTERULET

8.1 Biologia és boraszat - valaszd a sajat utad!

IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 8 f6, maximum 100 f6

Eszkozigény: laptop, projektor, vetitévaszon, mobiltelefon

Ajanlott évfolyam: 7-12. évfolyam

Egyéb fontos informacid: 3 felvételi intézményi pont jar a programon valé részvételért
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Erdekel a bioldgia vagy a bordszat vildga? Fakultaciévalasztds elStt ajanljuk a ,,Hogyan
formalta a muslica a tudomanyt?” el6adast, mely betekintés a bioldgiai kutatasok kul-
csdllataiba. A ,Hova vezet egy bioldgus utja?” - életpalydkat mutat be a laboron, gu-
micsizman és szkafanderen at. A ,Sz6lész-borasz diploma a zsebemben. Milyen lehe-
t6ségeim vannak?” el6adas soran pedig a didkok betekintést nyernek a sz6lész-borasz
diploma nyujtotta szines életpalyakba - a borkdstoldtdl a nemzetkozi borbirdskodasig.

8.2 Foldrajz az egész vilag

IdGtartam: 45 perc

Létszam: minimum 8 f6, maximum 100 f6

Ajanlott évfolyam: 7-10. évfolyam, 11-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor, vetitévaszon, mobiltelefon

Egyéb fontos informacid: 3 felvételi intézményi pont jar a programon valé részvételért

Viharvadaszat és hémérsékleti rekordok” cimii el6adasunkkal fedezd fel a Fold legextré-
mebb idGjarasi rekordjait, a viharok és hémérsékleti szélsGségek izgalmas vilagat! ElGada-
sunk segit eldonteni, neked vald-e a foldrajzfakt. Ha palyavalasztas el6tt allsz, a ,,GEOdiplo-
maval a vilag” el6adasunk soran ismerd meg, milyen lehetGségek allnak elGtted! A természet
és tarsadalom térbeli Gsszefliggéseit vizsgald szakok gyakorlati tudast adnak a jové fenn-

tarthato tervezéséhez, a kornyezeti kockazatok és veszélyek felismeréséhez és kezeléséhez.

8.3 Fizika: Az ero, ami mindent mozgat!

Id6tartam: 45-60 perc

Létszam: minimum 8 f6, maximum 100 f6

Ajanlott évfolyam: 7-10. évfolyam, 11-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor, vetitévaszon, mobiltelefon

Egyéb fontos informacid: 3 felvételi intézményi pont jar a programon valé részvételért

Miért érdemes fizikat tanulni? A ,,Fizika mindenre is” cim(i el6adast fakultacidévalasztas
el6tt allé didkoknak ajanljuk: megmutatja, hogyan valik a fizikus a modern vilag svajci-
bicskajava - az irkutatastdl a tézsdéig. A, XXI. szazad mindenese: a fizikus” el6adas pe-
dig palyavalasztas el6tt segit eligazodni: bemutatja, hogy a fizikusok sokféle teriileten
megalljak a helyiiket, és hogy miért kifizet6dé dontés fizikat tanulni.

8.4 Kémiat valasztani meno

Id6tartam: 45-60 perc

Létszam: minimum 8 f6, maximum 100 f6

Ajanlott évfolyam: 7-10. évfolyam, 11-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor, vetitévaszon, mobiltelefon
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Egyéb fontos informacid: 3 felvételi intézményi pont jar a programon valé részvételért

Kémiat kedvel6knek ajanlott a,,Kémia a Dline vilagaban és a valésagban” el6adas, amely
egy legendas sci-fi, a Dline kapcsan vezet be a kémia izgalmas vildgaba. K6zben meg-
ismerkedhetsz a valddi kabitoszerek tulajdonsagaival és egészségligyi kockazataival is.
Ha még bizonytalan vagy a kémia faktvalasztasban, itt garantaltan kedvet kapsz hozza!
A ,Merre tart egy kémikus életpalydja?” el6adas pedig bemutatja, mennyi lehetGség
rejlik a kémiatudasban - a gyogyszeripartdl akar a vilag vezetéséig.

8.5 Képletek, kodok, karrierek - merre visz a matematika és informatika?
IdGtartam: 30-45 perc

Létszam: minimum 8 f6, maximum 100 f6

Ajanlott évfolyam: 11-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor, vetitévaszon, mobiltelefon

Egyéb fontos informacid: 3 felvételi intézményi pont jar a programon valé részvételért

Erdekel a matematika és az informatika? Harom el6adasunk segit eligazodni! A ,Miért
érdemes matek faktot valasztani? - Egy jatékfejleszté matematikus meglepd karrierut-
ja” bemutatja, milyen varatlan utak nyilhatnak meg egy matematikus elétt. A ,,Matema-
tika végzettség. Merre tovabb?” el6adasban szo lesz a matematikai palya el6nyeirdl és
lehetGségeirdl. A ,,Gazdasaginformatikus vagy programtervezé informatikus legyek?”
el6adas segit donteni a két képzés kozott.

8.6 #csakatesi

IdGtartam: 30-45 perc

Létszam: minimum 8 f6, maximum 100 f6

Ajanlott évfolyam: 7-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor, vetitévaszon, mobiltelefon

Egyéb fontos informacid: 3 felvételi intézményi pont jar a programon valé részvételért

Szeretnéd tudni, hogyan segithet a mesterséges intelligencia a tanulasban és a sport-
ban? ,Mesterséges intelligencia - A tanulas és sport Uj cheat code-ja?” cimi el6adsa-
unkban megmutatjuk, hogyan hasznalhatod okosan az Al-t az idGbeosztas, edzéster-
vezés és tanulds tamogatdsara. ,KarrierlehetGségek a sportban” el6adasunkban pedig
megismerheted, milyen karrierlehetéségeket kinal a sport vilaga - hazai és nemzet-
kozi szinten egyarant. ElGadasaink segitenek, ha érdekel az egészséges életmadd, a
teljesitmény és a sportos jovékép.
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8.7 TTK képzési lehetoségek - altalanos tajékoztato

Id6tartam: 30-45 perc

Létszam: minimum 8 f6, maximum 100 f6

Ajanlott évfolyam: 9-12. évfolyam

Technikai igények: laptop, projektor, vetitévaszon, mobiltelefon

Egyéb fontos informacid: 3 felvételi intézményi pont jar a programon valé részvételért

Erdekel a természettudomanyok vildga, de még nem tudod, merre indulj? Tajékozta-
tonkban bemutatjuk a Természettudomanyi Kar képzési kinalatat, a legnépszerlibb
szakokat, a felvételi tudnivaldkat és a tovabbtanulasi, karrierlehetéségeket. Ha kivancsi
vagy, mit tanul egy bioldgus, fizikus, foldrajzos, kémikus matematikus, informatikus
vagy sportszakos hallgatd, és mit lehet kezdeni ezekkel a diplomakkal, itt a helyed!
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Kérjiik, keressenek benniinket bizalommal!

Szalai Gréta
szalai.greta@pte.hu
72/501-500/28085
30/3704776

Aktualis informaciokeért kérjiik latogasson el
a pte.hu/felveteli oldalra!

PTE 1367

{} Magyarorszag elsé egyeteme



